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Bevezetés

A magyar lakossag egészségi allapotanak mutatoibbb tévtizede - rendkivil
kedveztlenil alakulnak. Egyes megbetegedések, halalokkintetében az orszag negativ
ertelemben kiemelkedhelyet foglal el a nemzetkozi statisztikakban. A&gietegedési és
halalozasi viszonyok az elmult évtizedben sem rakaszamottev javulast. A daganatos
betegségek okozta halalozas a legmagasabb a vilagorkronikus, nem feriz
megbetegedések sulya meghatarozé azelditi halalozasban és a megbetegedésekben. A
szlletéskor varhatdé atlagos élettartam messze afimaz Eurdpai Unid tagallamainak
mutatoitél, és kilondsen kedvelen a kozépkoru férfiak kimagaslé halalozasa.

A magyar népesség kedvélen egészségi Aallapotat egyrészt a nemzetkozi
0sszehasonlitasban kiemelked rossz halanddsagi, megbetegedési adatok, valaamin
kockézati tényez gyakori el fordulasa jellemzi.

A magyar népesség halanddsaganak torténete hatatkii@nithet id szakra oszthato:
az 1960-as eévek kozepéig a halandosag csokkerd, 496993 kozott nt, 1994 6ta pedig
Ujra csokken. A magyar lakossag szlletéskor varadagos élettartama a férfiaknal a 60-as
evekt | kezdve a 90-es évek elejéig csokkent, azéta lassélkedést mutat, mig a kn
esetében az elmult évtizedekben folyamatos, kigkéremelkedés figyelhet meg. A
szlletéskor varhatd élettartam keduwéen alakulasat donen a 15-64 éves koruak igen
magas halalozasa okozza, 1993-ban meghaladta 8za$33/ek elejének halalozasi szintjét.

Az orszagon belll a halalozas jelenteruleti egyentlenséget mutat. A haldlozas miatt
legveszélyeztetettebb megyék az orszag északkekygyéi, ahol a halanddésag a nyugat-
magyarorszagi megyék halandésaganak masfélszéesedéti.

A csecsemhaland6sag folyamatosan csokkent az elmualt évikmsie 2001
szeptemberében Magyarorszagon mar csak 6,0 a osdwdéalozas ezer élve szlletésre
szamitva, szemben az EU-atlag 5,6-tal. Az ezersgéluetésre szamitott érték 2003-ra 7,3-ra
csokkent az 1993-as 12,5-0s értékr

Vezet halalokok a keringési rendszer betegségei, a daglarés az eszakos halalokok,
valamint az 1980-as évek eleje 6ta a kronikus niéfisegek.

A halaloki struktaraban a keringési rendszer be#ggs a daganatok, az emésendszer
€s a légzrendszer betegségei, valamint a balesetek, mémleasSsaz erszak szerepelnek,
mint leggyakoribb halalokok (2003-ban egyuttes wn&n93,8 %). A halalozasok tdbb mint
fele a keringési betegségeknek tulajdonithaté. gszimdulati daganatos betegségek okozta
halalozas évtizedek ota rendkivil magas, ebbennkazézet helyet foglal el az eurdpai
régioban. A kils okok miatti haldlozds legnagyobb részét a jdratesetek és egyéb
balesetek teszik ki, ezeket kovetik a halallal végzongyilkossagok (2003-ban a kiils
okokbdl bekdvetkezett haldlesetek egyuttesen 6¢& téttek ki az 6sszes halalozason bellil).
A magyarorszagi 6ngyilkossagi arany nemzetkdzi éisszonlitasban igen magas volt. 1990-
es évek elejét folyamatosan csokkent, 1990-ben 39,8, 2002-ben2P®3-ban 27,7 eset
jutott szazezer lakosra. Ugyanakkor a mutatd értékg mindig magas, egyike a vilagon
legmagasabbaknak (2000-ben az OECD tagorszagoké@éb figyelembe vevatlag 12,3
halaleset volt szazezer lakosra, korspecifikus dstatizalt adatok alapjan). Az
emeésztrendszer betegségei okozta haldlozds az elmdult ékéizedben igen jelens
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meértékben névekedett. Edsoport betegségei 1970-ben az ¢sszhalalozas &B8&%-2003-
ban 6,9 %-at okoztak. A légendszeri betegségek okozta halédlozasi ardnyokezeen
alakultak az elmult két évtizedben, és nemzetkézszéhasonlitasban is kedvelk a
helyzetiink. 1980 és 2002 kozott szamoteavjavult ezeknek a betegségeknek a halalozasa.
A 100 ezer lakosra juto haladlozasok aranya 198094ari990-ben 64, 2003-ban 54 volt.

Osszegezve elmondhato, hogy az életesélyek a 38 Batalabb népességben soha nem
voltak olyan jok, mint manapsag, a 35 és 64 év #oadonban a férfiak tovabbélési
valészin sége nagymeértékben rosszabbodott a legutobbi hé&wmedben. Az id el tti
halalozasok szama és aranya igen nagy, az osszgmltnierfi 40 %-a és a k 20 %-a 65
even aluli.

A szuletéskor varhatd atlagos élettartam az 1990.68,3 évrl 2002-ben 72,4 évre
novekedett. Ez a legmagasabb érték a varhato rédettak csaknem szazéves sdréban,
nemzetkozi 6sszehasonlitasban azonban alacsongzi(atéskor varhato atlagos élettartam
magyarorszagi értékei 1970-ben 2 évvel, 2000-beligpmar 7,3 évvel maradtak el az EU
atlagatol.) A szlletéskor varhato élettartam 2088-& férfiaknal 68,3 év, a knél 76,5 év.

Megbetegedések

A betegségben leélt életévekeként az ideg- e€s elmebetegségek (25%), a keringési
betegségek (18%), a rosszindulati daganatok (1@&gmint férfiaknal a balesetek (10%),
n knél pedig a mozgasszervi betegségek (15%) okozzak.

Ferfiaknal a 25-49 éves korcsoportban az alkohgHegtassal 0sszeflgdpetegségek, az
id sebb korosztalyokban a keringési betegségek a kididdaétel leggyakoribb okai. Nknél
45 éves korig a felvétel indokat legtobbszor avimterhesség megszakitas illetve a
n gyogyaszati betegségek jelentik. se¢bb nknél leggyakrabban az epdietegség, a gerinc-
bantalmak és az embk vezet korhazi felvételhez. A keringési betegkégulya a korhazi
felvételekben nknél az 55. életévt kezdve n meg.

A morbiditasi struktaraban a keringési rendszergstgei jelens helyet foglalnak el
hazankban, 2002-ben 439.000 beteg kerult korh&zlésre e fcsoport betegségei miatt. A
magasvernyomas-betegség az egyik leggyakoribb tegyses.

A cukorbetegek szdma 2001-ben tobb mint 470.00@0ft, azaz a lakossag kozel 5 %-at
erinti.

Evente mintegy 65.000 Uj rosszindulati daganatdsgbéget diagnosztizalnak. A 19-54
éves korban a ik korében jelentsen gyakoribbak a daganatos betegségek (akjl
vastagbél, végbél daganatai, tddganatok), 55 éves kor felett pedig a férfiak sako
megbetegedése a gyakoribbl€fy a tidrak miatt).

Az emésztrendszer megbetegedései kozul a leggyakoribb a gyoes nyombélfekély. A
megn tt alkoholbetegségek szama miatt a kronikus majségek miatti halalozas
el forduldsa is igen magas.

A mozgasszervi megbetegedések, ezen belll a geteagdegek, az izileti porckopas, a
derékfajas és a csontritkulas a kek&ptelenség leggyakoribb okai.
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Hazankban a jarvanytigyi helyzet 6sszességében kedmerdpai viszonylatban is jonak
mondhaté. A tbc-s betegek szama az 1970-es dvekt 1990-es évekig folyamatosan
csokkent, azonban 2002-ben a nyilvantartottak sZZ000.000 lakos volt, az EU atlag tdbb
mint kétszerese.

Kockazati tenye#k

Dohanyzas
A férfiak kdrében a kilencvenes évek elején cstkleedohanyosok részaranya, majd az
évtized végén ismét novekedett és meghaladta a0 A n k kdrében a dohanyosok
részaranya folyamatosan névekszik, napjainkraee# 81 %-ot.

A dohanyzas az elkeriilhetés korai halalozas hatterében meghlz6doé legjedebb
kockazati tényez melyet kozegészseégugyi szempontbol indokolt silgépbetegsegnek
tekinteni. A Kozponti Statisztikai Hivatal szeriMlagyarorszagon évente 28 ezer ember
halala tulajdonithatd a dohanyzasnak (2002). Azz&yss Lakossagi Egészségfelméres
(OLEF2000) szerint, Magyarorszagon a 18 éves éselib nk 26,3%-a, a férfiak 40,7%-a
dohanyzott, napi rendszeressélphanyzas a ik 23,0%-ara a férfiak 38,3%-ara jellemz

Alkoholfogyasztas

A betegforgalmi és halalozasi adatok alapjan egirért hogy a magyar lakossag
koérében az alkoholfogyasztas igen jelsnprobléma. A rendelkezésre allo kutatasi adatbk az
mutatjak, hogy novekedett az alkoholt rendszerefegyyasztok aranya, férfiak korében
89 %-ra, nk esetében 64 %-ra. A 15 éves fiuk kdzul mindemmiaalik, a lanyok kozul
minden tizedik fogyaszt hetente szeszesitalt.

A betegforgalmi és halalozasi adatok alapjan egirért hogy a magyar lakossag
koérében az alkoholfogyasztas igen jelsnprobléma. A rendelkezésre allo kutatasi adatbk az
mutatjak, hogy novekedett az alkoholt rendszerésgyasztok ardnya. Az OLEF2000 adatai
szerint a férfiak 19,2%-a, a k 5,1%-a nagyivo, de moédszertani okok miatt a teggs
adatok ennél valosziteg magasabbak. A nagyivok aranya férfiak esetéb&tzépkoruak,

n k esetében a fiatalok kozo6tt a legmagasabb, 21i|&¥e 6,4%. Az évtized legjelerdebb
pozitivuma, hogy a 90-es évek masodik felében lgegen csokkent a 30-39 évesek
alkoholfogyasztasa. Negativ jelenség viszont, hagyozépiskolasok, kulondsen a lanyok
korében ntt a fogyasztas. E jelenség nem magyar sajatobkigzetkdzi dsszehasonlitasban
a kozeépiskolasok alkoholfogyasztasa egyelnem szamit magasnak. Negativ jelenség
tovabba, hogy a problémas alkoholfogyasztas eggtaldbbakra jellemz A nyilvantartott
alkoholistdk szama az 1990. évi 58,4 ezer If 2003-ra 32,5 ezer fe csokkent. (Az
alkoholistdk tényleges szadma megalapozott becslezetint, és a meghatarozastoél figg

fél és egymillié kdzoétt van, a KSH 2003-as hivasalecslése 718 ezer.) 2007-ben dsszesen
35.197 beteg volt kezelésben alkoholfogyasztastneilab | 26.020 férfi €s 9.177 n

Kabitészer-fogyasztas

A nyilvantartott, illetve az elsalkalommal kezelésre jelentkezett kabitészer-fegik
szama 1995 6ta folyamatosantn(3.500-r6l 9.500-ra), majd az 1999. évi torvédgositas
utan 3.000 koruli értékre csokkent. A 16 éves kiskapasok 29 %-a kiprobalt mar
valamilyen kabitészert.
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A kabitészer-fogyasztassal kapcsolatos adatok elésé a szamos statisztikai-modszertani
probléma miatt rendkivili évatossagot kivan, sokkadjyobbat, mint az egészségigy mas
terlletén. Az egészsegugyi intézmeényben kezeltdsder-fogyasztok szama 1999 6ta 12 700
kordli 2001-ben a szamuk 12 ezer, 2003-ban kozedzEs. A kezelt betegek kozott a férfiak
szama nagyjabol kétszerese & szamanak. A droghalalozasok szama az 1997-e$ 839
2002-re 276 fre, 2003-ban 257 fe csokkent.

Taplalkozas

Az elhizottak aranya 1994-ben a férfiak korébenek&0%, a nk kdrében 40% volt. Az
1990-es évek masodik felétkedvez valtozasok tapasztalhatok a taplalkozasi szokasuokb
megnovekedett a gyumolcsot, a zoldséget, a szakgakgyasztok aranya, csokkent a zsirt,
a szalonnat, a disznohust fogyaszték aradnya. A &edvaltozdsok ellenére még mindig
magas az Aallati eredetzsirok bevitele, és nagyon alacsony a friss zgléé&k és a
gyumolcsok fogyasztasa, kulonésen az alacsonydsk@gzettség és alacsony jovedelm
lakossag koéreben.

Az elhizas Magyarorszagon is elsszamu népegészsegugyi probléma, tébb mint 1,5
millié embert érint, tovabbi 2,7 milli6 ember pedigsulyos. A tulsuly fleg a 40 éven aluli
férfiak korében gyakoribb, az ilyen kora férfiaknakntegy a fele tulsulyos. 65 év fol6tt
meredeken csokken az elhizottak aranya, de ez léss#dlag kedvez jelenség, mivel az
elhizassal kapcsolatos megbetegedéseknek tuldjydtdan, az elhizottak az wkbb kort
ritkabban érik el, mint normal sulyu tarsaik.

Testmozgas
A lakossag kevesebb, mint 20 %-a végez rendszestdzgast, €s kortlbeltil minden
masodik személy nem végez semmilyen sporttevékgayisé

A lakossag rossz egészségi allapotanak egyik otestaedzettség hianyd&elmérések
adatai szerint Magyarorszagon a 15-64 éves korcgmptartozo férfiaknak csupan 21%-a, a
hasonlé kora nknek pedig a 14%-a végez rendszeres testedzésizileif aktivitasra
vonatkoz0 aranyszam értéke a korral rohamosan esdhkig a 20-29 évesek 25%-a jelezte,
hogy rendszeresen edz, a 30-39 éveseknél mar 1584-ennél idsebbeknél pedig 10%-ra
esett vissza ez a mutato.

Kornyezet
Az orszag teriletének 13 %-a szennyezett lgvega lakossag kozel fele ezeken a
terlleteken él. Az egészseégre karos ivovizet fagyasakossag 3 %-a.
Hazéankban az élelmiszerek biztonsdga magas sramdszeresen ellerzott.

Elérelépések

Nagy elrelépés az egészségugyi veket képz intézmények és egyetemi szakok
megindulasa. A képzések nyoman az egészségigymaté/ek menedzsmentje elsajatitotta
az oOnallobb gazdalkodashoz szikséges fogalomkészlés a gazdasagos intézmeényi
m kodés szempontjait az orvos tarsadalom is szélkbehkdelfogadta.
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A f bb ellatasi terileteken megtoértént:

* ateljesitmény-finanszirozas bevezetése,

» aszektorsemlegesség deklaralasa,

* a szabad orvos és intézet valasztas deklaralasa, S@gi) verseny a szolgaltatok
kozott,

e azintézetek dnallésaganak részleges elérése,

* a hatékonyabb munkaban valé érdekeltség megjelem@sentézeti menedzsment
er sodése,

* a privatizacié megindulasa.

Tovabba jelents Iépések torténnek a kornyezet védelme érdekéerturépai Unid
Kdrnyezetvédelmi Akcidprogramja keretében.

Tovabbi el relépések tapasztalhatdk a hulladék-gazdalkodaetén is.

Az egészségmeqzés terlletén az egészségesebb taplalkozas, a-paregncios
intézkedések, a dohanyzasellenes programok, sitydba tett 1épések is az egészségesebb
életmdd iranydba mutatnak.

1. Egészsegbiztositas

Nemzetkozi 6sszehasonlitas

A gazdasagilag fejlett orszagok egészségigyi remészharom alaptipusba szoktak
sorolni. Az egyikbe az adobdl finanszirozott allagészségugyi szolgalatok tartoznak - ez az
un. Beveridge modell, ilyen van példaul az Egye&iialysagban. A masik csoportba a
maganbiztositasokkal kiegészitett tarsadalombiztositasi alapl egészseglgyi sztdgala
tartoznak - ez az un. Bismarck modell, ilyen vahd@él Németorszagban. A harmadik
csoportba a gyenge tarsadalombiztositassal és éeleti jelleg maganbiztositassal
jellemezhet rendszerek tartoznak, ilyen van példaul az Egyésiamokban.

A magyarorszagi egészségugyi rendszer a rendsttr&aleltt az adébdl finanszirozott
rendszerekre hasonlitott, hiszen nem volt biztesafapu, azzal a kulonbséggel, hogy
gyakorlatilag adé sem volt, hanem az adonak mdgfglénzdsszeget az allam eredesmd
elvonta, nem fizette ki, és beépitette az allandlggdtatasok rendszerébe. igy lett az
egészségugyi ellatas névlegesen ingyenes, és dpt@kgr mindenki jogosult volt az
egeszségugyi ellatasra.

Magyarorszag az 1980-as évtized végén, meglséet vilagosan a Bismarck-tipusu
rendszer mellett kdtelezte el magat azéltal, hag@sztrak-Magyar Monarchia idején és a |l.
Viladghaboru eltti id szakban kialakult tarsadalombiztositasi 6rokségreaszkodott. Ez a
rendszer a hangsulyt tekintve folyamatosan kiselglamozgasban van a biztositasi, illetve
adobal finanszirozott rendszerek kdzott. A korablekben az inga mintha a biztositasi elem
meger sddése, az utdbbi években pedig az adébdl finanzsrtfr rendszerek iranyaban
mozdult volna el.
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Az adobdl finanszirozott rendszerre emlékeziet, hogy a jarulékfizetés minden aktiv
keres szamara kotelez a jarulékfizetés meértéke Iényegében az adokoiéle=delemmel
aranyos. A szabalyozas miatt egészségugyi ellatggekorlatiag mindenki jogosult,
flggetlentl a jarulékfizetédt vagy annak meértékét. Ez nem annyira konkrét
jarulékfizetéssel alatamasztott célbiztositas, mekéggé atalany jelleg

Magyarorszagon a tarsadalombiztositason bellllgdeagybiztosités egészségbiztositasi
modell m kodik, melyet dnkéntes tagsagi részvétellel norfipegészségpénztarak és Uzleti
biztositok tevékenysége egészit ki. Onallé balédesitasi ag egyete nem létezik, de
létrehozasat tervezik.

A 2006-ban a korméany célul zte az egészségugy atfogo reformjat, ezen belll az
egeszségbiztositas atalakitasat is. A tervezeit itiositasi modell nem valosult meg. A 19
megyei egészsegbiztositasi pénztar helyett 7 rétisoegészségbiztositasi pénztar kezdte meg
m kodését 2009. januar 1-jétaz Orszagos Egészseégbiztositasi Pénztar iraayahs

Jogi szabalyozas

A tarsadalombiztositas ellatasaira és a magannyaggdgosultakrol, valamint e
szolgaltatasok fedezetér szo6l6 1997. évi LXXX. torvény (Un. Téarsadalomlbgitasi
torvény), a végrehajtasara kiadott 195/1997. (X). Kormanyrendelet, tovabba a kotelez
egészseégbiztositas ellatasairdl szold 1997. évi XKXtorvény és a végrehajtasarol szolo
217/1997. (XIl. 1.) szamu Kormanyrendelet meghaZsoaz egészségbiztositasi ellatasra
jogosultak korét. Eszerint valamennyi, a Tarsadalatositasi torvény szerint biztositott,
tovabba egészségigyi szolgaltatas igénybevétaléfamint baleseti ellatasra és szel@s
alapjan egyes egészségbiztositasi ellatasokra ytigememeély, jogosult egészségbiztositasi
ellatasra. Az egészségbiztositasi ellatasok igargtbknek feltétele a biztositottak, illktg a
foglalkoztatok jarulékfizetése.

Jogosultsag
1) Belfoldiek ellatasra jogosultsaga:

Az egészseglgyi természetbeni szolgaltatasra éxbelerellatasokra alapjaban véve a
biztositott jogosult. A biztositottak személyi kbra Tbj. torvény 5.8-a ismerteti. A
biztositottak valamennyi egészségbiztositasi altatfpgosultak. A biztositottak kdrén kival
egyes tovabbi személyek csak az egészséglgy texthési szolgaltatasaira jogosultak, igy
példaul a kézoktatasrol szoOlo torveny hatalya aldoro alapfoku, kdzépfoku nevelési-,
oktatasi vagyfels oktatasi intézmény nappali tagozatdn tanulmanydkbtatd magyar
allampolgéar mellett az a kulféldi allampolgar i&j aemzetkozi szeralés vagyaz Oktatasi €s
Kulturdlis Minisztérium &ltal adomanyozott 6sztgndiapjan létesitett tanuloi, hallgatoi
jogviszonyban all.

Egészségugyi szolgaltatasra jogosultak még a riakils jaradékban, megazdasagi
jaradékban, hazastérsi potiékban, hazastarsi jteregétiékban, rendelkezésre Allasi
tamogatasban, tappénzben, terhességi-gyermekaggilyben, gyermekgondozasi dijban,
baleseti tappénzben, baleseti jaradékban, sajatanjogiyugdijban, hozzéatartozoi
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nyugellatasban, oregsegi, munkaképtelenségi, 6xyamdékban, novelt 6sszegregseqi,
munkaképtelenségi, 06zvegyi jaradékban, atmenetiad@gban, rendszeres szocidlis
jaradékban, egészségkarosodasi jaradékban, foggstl tamogatasban, rokkantsagi
jaradékban, nemzeti gondozasi dijban, hadigondozlttasban, banyaszati kereset-
kiegészitésben, gyermekgondozasi segélyben, egyhéaekezettl nyugdijban, rendszeres
szocialis segélyben, idkortak jaradékaban, apolasi dijban, gyermeknevigmogatasban,
munkanélkiliek j6vedelempotld tAmogatasaban részesirz illetékes hatésag altal igazoltan
legalabb 50%-ban megvaltozott munkaképességzemélyek, valamint azok akik
egészségkarosodasanak meértéke a 40 szazalékat ®léda irdnyadd nyugdijkorhatart
betoltott és a minimélbér 30 szazalékanal alacddmyévedelm személyek, a telepulési
onkormanyzat polgarmestere altal kiallitott hatdsdzpnyitvannyal szocialisan raszorultként
elismert személy, az egészséglgyi szolgaltatas zeegse érdekében megallapodast kotott
szemely, az egészségugyi szolgaltatasi jarulékéliee kotelezett személy, a minimalbér 30
szazalékanal alacsonyabb jarulékalapot kégeavi jovedelemmel rendelkemevel szl i
tevékenységet folytatd személy, ha az érintett shebrelféldinek minsul.

A fenti jogcimek szempontjabol a térvény alapjanfdddinek min stl a Magyar
Koztarsasag tertiletén a polgarok személyi adata@isakakcimének nyilvantartasarol szolo
1992. évi LXVI. térvény szerint bejelentett lakdiel rendelkez magyar allampolgar, él
magyar allampolgar, a bevandorolt és a letelepgdgtllast, valamint a menekultként
elismert személy, a szabad mozgas és tartézkodasgbrendelkez személyek beutazasarol
polgarok személyi adatainak és lakcimének nyilvédsardl szold térvény szerint bejelentett
lakohellyel rendelkezik és tartézkodasardl szOolvédy hatalya ala tartozé személy, ha a
polgarok személyi adatainak és lakcimének nyilvédsardl szold torvény szerint bejelentett
lakohellyel rendelkezik, valamint a hontalan.

Meghatarozott feltételek esetén egészségiigyi dratigsra jogosultak még Magyar
Koztarsasag tertletén, illetve magyar allampolgsetén a lakohellyel vagy tartézkodasi
hellyel rendelkez kiskora személy, személyes gondoskodast nyujtdldiesos szocialis
intézményben elhelyezett személy (kulfoldi allangdobk kivételével), a gyermekvédelmi
rendszerben utégondozasi ellatasban részdiP4 éves fiatal felrit, tovabba az illetékes
magyar hatdsag altal ideiglenes hatallyal elhelyeatthont nyu;jté ellatas keretében atmeneti
és tartés nevelésbe vett kilfoldi kiskora szemeliggvatartott €s a hajléktalan.

Teljes kor baleseti ellatasra — a baleseti egészségugyi aratigls mellett a baleseti
pénzbeli ellatasra is — jogosult valamennyi biztisiszemély. Ennél skebb a jogosultsaga
azoknak a személyeknek, akik a torvény rendelkeaésgian csak a tarsadalombiztositas
egyes ellatasaira szereznek jogosultsagot. Nemadaiktositottak, hanem az is jogosult a
baleseti ellatasra, aki egyeni, illg tarsas vallalkozoként kiegészitevékenységet
folytatbnak minsil. Az egyéni vallalkozo, illeteg a tarsas vallalkozas tagja, mint tarsas
vallalkozé akkor minsil kiegészit tevékenységet folytatonak, ha sajat jogl nyugkidas
Vvégzi ezt a tevékenységet.

Baleseti egészséguigyi szolgaltatasra jogosult flkillmunkavéllalé is. (Amennyiben a
kulfoldi személy a munkabaleset napjan alkalmi nainkegzett, és az érték teherjeggyel
igazolt, akkor baleseti ellatasok igénybevételérgosgult. Belfdldiek esetében pedig az
alkalmi munkavallalok a Thj. 39. § (2) bekezdéspgla jarulékfizetésre kotelezettek.) A
nevelési-oktatasi és felgktatasi intézmeny, iskola, illdeg az iskolarendszeren Kivili
oktatasban gyakorlati képzésben részesdhulo, hallgato (kivéve a kulfoldi allampolgaa),
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szocioterapias intézetben gyogykezelt elmebett, lég szenvedélybeteg, azizetbe vett,

el zetesen letartdztatott, elzarasra utalt, szabadsagps blntetést tolszemély, aki kozcélu
munka — kilondsen életmentés, baleset-, lbet katasztrofa-elharitas vagy véradas — soran
szenved balesetet vagy egészségkarosodast, akrdkkzémunkat, kozérdek dnkéntes
tevékenységet végez

2) A kulfoldiek ellatasra jogosultsaga

Kialféldi  allampolgarok ideiglenesen, illetve alland jelleggel, életvitelszeen
tartbzkodhatnak Magyarorszagon. Ez utébbi esetbekll&ldi allampolgar lakdhelyét
Magyarorszagra helyezte at munkavallalasi célbgligdijasként, tanulasi célbal, illéeg
egy magyarorszagi munkavallalé (biztositott) eftirhozzatartozéjaként, esetleg menekiilt,
menedékes és befogadott jogcimen. Tarsadalomhiégbsizempontbol a Magyarorszagon
tartbzkodasra engedélyezett, allandd lakohellyetietkez kulfoldi &llampolgar belféldinek
min sil. Tarsadalombiztositasi szempontbol a kuilfoldigke nem kizardlag a kulféldi
allampolgéarsagot jelenti, hanem kulféldinek nsil mindenki, akit nem kell belféldinek
tekinteni, tehat a magyar allampolgar is, ha nemletkezik a polgarok személyi adatainak és
lakcimének nyilvantartasarél sz6l6 1992. évi LXwrvény szerint bejelentett lakohellyel.

Tarsadalombiztositasi szempontbdl kit tekintlink befldinek, illetve kilféldinek?

Kulféldinek min sul (tarsadalombiztositasi szempontbal):
Kilféldinek min sil mindaz a természetes személy, akit nem kdtldelek tekinteni.

Belféldinek min sil (tarsadalombiztositasi szempontbal):
+ a Magyar Koztarsasag teriletén glagyar allampolgarok
+ bevandorolt
- letelepedési engedéllyel rendelkdietelepedett)
« menekuiltként elismert
- a szabad mozgas és tartézkodas jogaval rendellsemélyek beutazasardl és
tartozkodasarol sz6lo 2007. évi |. torvény hatalya tartozdé személy, aki a szabad
mozgas és a harom hdnapot meghaladé tartozkoddisgddagyar Koztarsasag teriletén
gyakorolja, és itt jogszabalynak [a polgarok szemédatainak és lakcimének
nyilvantartasarél sz6l6 1992. évi LXVI. torvény 8. (1) a)-b)] megfelel bejelentett
lakohellyel rendelkezik. Ide tartoznak az:
o EGT é&llampolgarok (EGT tagallam allampolgérai,) amgben rendelkeznek EGT
tartozkodasi engedéllyel, regisztracios igazolassal
o EGT Aallampolgérokat kisér csaladdtagjai (amennyiben rendelkeznek a magyar
idegenrendészeti hatdsag altal kiadott tartozkddasyaval regisztracios igazolassal,)
o A magyar allampolgart kisémem magyar allampolgéarsdgu csaladtagjai, amenmyibe
rendelkeznek tartézkodasi kartyaval
o a magyar allampolgar vagy — magyar tartézkodaseeélyel rendelkez — EGT
allampolgéarsagu személy eltartottjai, vagy velealégb egy éve egy haztartasban él
személyek, illetve akil sulyos egészségigyi okbdl a magyar/EGT allampolga
személyesen gondoskodik, ha a magyar idegenrenddstésag a csaladtagként
beutazast és tartozkodast engedélyezte
o Az EGT tagallamok allampolgéaraival azonos jogalgisez , de nem EGT tagallam
allampolgérai, ha rendelkeznek tartdzkodasi endgyalgl
« hontalan
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3) Az EGT allampolgéarokra vonatkoz6 ellatasi jogoslisagok:
Az EU tagallamok szocialis biztonsagi rendszereitdordinalé szabalyozas jellemi

Az EU akcioprogramokra épulkdzos szocialpolitikdja nem Zte ki célul egy olyan
egységes eurdpai szocialis biztonsagi jog kialakftaamelynek kozvetlenil alkalmazandd
szabalyai a huszond6t kilonbdtagallami szocialis jogot felvaltva egységes ear@zocialis
kédexet alkothatnanak. Nincs tehat k6zos EU-s dateanbiztositasi jog, amely egyforman
vonatkozik az ©Osszes EU-tagallam valamennyi alldggara;, az egyes tagallamok
megtartjak a sajat szabalyaikat. Minden allam sdaba donti el, hogy milyen
tarsadalombiztositasi rendszert kiddtet, milyen ellatasokat nyujt és milyen feltétedel,
mennyi jarulékot kell fizetni, stb.

A dolgozok szabad mozgasanak garantadlasa az EW edppelve. Ebb kovetkezik,
hogy minden dolgoz6, aki valamelyik tagallam allahgara, - az () tagallamokra vonatkoz6
atmeneti korlatozasok figyelembevételével - jogbsiumenni barmely masik tagallamba,
hogy ott keres tevékenységet végezzen, vagy munkat vallaljon.

Mivel minden tagallamban eltér tArsadalombiztositasi szabalyok vonatkoznak a
foglalkoztatasra, az EU-nak kell biztositania, hogyrendszerek kozotti eltérések ne
akadalyozzéak a dolgozok szabad mozgasat.

Az EU ,tarsadalombiztositasi joga” tehat harmoniadeelyett koordinaciora épul. Az
Unié csupan arra torekszik, hogy a személyek szabhadgasanak jogaval élaz EU-
tagallamok kdzoétt vandorlo tagallami allampolgaredk csaladtagjaik részére biztositsa az
ellatdsok igénybevételére valé jogosultsdgot mgsalleamok teriletén is, azaz a migracio
soran. A koordinacio jogforrasa a 1408/71/EGK, égégrehajtasara kiadott 574/72/EGK
rendelet.

Osszefoglalva:

A tarsadalombiztositas terén tehat alapget minden tagéllamban a tagallami
jogszabalyok érvényesek tovabbra is. Azt viszongyhegy masik tagallam allampolgarai
kozdl ki, mikor és milyen mértékben tartozik a nkdsigallam jogszabalyainak hatalya ala, az
Unios jogszabaly hatarozza meg.

A koordinécié jogforrasai:

A fenti elveknek megfeleen az EU szocidlis biztonsagi rendszerét a 140K
rendelet és ennek végrehajtasarol szolo 574/72. EsBHelet (e két jogszabaly egylttesen a
tovabbiakban: a Rendelet) hatarozza meg. A kételehdneghozatala o6ta eltelt ichlatt
szamos alkalommal kertlt sor a modositasukra, iggndeletek ma az Eurdpai Unié egyik
legbonyolultabb szabdlyozésat képezik. 2010. méjssjétl 1ép hatdlyba a 883/2004/EK
rendelet, mely az 1408/71/EGK, és annak végreldmpgagonatkozé 574/72/EGK rendelet
valtja fel.
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A ,migrans munkasok szocialis biztonsagarol szdk@ndelet a biztositasi kbtelezettseg
elbirdlasa, tovabba az egészségbiztositasi elkatazempontjabol olyan rendelkezéseket
tartalmaz, melyek végrehajtasa Magyarorszagon azdgos Egészségbiztositasi Pénztar
feladata. A Rendelet természetesen nem csak apaudnio (a tovabbiakban: EU) egyéb
tagallamaiban munkat vallal6 magyar allampolgaravabba a Magyarorszagon munkat
végz EU polgérok tarsadalombiztositasi kérdéseit rendemem kiemelkedjelent ség az
EU egyéb allamaibdl érkezturistdk és diakok egészségugyi ellatasa, valarmmtEU
tagallamaiban szabadsagukat tothagyar biztositottak, tovabba az un. ,ingazd” dhan
atjaro munkavallalok) ellatasaban is.

Alapelvek:

1. Azonos banasmod: vagyis az EU tagorszagainampblgarai tarsadalombiztositasi
szempontbdl ugyan olyan jogokkal rendelkeznek gami@lyan kotelezettségek terheliket
egy masik tagallamban, mintha annak allampolgéeainének. Azaz réviden: egyetlen
tagallamban sem érhet benniinket hatrdnyos megkittetés azon az alapon, hogy mas
allam allampolgarai vagyunk.

2. Munkavégzés helye szerinti biztositas: az Elandtlolgarai fszabaly szerint ott
biztositottak, ahol kerestevékenységiket folytatjdk, kivéve Szlovakia, mesetikben az
egyéni vallalkozoi jogviszony esetében akkor immdha biztositas, ha ez mellett egy masik
EGT tagallamban a vallalkozo kerésvékenységet is végez.

3. Biztositasi idk dsszeszamitasa: az egyik tagallamban megallagditiiatasok nyujtasanal
amennyiben szikséges — biztositasizelényként figyelembe kell venni az EU egyéb
tagallamaiban biztositasban toltott $dakokat is. Azaz réviden: itthon megszerzett jokati
mas tagallamok elismerik.

4. Ellatasok exportja: az egyik tagallamban megdltdt ellatdsokat megszoritasok nélkil
akkor is folyésitani kell, ha a jogosult valamelgsrEU tagallamban tartézkodik.

Kire vonatkozik a Rendelet?

A Rendelet személyi hatalya alapvex

1. a foglalkoztatottakra,

2. az 6nallo vallalkozokra,

3. koztisztviselkre/kdzalkalmazottakra és

4. mindharom kategoria csaladtagjaira, valamint

5. a tagallamok teriletén allando jelleggel lakanelgiltekre, hontalanokra és csaladtagjaikra,
tovabba

6. a didkokra és csaladtagjaikra terjed Kki.

Az EU-n belll ,koordindlt” tarsadalombiztositasiééhsokat a Rendelet — jelenleg hatalyos
szOovege — alapjan az EU-tagallamok, illetve Noragdzland és Liechtenstein és Svéjc
allampolgarai vehetik igénybe. A fent emlitett altzk allampolgarain tdl lehetég van az
egyéb nem Eu-tagorszagok (az un. ,harmadik orsZigdlampolgarainak is a jogosultsag
megszerzesére, amennyiben az illegy EU-tagallamban allando lakéhellyel és érvényes
biztositdssal rendelkezik.
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Foglalkoztatott, onallo vallalkoz@ Rendelet szerint ,...minden olyan személy béaktiositva
van, kotelezen vagy onkéntes alapon, megszakitas nélkil, egy tgbb olyan véletlen
eseményre, amelyekre vonatkoznak a tarsadalombégoeendszer kilonbbzagazatai a
foglalkoztatott és az 6néllé vallalkozé tekintetélie

Csaladtaga Rendelet szerint ,minden olyan személy, akitackagnak hatdroz meg, vagy
ismer el, vagy a haztartas tagjanak jel6l meg pmend, amelynek alapjan a ellatasokat
biztositjak", tovabba "ahol ... az emlitett jogrerghladtagnak vagy a haztartas tagjanak
csak egy olyan személyt tekint, aki egy fedél alakik a dolgozoval, ezt a feltételt
teljestltnek kell tekinteni, ha a kérdéses szenfiélgg annak a dolgozonak eltartottja”.
Természetesen a ,csaladtag” fogalom orszagonké&ér ele tekintetben mindig a
csaladtag tartézkodasa szerinti allam joga az aday(PI. egy Belgiumban ébiztositott
Franciaorszagban éhozzatartozéjanak ,csaladtagi” msege a francia szabalyok szerint
allapitand6 meg.)

Mit koordinal a Rendelet? - A Rendelet targyi hataya

A Rendelet az alabbi szocidlis biztonsagi rendéatrieoordinalja az EU tagallamai k6zott:
. betegségi anyasagi ellatasok,

. rokkantsagi ellatasok,

. Oregseégi ellatasqlregség és halal),

. 0zvegyi és arvaellatas@llatasok nyugdijasok eltartott gyerekei szam&aaaellatas),
. munkahelyi balesettel és foglalkozasi megbetéggickel kapcsolatos ellatasok,

. haléleseti ellatasdkalaleseti juttatasok),

. munkanélkuli ellatas,

. csaladi tAmogatasdksaladi ellatasok)

O~NO O WNE

(A d It bet s rész kizarélag az 1408/71/EKG rendelet alapjmptantositas.)

A Rendelet nem alkalmazhaté a szocialis segélyekrezocialis partnerek kdzotti egyéb
megallapodasokra, illetve a kiegésaiyugdijpénztarakra.

Kétoldallu szocialis biztonsagi egyezmények a csatlazas utan:

A Rendelet tartalmaz szabalyokat a tagallamok a@mmas kozott kotott bilateralis
szocialis biztonsagi egyezmények tovabbi sorsardt szabalyként hatalyon kivil helyezi az
egyezmeényeket, de ha azok magasabb sxidelmet nyujtanak az allampolgaroknak akkor
ezen cikkelyek tekintetében hatalyaban fenntadgkat. A jelenlegi EU tagallamokkal vagy
az EU-hoz Magyarorszaggal egy Imbn csatlakoz6é allamokkal szemben mar alkalmazott
egyezményeink bizonyos — a Rendelethez képestdisizbbalyt megéllapitdé — rendelkezései
tehat tovabbra is hatalyosak maradnak.

Munkavallalas - Mely &llam szabdlyait kell alkalmazi?

A Rendelet 13-17. cikkelyei rogzitik azokat az lait@s és kiulénos szabalyokat, amelyek
alapjan meghatarozhaté, hogy adott esetben az BEhil mozgdé munkavallalé/egyéni
véallalkozé esetében, mely tagorszag jogszabalgdlitkszocialis biztonsagi rendszer keretébe
tartozé juttatasokat vonatkozasaban alkalmazni.
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Altalanos szabalyhogy a dolgoz6 abban az allamban biztositott| kéies tevékenységét
vegzi (lex loci laboris elve):

A Rendeletben megfogalmazott altalanos szabalyqikR) szerint csupan egyetlen tagallam
jogszabalyait lehet alkalmazni, az alabbiak szerint

1. akit valamely tagallam tertletén foglalkoztatnakom orszag jogszabalyai alé tartozik,
ahol a foglalkoztatas torténik,

2. aki egyéni vallalkoz6 azon tagallam jogszabalya #drtozik, ahol ezen 6nallo
vallalkozasi tevékenyseéget kifeijti,

3. akit hajo fedélzetén foglalkoztatnak, azon tagalljagszabalyai ala tartozik, amely
tagorszag lobogoja alatt hajézik,

4. a koztisztviselk és a velik azonos jogallasu személyek azon taggrioganak
hatalya ala tartoznak, amelynek hatdsagai foglatzk.

Ezen altalanos szabalyok alkalmazasara csak aké&dilhet sor, ha a Rendelet 14-17.
cikkelyei nem allapitanak meg az altalanostol elkélonds szabalyokat.

Kllbnos szabalyok:

A Rendelet (14-16. cikkelyek) kulonos szabdlyai aabbi foglalkoztatasok esetében
hataroznak meg eltéiszabalyokat:

1. Kikuldetés:
Amennyiben egy munkaltatd6 munkavallalojat egy maagllam teriletére munkavégzés
céljabdl kaldi ki, vagy egy 6nallé vallalkozo tewekységét egy masik tagallamban fejti ki,
akkor a masik tagéllamban tértémmunkavégzés ellenére a dolgozo6/ondllé vallalkozo
tovabbra is a kikuld allam jogszabalyai szerint lesz biztositva ugynthm tovabbra is
ennek a teriletén dolgozna. A kikildetéstatama 12 honap lehet, melyet egyszer — Ujabb
12 honappal — meg lehet hosszabbitani. A kikuldigjgsolasara szolgalé nyomtatvany (E
101) igazolja a munkavégzés helye szerinti ors2iagekes hatdésdganak, hogy adott
dolgozo tovabbra is abban az allamban marad biatgshmelyb| kiktldték tovabba, hogy
a munkavégzés helye szerinti orszagban mentesiligkfizetési kotelezettség aldl.

2. Munkavégzés egyszerre tobb tagallamban:

2/a. Amennyiben a munkavallalé egyideg tobb tagallamban vallal munkat, akkor annak
az allamnak a jogszabalyait kell alkalmazni, amefyba munkavallalé é&llando
lakbhelye van, ha ebben a tagallamban is végez atullz a szabaly megfelen
irAnyado az 6nallo vallalkozokra is.

2/b. Ha az illet munkavallal6 tobb tagallamban is végez munkat,edgikben sincs
lakbhelye, akkor annak az allamnak a joga lesz@zyadd, melyben a munkaltatd
székhelye van, illetve a vallalkozasnak bejegyirettaja van.

2/c. Onallé véllalkozok esetében annak az allammgégat kell alkalmazni, melyben az
onallo véllalkozo tevékenyséegének tuinyomo résaigtdtja.

2/d. Amennyiben az illetszemély munkavallalé az egyik tagallamban és ezgglbej leg
egy masik tagallamban o6nallo vallalkozo, akkor r& -szabaly szerint — annak a
tagallamnak a joga lesz az iranyadd, melyben a aniskony keretében alkalmazzak.
Egyes specialis esetekben megengedett aski@ttulékfizetés is.
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A rendelet 17. cikkelye alapjan két vagy tobb tkgd] illetve ezek illetékes hatésagai kbzos
megallapodassal eltérhetnek fenti rendelkezékekt bizonyos személyek, vagy személyek
bizonyos csoportjai érdekében. Magyarorszag teléhen az illetékes hatésag az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztar.

Egészségugyi ellatas:

A Rendelet arra biztosit lehes&get, hogy a hatalya ala tartozé személyek a ghoait”
szocidlis biztonsagi ellatasokat egy masik tagaliletékes szervét is megkaphassak —
meégpedig ezen masik tagallam allampolgaraival azdeitételek mellett.

1. Dolgozoék és csaladtagjaik:
Az EU egy masik tagallamaban dolgozék és csalaaitagr f szabdly szerint — a
biztositasuk szerinti orszagban, annak szabalyaiirdzvehetik igénybe az egészségugyi
ellatdsokat. (PI. egy Magyarorszagon dolgozé béliganpolgar Magyarorszagon a magyar
szabalyok szerint veheti igénybe az ellatasokat.)

2. Turistak:
A Rendelet azonban nemcsak azokra a dolgozékredtéij akik egy masik tagallamban
munkat vallalnak, hanem minden olyan turistarals,az EU allampolgaraként valamelyik
tagallamban biztositottnak mislil. A turistdk azokra a surgségi, illetve szikséges
ellatasokra jogosultak, amelyek a tartdzkodasuketmstt hosszara és az egészseégi
allapotukra tekintettel orvosilag szilkségesek agsegspg helyreallitdsahoz, a maradandé
egészségkarosodas elkertléséhez. Ezeket az dli@tasgyanolyan feltételek mellett
vehetik igénybe, mint az adott tagéllam biztosdiott Az ellatast a tagallami
egészségbiztositoval, illetve a tagallami egészstagitok biztositok valamelyikével
szerzdésben all6 szolgéltatoknal lehet igénybe venni.eMatas koltségeit pedig az a
biztosito vallalja, amelyiknél az illetszemély biztositva van. Mindennek azonban fekétel
hogy az illet rendelkezzen az Eurdpai Egészségbiztositasi Kattygagy a meghatarozott
tartalmu, teljes kor ellatas igenybevételére jogosito E 112 jgjazolassalAz E 112 jel
igazolas a rendszeres, de sisgéginek nem miBlld ellatdsok igénybevételét teszi
lehetivé. Pl. vese dializis. melyen a biztositoja etetesen vallalja a felmertukdltségek
fedezetét. Abban az esetben, ha nem volt EurépésAsggbiztositasi Kartya az ellatasra
szorulé személynél, akkor az ellatasért helybeetriie kell, és hazatérése utan igényelheti
vissza a koltségek egy részét.

Hangsulyozandd, hogy ebben az esetben nem akéljségeket fogja visszakapni az illet
hanem csak azt a részt, melyet a biztositojanaratedlett volna kifizetnie, ha az Europai
Egészségbiztositasi Kartyat hasznaljdk az ellatgénybevételekor. (Az Eurdpai
Egészségbiztositasi Kartya nélkil igénybe vetté@dl@setében a szolgaltatd azt az arat tudja
érvényesiteni, amennyit a tobbi, helyben biztoséldtasa utan kap a biztositoktdl, Eurépai
Egészségbiztositasi Kartya nélkil azonban nincsn@zcelbiralasi kotelezettség és a
szolgaltato a ,piaci arat” is érvényesitheti.)

Euroguidance 2010 13



Egészségbiztosit]

Magyarorszag

3. Nyugdijasok:
A rendelet értelmében a nyugdijasoknak is biztoskeall a megfelel szocidlis védelmet.
Ez nem csak azokra a migrans munkavallalékra voz#étkakik éppen egy a lakohelylkt
eltér masik tagallam teriletén érték el a nyugdijkontiathanem azokra is, akik
munkavallaloként soha nem hagytdk el a lakohelylkiet nyugdijasként egy masik
tagallamban kivannak tartézkodni, letelepedni. A sikatagéllam tertletén él
nyugdijasokat a Rendelet értelmében, megilleti giseségigyi ellatasok teljes kore, még
akkor is, ha a tartézkodasi helylk szerinti tagaban soha nem voltak biztositva. Ebben az
esetben az ellatasok 6sszes koltségét az az aiweh, \amelyikt| a nyugdijat kapjak.
Természetesen, mint minden ellatdshoz, ennek igsélgez is kilon formanyomtatvanyok
hasznalanddk (E 120, E 121).

4. Ingaz6 munkavallalok és csaladtagjaik:

Kilon személyi kategoriat képeznek a rendelet alkabsdban azok a munkavallalok és
csaladtagjaik, akik az egyik tagallambol a masikizgaznak. Az esetiikben kulonleges

jogosultsag, hogy mindkét érintett tagallamban yipén vehetik az egészségligyi

szolgéltatasokat, jOllehet, a csaladtagok — kilégaiapodas hianyaban — a biztositott
munkavégzése szerinti allamban csak az orvosildikséges egészségugyi ellatasra
jogosultak. Az ingaz6 munkavallalo és csaladtagpmiahaza”, tehat lakohelylk szerinti

allamban viszont — a munkavallalé biztositAsa BsHeregészségbiztositd terhére -
ugyanolyan feltételekkel vehetik igénybe az egésrgy@i szolgaltatdsokat, mintha annak
terlletén lennének biztositva. A pénzbeli ellatastbiztositott részére ilyen esetben
természetesen a munkavegzés helye szerinti bizttmdyiositja. (Az ingazok egészsegugyi

ellatdsokra val6 jogosultsdgat az E 106 jgfomtatvany igazolja.)

4) ldeiglenesen, révid ideig Magyarorszagon tartézkdo kilféldi allampolgarok
Egészségugyi allamkdzi egyezmények

Viszonossag, illetve kilonbb6zegyezmények alapjan az egyezményben részes allamok
allampolgéarai kilféldi tartozkodasuk idejére kdlnegen kulonboz egészségigyi ellatasi
jogosultsagokat biztositanak.

Az egyezményes orszagokbdl eérkez Magyarorszagon nem biztositott kulfoldi
allampolgéarok (kulonbodz elszamolasi modok alapjan az egészségbiztosithsréd az itt
tartozkodasuk alatt feltétlentl szikséges mértékieveny megbetegedés illetve sigg
szikség esetén jogosultak egészsegugyi ellatagraazEellatas magaban foglalja az alap
orvosi ellatast, a jarobeteg-ellatast, a fddeteg-gyogyintézeti (kdrhazi) ellatast is.

A Magyarorszagon munkét vallalo kulféldiek

A munkavallalas céljabol Magyarorszagra érkézilfoldi allampolgér fszabdly szerint a
Magyarorszagon belfoldinek misll munkaltatéval fennall6 munkaviszonya kezddtét
biztositottnak szamit, utdna a munkaltaté jaruldkast. Ennek alapjan jogosultsagot szerez
az egészsegbiztositas valamennyi ellatasara.
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Ezek eltartott kdzeli hozzatartozo6i

2007. aprilis 1-jével az eltartott hozzatartozonimellatasra jogosultsagot keletkeztet
statusz megsnt, ezért ezt kdveen a Magyarorszagon biztositott kulfoldiek kozeli
hozzatartoz6éi a megyei egészségbiztositasi pertthindtt megallapodas alapjan valhatnak
egészségugyi ellatasra jogosultta.

5) Magyarorszagon tanulo kulfoldi allampolgarok

A Magyarorszagon tanulmanyokat folytat6 magyar @éokdi allampolgarsagu személyek
egészségugyi ellatasra vald jogosultsagaval kapitsol egyébként az alabbi szabalyok
iranyadok:

A Tarsadalombiztositas ellatasaira és magannyagoigosultakrol, valamint ezen ellatasok
fedezetérl szOl6 1997. évi LXXX. torvény (Thj.) 16. § (1) kezdés i) pontja alapjan a
fels oktatasi intézmény nappali tagozatan tanulmanydiéttatd magyar allampolgar,
valamint az a kulfoldi allampolgar, aki nemzetk&zerz dés, vagy az oktataseért felsl
miniszter altal adomanyozott 6sztondij alapjansiétt hallgatdi jogviszonyban all, jogosult a
magyar egészségbiztositas természetbeni ellatidsaira

Amennyiben a kilfoldi allampolgar a fenti feltétled¢ nem teljesiti (nem rendelkezik
nemzetkozi szerzlés vagy az oktataseért felsl miniszter altal adomanyozott 6szténdijjal),
Magyarorszagon csak az alabbiak szerint valhatzegééigyi szolgaltatdsra jogosultta:

a) Magyar felsoktatasi intézményben hallgatéi jogviszonnyal rékele EGT-
allampolgarok egészséguigyi ellatasra val6 jogosgdts

aa) Az Eurdpai Gazdasagi Térség (EGT) tagallamaddd@z személyek, amennyiben
hazajukban jogosultak egészségbiztositasi szolgaits Magyarorszagon az
illetékes biztositéjuk altal kiallitott Eurdpai EgEségbiztositasi Kéartyaval vehetik
igénybe a tartézkodasuk tervezett idejére és eé@szdllapotukra tekintettel
orvosilag sziikséges egészséglgyi ellatasokat.

ab) Amennyiben a magyar felsktatasi intézményben hallgatéi jogviszonnyal
rendelkez EGT-allampolgar a hazajdban nem rendelkezik eg§ésnyi elldtasra
valo jogosultsaggal, de rendelkezik EGT-tartozkodagedéllyel, akkor a Thj. 4. §
u) pontja alapjan tarsadalombiztositasi szemporibtbldinek minsil. A belféldi
személyek (a Thj. 39. § (2) bekezdése értelméh@te)dsek (2009-ben) havi 4.500,-
Ft egészséglgyi szolgaltatasi jarulékot fizetnindkna kotelezettségnek azonban
feltétele, hogy a természetes személy a bejeledtkeézmegelz en megszakitas
nélkul legaldbb egy éve a polgarok személyi adakairés lakcimének
nyilvantartasarél szolé 1992. évi LXVI. torvény gmé bejelentett lakdhellyel
rendelkezzen a Magyar Koztarsasag teriletén. Aéwegyid tartamba beszamit az a
kilencven napos idkszak is, amely alatt a belféldi személy nem rensiedkt a
Magyar Koztarsasag terlletén bejelentett lakohellfzon belfdldinek minsiil
szemeélyek, akik ezen feltétellel nem rendelkeznelinak megszerzéseig
megallapodast kdthetnek az egészségigyi szolgtatdegszerzése érdekében. A
jogszabaly nem tesz kulonbséget a kulfoldi allam@aagu belféldi, illetve a
magyar allampolgarsagu belfdldi személy kozott.
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b) Magyar felsoktatasi intézményben hallgat6i jogviszonnyal rékele EGT-allamokon
kivali an. harmadik allam polgarainak egészségéfjgiasra valod jogosultsaga

ba) Amennyiben Magyarorszag és az érintett szerdkdynpolgarsaga szerinti allam
kozott kétoldala szocialpolitikai/szocidlis biztéws egyezmény van hatalyban,
akkor az illet az egyezményben foglaltak szerint veheti igénylagyarorszagon az
egeészségugyi ellatasokat.

bb) Magyarorszaggal hatalyos egyezményben nemgésdizenok polgarai: a Thj. 34. §
(10) bekezdése alapjan amennyiben nem biztosijotték egészsegugyi
szolgéltatasok igénybevételére egyéb jogcimen segospltak, megallapodast
kothetnek a sajat, valamint a vellUk egyltt éyyermekik egészségugyi
szolgaltatasdnak biztositasara. Ez teljes lggészségugyi ellatasok igénybevételét
teszi lehetvé. A megallapodas megkdtésének 2009. julius 1-jgar nem feltétele
a magyarorszagi tartézkodast legalizalo tartézkiosldgedély megléte.

A havi jarulékfizetés mértéke nagykoru allampolgé&etén a minimalbér 50%-a
(jelenleg 35.750,- Ft) 18 évesnél fiatalabb gyernesktén a minimalbér 30 %-a
(elenleg 21.450,- Ft). A Magyar Koztarsasag tdéileoktatasi intézményben
nappali rendszer oktatas keretében tanulmanyokat folytaté kulféddlampolgar
egészséqgugyi szolgaltatasra a minimalbér 30 %-amakfelel havi 6sszeg
egészségbiztositasi jarulék megfizetésének vadladgetén kdthetmegallapodast.
A megallapodas megkotését kovetat honapban az érintett személy sasggi
ellatasra jogosult Magyarorszagon, de amennyibenegdllapodas megkotésével
egyidej leg egy 0sszegben befizeti az elsat hdnapra esjarulékot, akkor a
megallapodas-kotés napjatél teljes korben jogosalt egészségbiztositas
természetbeni ellatasaira. Ezt a megallapodast aartézkodasi engedéllyel
rendelkez személy is megkétheti, aki egyezményes orszaghiézik, de a
surg sseginél szélesebb kdrben kivanja magat Magyagowazdiztositani.

bc) Amennyiben a harmadik allam polgara Magyaraysméletelepedési engedéllyel
rendelkezik, akkor a Thj. 4. 8 u) pontja alapjarsaélalombiztositasi szempontbol
belféldinek minsil és megfelel a Thj. 39. § (3) bekezdésben magbmitt
feltételeknek, akkor a Thj. 39. § (2) bekezdésejatahavi 4.500,- Ft egészseégugyi
szolgaltatasi  jarulék megfizetésével teljes koregészségugyi ellatdsok
megszerzésére szerezhet jogosultsagot. Amennyibem, nakkor annak
megszerzésére megallapodast kothet. foglalt kigtkeg a minimalbér 16%-anak
megfelel jarulékfizetésre.

Amennyiben a magyar allampolgar Magyarorszagonkad kulfoldi fels oktatasi
intézményben folytat tanulmanyokat, amely alapj@mrkeletkezik a feloktatasrél szélo
2005. évi CXXXIX. térvényben meghatarozott hallggaigviszony, amennyiben a Thj. 5.8-
ban és 16. §-ban felsorolt egyéb jogcimen nem tkezik biztositasi jogviszonnyal, a Thj.
39. § (2) bekezdésében meghatarozott jarulekfimeiéselezett.

Ugyanez vonatkozik a Magyarorszagon kid kilféldi fels oktatasi intézményben
tanulmanyokat folytat6 EGT-tartozkodasi engedéllgridelkez EGT-allampolgarra, illetve

a letelepedési engedéllyel rendelkeharmadik &allambeli polgarra, amennyiben nem
rendelkezik a koordinaciés rendelet alapjan, ieta nemzetk6zi egyezményben
meghatarozott jogosultsag-igazolassal (Europai Fggbiztositasi Kartya, nyomtatvany).
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Magyarorszagon nkod kalfoldi fels oktatasi intézményben tanulményokat folytato
harmadik allam polgara, amennyiben tartozkodasedélyel rendelkezik, a Thj. 34. § (10)

bekezdése alapjan kothet megdllapodast a tartégkdudlye szerint illetékes megyei

egeszségbiztositasi pénztarral, a havi jarulék ékértebben az esetben megegyezik a
minimalbérrel.

6) A Magyarorszagon letelepedett kilféldi allampol@r nyugdijasok

Azok a letelepedett kulfoldi allampolgar nyugdijesoakiknek allando lakhelye
Magyarorszag teriletén van, és akik a Macedon (geRdKoztarsasag, a Horvat Koztarsasag
€s Szerbia vagy Montenegré tarsadalombiztositasrveinek terhére részesilnek
nyugellatasban, valamint e személyek igényjogossdiadtagjai a magyar allampolgarsagu
nyugdijasokkal megegyezmodon részesiilnek korhazi apolasban. Ennek fidiétegy a
nyugellatast folydsitd kilféldi szerv a nyugdijagamara errl igazolast allitson ki.

A Magyarorszagra attelepllt jugoszlav nyugdijasekynszamara tekintettel a kizardlag
jugoszlav tarsadalombiztositasi szehrtyugellatasban részesidzemély részére, ha allando
lakbhelye magyar terlleten van, az egészségigyilgamiasokat a magyar
tarsadalombiztositasi jogszabalyok szerint a malizaosito terhére nyujtjak.

A magyarorszagi téritesmentes ellatasra valo jdtggsputehat megallapithatd, ha az igényl
személyi igazolvannyal rendelkezik és nyugdijat emgrezmény alapjan Magyarorszagra
utaltatjak. Tekintettel arra, hogy jelenleg a juzj@s nyugdijbiztositd - az egyezménnyel
ellentétesen - nem utal kulféldre nyugdijakat, Magyszagon eltekintenek a nyugdij
Magyarorszagra valo atutalasatol, amennyiben Ritelerditassal, nyugdijmegallapito
hatérozattal igazoljak, hogy Jugoszlavidban nyagégpnak.

Azoknak a Magyarorszagra telepult nyugdijas kulféltampolgéroknak, akik nem allnak a
fent emlitett orszagokkal kotott kolcsonds egyezye&nhatalya alatt, a magyarorszagi
egészsegugyi elldtdsokat akkor vehetik igénybe, kbliségtéritést fizetnek érte, vagy
természetesen az egészségbiztositasi ellatasogalapmdast is kdthetnek.

7) Kilféldiek megallapodason alapul6é egészségigyidgaltatasra jogosultsaga

A Magyarorszag teruletén huzamosabb ideig tartéakkdlféldi allampolgaroknak, ha
hazajukkal nincs érvényes szocialis biztonsagi zggay, vagy mas jogviszony alapjan sem
jogosultak egészségbiztositasi ellatasra, laldgilk van az egészségbiztositoval kotott
megallapodassal gondoskodniuk az egészségugyiaikabl, egy elre meghatarozott
0sszeg jarulék fizetésének vallalasa mellett. Ugyanilyetiételeknek kell megfelelni a
tarsadalombiztositasi szempontbol kilféldinek msiil  magyar allampolgaroknak (ide
tartoznak azok a személyek, akik nem rendelkezketéerényes magyar személyi
igazolvannyal) is.

Az egeészségugyi ellatasra jogosultsagot biztositahet a megallapodast kotkulfoldi
személlyel egytitt élgyermek szamara is.
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A kulfoldiek a tartézkodasi helylk szerint illeté&kenegyei egészségbiztositasi pénztarnal
kezdeményezhetik az ellatasok igénybevételére jtigasegallapodas megkotését, ahol a
kulfoldi személy részére egy, az egészseégugyi aktatdsra jogosultsagot igazolo
nyomtatvanyt is kiallitanak. A jogosultsagot a hefés helyén vagy a MEP-nél igazoljak.

Kilféldiek altal, megallapodas alapjan fizetend jarulék

Nagykoru kulfoldi allampolgar a megallapodas megkéhek napjan érvényes minimalbér
(2009-ben 71.500,- Ft) 50 %-anak (35.750,- Ft),8aétesnél fiatalabb gyermek, illetve a
magyarorszagi oktatasi intézményben nappali tagoz@nuld kilfoldi a minimalbér 30 %-
anak (2009-ben 21.450,- Ft) megfizetésével szetegeszségigyi ellatasra jogosultsagot.

Az els honapra esedékes jarulékot nyomban a megallapodgkodtésekor be kell fizetni,
a késbbiekben pedig havonta ek, a jogosultsagi hdnapot megel hénap 12. napjaig kell
medgfizetni.

A megallapodas a megkotését, vagyis az eéfizetest kdvethdnap els napjatél hatalyos,
de az els hat honapban korlatozott mértééllatasra jogosit.

A megéllapodas kedvezményezettje a tarsadalomii&sodltal tAmogatott egészségugyi
szolgaltatasra a megallapodas megkétéset kdvatiodik hdnap elsnapjatol lesz jogosult,
azzal, hogy a megallapodas megkotését kovemap els napjatdl a hatodik hénapig a
suirg ssegi ellatast veheti igénybe.

Lehetség van a megallapodas megkotésekor a hat honapedékes jarulékot
visszamenleg egy 0sszegben befizetni, ebben az esetben allapmias megkotéseét kovet
honap els napjatdl lehet a megallapodas koétésen alapulésjdtgaknak jaré valamennyi
tarsadalombiztositasi tamogatassal nyujtott eggéngye szolgaltatast igénybe venni.

Lehet ség van olyan megallapodas megkotésére is, amapjaal a jarulékfizetést mas
szemely vagy szerv teljesiti, a megallapodasbanhatagpzott szemeély (kedvezményezett)
javara.

A megallapodas szerint vallalt jarulékfizetésen pala egészséglgyi ellatasra vald
jogosultsdg esetén, az e jogcimen egészségilgyiaseda jogosultak a jarulékfizetés
megszntetését koveen nem szereznek tovabbi 45 napos, Un. passzin jeydgénybe
vehet ellatasi jogosultsagot.

Aki a befizetési hataridg nem teljesiti a kotelezettségét, a kdvetkbbnaptdl elveszti az
egeszségugyi szolgaltatasra jogosultsagat, és egygbken a megallapodas is megsk. A
jogosultsdg megsnését kovet 3 napon bellil a jogosultsdg igazolasara szolgald
nyomtatvanyt a MEP-en le kell adni.

A megallapodason alapul6 egészséguigyi szolgaltatédsdre:

A megallapodason alapulé egészséglgyi szolgaltatssdebb ellatasi kort biztositanak,
mint az egyéb jogviszony alapjan az egészségbiatokéretében jaro ellatasok.
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Megallapodas alapjan egészséglgyi szolgaltatagrasylt személy a fogaszati ellatasok
kozil th. thmogatassal csak sisgegi ellatasra jogosult.

Tovabba nem jogosult az EGT tagallamon kivili hafikallam teriletén az életét, testi
épségét sulyosan veszélyeztatlatas koltségének, illetve az EGT tagallambanemn a
k6zosségi jogszabalynak megfeldormaban igénybe vett ellatas koéltségének a loklfol
koltség mértékéig valé megtéritésére sem.

A megéllapodas alapjan egészséguigyi szolgaltaj@goault személy nem veheti igénybe a
Magyarorszagon nem hozzaférhglyogyito eljarasokat a magyar egészségbiztosi¢disare
egy masik orszagban.

8) Menekiltek egészsegugyi ellatasa:

A menekiltet a magyar allampolgarokra vonatkozookodglletik, és kotelezettségek
terhelik, ezért az egészségugyi ellatasra valogolgeagukat az egészségbiztositasi pénztartol
igényelt TAJ kartyaval igazolhatjak, és egészsdgbitasi jarulékfizetési kotelezettségik is a
magyar allampolgarok altal fizeten#ittelezettségekkel azonos.

A biztositasbol kizart személyek

A biztositas nem terjed ki a kulfoldi allam diplaoiai képviseljére, a képviselet
szemeélyzetének kulfoldi allampolgarsagu tagjara, diploméaciai mentességet élvez
nemzetkdzi szerv kulféldi allampolgarsagu képvigeke (munkatarsara), a diplomaciai
mentességet élvememzetkozi szerv kilfoldi allampolgarsagu alkalotgara, valamint az
emlitett személyek Magyarorszagon tartozkodé kdif@llampolgarsagu alkalmazottjara,
tovabba a felsorolt személyek Magyarorszagon teoa, velik egyitt él kalfoldi
allampolgarsagu hazastarsara és gyermekére.

Ugyancsak nem terjed ki a biztositas a kulfoldi kaélatdé altal Magyarorszagon
foglalkoztatott olyan személyre, aki kulfoldinekrmstl. Nem terjed ki a biztositas a magyar
jogszabalyok szerint be nem jegyzett kilfoldi mutdta altal a Magyar Koztarsasag
teriletén foglalkoztatott kulféldi személyre, ha azszocialis biztonsagi rendszereknek a
kozbsségen belil mozgd munkavallalokra, onalloalldlzdkra és csaladtagjaikra tortén
alkalmazasarol szolo 1408/71/EGK rendelet hatalgdt @ll, vagy kikuldetés, kirendelés,
illetve munkaer-kolcsdnzés keretében végez munkat Magyarorszagon.
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2. Az egészsequgyi ellatérendszer felépitese

A hatalyos Magyar Alkotméany (a tébbsz6ér modosit®49. évi XX. tv.) szerint a Magyar
Koztarsasag elismeri és érvényesiti mindenki jagategészséges kornyezethez. Torvényi
szint szabalyok hatarozzak meg az egészségigyi ellfithni &endszerét, és az ellatas
anyagi fedezetét. A Magyar Koztarsasag teriletéknék joguk van a lehetlegmagasabb
szint testi és lelki egészséghez. Ezt a jogot a Magydatdsasag a munkavédelem, az
egeszségugyi intézmenyek és az orvosi ellatas megzgsével, a rendszeres testedzeés
biztositdsaval, valamint az épitett és a termési@myezet veédelmével valositja meg.

A Magyar Koztarsasag az ellatashoz valo jogot satfalombiztositas utjan és a szocialis
intézmények rendszerével valdsitia meg. A Un. gfiscbiztonsag jogi szabalyozasanak
alapjat elssorban a parlament altal hozott térvények képeakkonkrét szabalyozas
nemegyszer rendkivil bonyolult.

Ellatasi formak
Megel6zé ellatasok

Célja a lakossag fertx betegségekkel szembeni ellendllé képességénekzdstp
sz r vizsgalatok elvégzése, az élet- és munkakorilményekd6dd egészségkarosodasok
korai felismerése, egészségi alkalmassag megaltapia betegség sz@menyeinek korai
felismerését célzo vizsgalatok elvégzeése, intézkedielismert elvaltozasok, koros eltérések
megszintetése érdekében, tovabba a Aerbetegségek megelése, az egyéni kockazati
tényez kon alapulé megekés, a magzat egészséges tkének ellerrzése és a varandés
anya egészségi allapotanak védelme.

Alapellatas feladata, hogy a beteg lakdhelyénfvidleannak kdzelében valasztasa alapjan
igénybe vehet hossz( tavd, személyes kapcsolaton alapuld, nenkératol es betegsége
természetét fuggetlendl, téritésmentesen folyamatos egészgégllatdsban részesuljon. Az
onallé orvosi tevékenysédrszold 2000. évi ll. torvény a haziorvosi szolgateaci alapu
m kodését tovabb esitette. A h&ziorvosi ellatds a szabad orvosvaasaiven mkodik.

Jarébeteg-szakellatas

Az altalanos, téritésmentes jarébeteg-szakellathseteg folyamatos ellatasat, gondozasat
végz orvos beutaldsa vagy lzeteg jelentkezése alapjan, szakorvos altal vegzptszeri,
illetve alkalomszer egészségugyi ellatas, tovabba fdieteg-ellatast nem igénykronikus
betegség esetén a folyamatos szakorvosi gondozaatadanos jarobeteg-szakellatast a beteg
lakbhelyének kozelében kell biztositani. Beutalkinévehet igénybe a brgyogyaszati, a
ful-orr-gégészeti, a mgyodgyaszati, a sebészeti, a szemészeti, az onkglé@y urologiai,
pszichiatriai szakellatas, tovabba a gondozok dplideggondozd, tldeteg-gondozd) altal
nyujtott orvosi ellatas.
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Fekvébeteg gydgyintézeti ellatas

Az altalanos, téritésmentes febeteg gyogyintézeti elldtds a betegnek a lakéhelye
kozelében, fekwbeteg-gyogyintézeti keretek kozott vegzett egésmpagellatasa. Ennek
igénybevétele a kilon jogszabalyba foglaltak szeribeteg folyamatos ellatasat végrvos,

a kezelorvos vagy az arra feljogositott mas személy basgalvalamint a beteg jelentkezése
alapjan torténik. Az ellatas lehet folyamatos bartdzkodas mellett végzett diagnosztikai,
gyogykezelési, rehabilithciés vagy apolasi célividleteg-gyogyintézeti ellatas, ideértve a
hosszu apolasi idejellatasokat is, vagy meghatarozott napszakokbe@antdellatas, vagy
egyszeri, vagy kuraszerbeavatkozas, amelyet kdveh meghatarozott idejmegfigyelés
szlikséges, illetve a megfigyelési idlatt sziikség esetén a tovabbi azonnali egészgéglg
ellatas biztositott. Egyes specialis diagnosztikai terapias hatteret, illetve szakmailag
Osszetett feladatok megoldasat igényetegségek gyakorisaga alapjan meghatarozott
lakossagszamra - a kilén jogszabalyban foglaltakirsz- specialis fekweteg-szakellatast
kell m kodtetni.

Egyéb egészségigyi ellatasok

Az egyéb egészseégugyi ellatasok kozott szerepagpeleti ellatds, mentés, betegszallitas,
katasztrofa-egészségugyi ellatas, vérellatas, apbidoklé beteg gondozasa, rehabilitacio,
orvostechnikai eszk6zok biztositasa, gydgyszeés)at pszichoterdpia és klinikai
szakpszichologia, nem konvencionalis gyogyitdé éfjak, egyeb gyogyaszati eljarasok,
valamint az egészségugyi ellatas keretében végzaterti tevékenység.

Ugyeleti ellatas

Az Ugyeleti rendszer a napi munkarenden kivil bekz slrgsségi esetekben az
egészségugyi ellatas folyamatos igénybevételénlest kegeét biztositja. Sirg esetben a
betegek a menszolgalat, a kdrhazak Ugyeletei és a haziorvoselégynellett, minden orvos
segitségét igénybe vehetik, barmelypdntban.

Mentés
A mentés az azonnali egészséglgyi ellatasra szbatégnek a feltalalasi helyén, mentésre
feljogositott szervezet altal végzett sisgegi ellatasa, illetve az ehhez szikség szerint
kapcsolédoan - az egészségi allapotanak megfediitasra alkalmas - egészségugyi
intézmeénybe szallitasa, valamint a szallitds koalEgrett ellatdasa. A mentés feladatait az
orszag egész tertletére kiterjed az Orszagos Merdzolgalat (OMSZ), valamint mas, - az
OMSZ koordinalasa mellett - mentésre feljogosatrvezetek latjak el.

Betegszallitas

A betegszallitas célja, hogy az orvos rendeléggalabiztositsa az egészségiigyi ellatashoz
valé hozzaférést abban az esetben, ha az egésys@ijatps elérhesége maskéent nem
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biztosithatd. Az, hogy az egészségugyi ellatashetésége nem biztosithatd masként akkor
lehet megéallapitani, ha a beteg:
- szdllitasra szorul, de egészségi allapota neokolh mentés igénybevételét,
- mozgésaban korlatozott, jaroképtelen,
- fert zésveszély vagy koros magatartasa miatt kozforggmd vet nem vehet igénybe,
- ellatasdnak eredményességét tomegkozlekedési 6zsAkianya vagy annak
igénybevételéld ered késedelem veszélyeztetné.

Gyodgyintézetbl elbocsatott beteg otthonaba szallitasa akkor tvelggnybe, ha az ellatast
kovet en a beteg:

- szdllitasra szorul, de mentés igénybevételétindokolja

- csak specidlis testhelyzetben szallithato

- mozgasaban korlatozott, jaroképtelen

- fert zés veszély vagy koros magatartas miatt kozforgghmmi vet nem vehet igénybe.

A Kkozterlleten vagynyilvanos helyen tartézkodd, magatehetetlen ittasmglyt a
ment szolgalat kijozanitd allomasra szallitia. A bedwdtl személyt kijozanodasaig, de
legfeljebb 24 orai idtartamra lehet a kij6zanité &llomason visszatartAnszallitas és a
kijozanitas koltsége a beteget, ill. az ittas sagitérhelik, s ez nem tartozik a biztositas
korébe.

Katasztréfa-egészsegugyi ellatas

Ez az ellatas katasztrofa esetén gondoskodik aélesiharitasahoz szikséges feltételek
biztositasardl, tovabba ellatja az annak elhatig&as tevékenysegek altalanos iranyitasat.

Vérellatas

A vérelladtas a gyogyitashoz szikséges vér és \@tkemyek biztositaséra, illdeg a
verkészitmeények terapias felhasznalasara iranygdézséguigyi és tarsadalmi tevekenység.

Apolas

Az 4apolas azoknak az apolasi és gondozasi eljanakakz 6sszessége, amelyek feladata az
egészségi dallapot javitasa, az egészség mése és helyredllitdsa, a beteg allapotanak
stabilizalasa, a betegségek megéke, a szenvedések enyhitése a beteg emberi dgélak
a megrzésével, kornyezetének az 4apolasi feladatokbarténtor részvételre vald
felkészitésével és bevonasaval.

A haldoklé beteg gondozéasa

A haldoklé beteg gondozasanak (hospice ellatag eéhosszu lefolyasu, halalhoz vezet
betegségben szenvedszemély testi, lelki apolasa, gondozasa, élets@igének javitasa,
szenvedéseinek enyhitése és emberi méltosagardiigpalalé megrzése. A hospice ellatast
lehet ség szerint a beteg otthonaban, csaladja koréblemykgtani.
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Rehabilitacio

A rehabilitacié olyan szervezett segitség, amii@adalom nydjt az egészségében, testi
vagy szellemi épségében ideiglenes vagy véglegesddas miatt fogyatékos személynek,
hogy helyreallitott vagy megmaradt képességei &ahalasaval ismét elfoglalhassa helyét a
k6zosségben.

Orvostechnikai eszkdzellatas

Orvostechnikai eszkoz - ideértve a gyogyaszaticeggkozt is - akkor hozhaté forgalomba,
illetve akkor hasznalhato, ha kielégiti a kiléngpgbaly szerinti mirségi kovetelményeket
és erre vonatkozoan a kijel6lt szerv megfedébi vizsgalatot folytatott le, valamint a kilén
jogszabalyban meghatarozott szerv nyilvantartastta vés megfeleségi jelzéssel latta el.

Gyogyszerellatas

Az egészsegugyi ellatas része a gyogyszerellataslyaek célja — a kulon térvényben
foglaltak szerint - biztositani a gyogyitdé és megeltevékenységhez a gydgyszerek hivatalos
jegyzekében szerepl megfelel min ség, biztonsagos, hatasos és koltség-hatékony
gyogyszereket.

Pszichoterapia és klinikai szakpszicholégia

A pszichoterapia tobbféle modszeren alapuld, tudyomsan megalapozott, a pszichés és
pszichoszomatikus zavarok esetén alkalmazott, egyagy csoportos formaban, tobb
meghatarozott idartamu terapias ulésben tértéorvosi vagy pszicholdgusi végzettséggel és
szakiranyu szakkeépesitéssel végezbatapias eljaras.

Nem hagyomanyos gyogyito eljarasok

A nem hagyomanyos gyogyito és természetgyogyashatasok az egészség €s betegség
eltér szemléletéd fakadé modszereken alapulnak. Ezek gydgyitd &famelyettesit
eljarasként csak orvosi ellerzés mellett alkalmazhatok.

Egyéb gyogyaszati ellatasok

A gyogyaszati ellatasok korébe tartoznak azok agdseit jelleg egészségugyi
szolgaltatasok, amelyek az orvos rendelése alapjgyogykezelés részét képezik, de orvosi
rendelés hianyaban is igénybe veket

Az egészségugyi ellatas keretében vegzett szakétevekenység

Az egészségugyi szolgaltatasok kozé tartozik a gydgnegelz ellatas keretében
végzett, valamint a tarsadalombiztositasi ellatagmylésével Osszefliggegészségugyi
szakérti tevékenység, igy kulonésen a munkara, ilkj a szakmara valé egészségi
alkalmassagnak, a keré®pességnek, a rokkantsag fokanak és a megmaradtaképesség
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meértékenek és miiségenek, illetve a tovabbi foglalkoztatas feltételk egészsegugyi
elbiralasa, illetleg véleményezése.

Az egészséglgy szervezése €s iranyitasa

Az dllam felels a lakossag egészségi Aallapotaért, kulondsen &aezekzikséges
feltételrendszer kialakitasan keresztil. Az egégrpg szervezésével és iranyitasaval
kapcsolatos feladatok ellatasaért, valamint az ledekisszefligg jogok gyakorlasaért és
kotelezettsegek teljesitéséért vald fedsbg az Orszagghest, a Kormanyt, az egészsegugyi
minisztert, az Allami Népegészségiigyi és TisztienBrolgalatot (ANTSZ), illeteg a helyi
onkormanyzatokat, tovabba az egészségbiztositasiveket, valamint az egészsegugyi
intézmény fenntartojat terheli.

Az Orszaggyilés feladatai

Az Orszaggylés az egészséguggyel kapcsolatosan tevékenysegefgryelembe veszi és
ervényesiti a lakossag egészségének maégehez z d érdekeket és az ehhez rendelt
egészségpolitikai célokat. Elfogadja az egészséagiigy ellatorendszereket, azokkiidését
szabalyoz6 torvényeket, valamint a Nemzeti Egédepésztési programot. Ertékeli
programban foglaltak végrehajtaséat és a lakossésgeggi allapotanak altalanos helyzetét.

Nemzeti Egészségfejlesztési Program

A Nemzeti Egészségfejlesztési Program az egészgiétgrgezés alapja. E programban
foglaltakat a gazdasagpolitikai, a terllet-, illegy telepllésfejlesztési, tovabba valamennyi
allami tervezés korébe tartoz6 dontés meghozaliga leg végrehajtasa soran érvényre kell
juttatni. Ezt a programot legalabb négyévenkéritlveisgaljak.

A Kormany feladatai

A Kormany az egészségugyi miniszter utjan gondogkadprogram elkészitéséd, s
annak az Orszagglés elé terjesztésdr meghatarozza az egészséget tamogaté Kormanyzati
politika, ezen belil az egészségpolitika elveit)jate és f bb iranyait, iranyita és
0sszehangolja az egészségugyi allamigazgatasiafeladvégrehajtasat, gondoskodik az
egészségugyet érintnemzetkozi szerzlésekben foglalt kotelezettségek teljesitdsées
torvényességi felligyeletet gyakorol az egészséugitasi szervek tevékenysége felett.

Nemzeti Egészségligyi Tanacs

A Kormény egészségugyi szervezéssel és iranyitaapaisolatos feladatainak ellatdsat a
Nemzeti Egészségugyi Tanacs segiti, mely a Kornatnggészsegpolitika kialakitasaban és
az ezzel osszefuggdontések meghozatalaban kezdeménygéleményez és tanacsado, a
Kormanyzati egészségpolitikai dontések vegrehajasdolyamataban ellenz , elemz és
értékel tevékenységet végez.
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Az egészségugyi miniszter feladatai

Az egészségugyi, miniszter a vonatkoz6 torvénybmglaftaknak, valamint a Kormany
egészségpolitikai dontéseinek megfedel, ellatjia az egészséglgy agazati iranyitasat. A
miniszter agazati iranyitd jogkore kiterjed mindegészséglgyi tevékenységre és minden
egeszségugyi szolgaltatdra. A miniszter tevékertsgég Egészségigyi Tudomanyos Tanacs,
a szakmai kollégiumok, valamint az orszagos ingkzsegitik.

Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgakaladatai

Az ANTSZ kozponti és terilleti szervei ellatjak pagészségiigy, valamint az egészségligyi
szakigazgatéas es koordinacié kérében a meghatéditeonhi feladatokat €s hataskoroket.

Helyi 6nkormanyzatok

A telepllési 6nkormanyzat az egészségugyi alapslliérében gondoskodik a haziorvosi,
hazi gyermekorvosi ellatasrol, a fogorvosi alapgéléol, az alapellatashoz kapcsol6do
ugyeleti ellatasrol, a véa i ellatasrél és az iskola-egészségugyi ellatdgmdlonkorméanyzat
képvisel -testilete megallapitia és kialakitia az egészsggiaapellatasok korzeteit,
megéallapitia a korzet székhelyét. A helyi onkormeatybiztositjia a tulajdonadban vagy
hasznalataban lev jarObeteg-szakellatast, valamint a feketeg-szakellatast nyujto
egészségugyi intézmények kddését.

Az egészségbiztositasi szervek feladatai

Az egeészségbiztositasi szervek biztositjak az e@ésmyi intézmények altal nyujtott
egészségugyi szolgaltatdsoknal a szikséges kapamigfelel id ben tortén lekotését,
valamint a teljesitett és ellerzétt szolgaltatas finanszirozasat.

Egészségugyi intéezmények fenntartoja

Az egészsegugyi intézmények fenntartojanak hatéskdr alapitoi jogok, a létesités, az
atszervezés, illetve a megszintetés, az intézméigékgvetésével kapcsolatos jogok, az
intézmeény vezeinek tekintetében a munkaltatoi jogok, a. szeniexein kodesi szabalyzat,
h&zirend jovdhagyéasa, az intézménykidésenek folyamatos felligyelete és eltease.
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3. Az egészsegbiztositasi ellatasok szabalyozasa

A tarsadalombiztositas keretében nyuljtott egésia@giitasi ellatdsok két nagy csoportra
oszthatok:

— a természetben nyujtott egészségugyi szolgaltat@soklyek kozé tartoznak, egyebek
mellett, az alapellatas, a jarObeteg-szakellatdskwa beteg gydgyintézeti ellatas, és a
baleseti egészséglgyi szolgaltatasok,

— pénzbeli ellatdsok, amelyek kozé tartoznak egyehekett a tappénz, a terhességi-
gyermekagyi segély, a baleseti tappénz, a bal@saték.

Egészségbiztositasi alapu természetbeni egészségadstasok
Az orvosi ellatasok altaldban: jogosultsag-eli@ués és intézmenyi varolistak

Azt az egészségugyi szolgaltatast, amelynek fedeaekozponti koltségvetésben és az
Egészségbiztositasi Alapon keresztil nincs biztasitallami tamogatas nélkil, az
egészségugyi szolgaltatd altal meghatarozott séritg ellenében lehet igénybe venni. A
koltségvetési tamogatassal igénybe vehetrvosi ellatasokat az allam a kozponti
koltségvetésd vagy az Egészségbiztositasi Alapbdl tAmogatjaalazmogy az alapcsomag
részeként nyujtott ellatasok az alapul szolgal&igxpny el zetes igazolasa nélkil is igénybe
vehet k.

Az egészségugyi elldtds azonos szakmai tartalonilietl meg az ellatasokra jogosult
szemeélyeket, az egészseégi allapot altal indokolrrtagklben, a vizsgalati, terapias eés
finanszirozasi rendek figyelembevételével.

A egészségbiztositds altal tamogatott orvosi altdéigénybevétele soran az ellatasra
jogosultsagot TAJ kartyaval (illetve kulféldi bizibottak esetén nemzetkozi egyezmeényben,
kozosségi rendeletben megallapitott, erre a cékadelt jogosultsagigazolassal), a
szemeélyazonossag igazolasa mellett lehet igényiai.ve

A tamogatott egészsegugyi ellatas keretében a leetiegzelorvos altal gyogyitd céllal
rendelt, az egészséglgyi miniszter altal az adlétisra meghatarozott finanszirozasi eljarasi
rend, valamint a vizsgalati és terapias eljarasidrszerinti szolgaltatasokra jogosult. E
szabdlyoktdl a kezebrvos akkor térhet el, ha a beteg &llapota és gydias szempontjai azt
szikségesseé teszik. Amennyiben a beteg kérésétiarorvos eltér a finanszirozasi-, illetve
vizsgalati és terapias eljarasi rendben foglallakés ez tobbletkdltséget okoz, a beteg
részleges téritési dij megfizetésére koteles. Aryieen a beteg a vizsgalatok eredményét
vitatja, vagy a javasolt vizsgalati, illetve teré@pimaddszerrel nem ért egyet, jogosult egy
tovabbi orvosi szakvéleményre és javaslatra.

Amennyiben az egészségbiztositas altal thmogdtatagra az egészsegugyi intézmeény a
tarsadalombiztositasi tamogatast meghaladdan |¢pgsien téritési dijat fizettetett a beteggel,
vagy az ellatas koltsége mas forrasb6l megtérilinegzzménynek, az egészségbiztosito
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kételezi az intézményt a téritési dijnak a betesgéée valo visszafizetésére. Ugyanez a
szabdly vonatkozik az el nem végzett, de a betaggefizettetett, tarsadalombiztositas altal
tamogatott ellatadsok utan fizettetett kdltségegre i

Jogviszony-elledrzés:

2007. aprilis 1-jéetl elindult az an. elzetes jogviszony ellemzés, amelynek hosszu tavu
célja, hogy az egészségbiztositas természetbamasdit csak az arra ténylegesen jogosultak
vehessék igénybe.

Ennek sordn az OEP nyilvantartdsaban szergpyviszony adatokat ellerzik az
egészségugyi szolgaltatasok igénybevétele sorayy hmeggyz djenek arrél, hogy az azt
igénybe venni kivano beteg szerepel-e az OEP myawtasaban.

A tb. tamogatassal igénybevett egészsegugyi etidtélstt az egészségugyi szolgaltatd — a
TAJ szamot és egyéb személyazonositast igazold rokntiemutatasat kovetn, az
egeszségugyi szolgaltatas igénybevételét megeh — az OEP nyilvantartasaban ellen,
hogy a tb. tamogatott ellatas igénybevételére jréett beteg a jogviszony nyilvantartasban
az egészsegbiztositas egészségugyi szolgaltataspgosultként szerepel-e. A
nyilvantartdsban valo ellerzést f szabdly szerint idbeli korlat nélkil elektronikus uton
biztositja az OEP, a kdzvetlen hozzaféréssel nemetkez haziorvosoknak pedig havonta
kild dsszesit.

Ha a beteg allapota az ellatds azonnali megkezawksholja, az ellenrzést kdzvetlenil az
egeszségugyi szolgaltatas igénybevételét kévetfekv beteg-szakellatas esetén leghds
az annak kezdetét koveels munkanapon kell elvégezni.

A jogviszony ellenrzés eredményértajekoztatni kell a beteget.

Ha a jogviszony ellenzés eredménye szerint a beteg az OEP nyilvanbdas
jogosultként nem szerepel, drés a jogviszonyanak rendezeési lelségeir | az egészségugyi
szolgaltato irdsban koteles tajékoztatni a betef}18. januér 1-jét koveen a beteg adatait
az OEP koteles atadni az allami adéhatésagnak.

Fontos tudni, hogy ha nem szerepel valaki az OERamyartasaban, az a beteg ellatasat
nem érinti, mert az ellemzés eredményét fliggetlentl — az egyéb feltételek fennallasa
esetén — el kell latni a beteget, ezért térit§anein kérhet, és az ellatds sem tagadhaté meg
az OEP nyilvantartas adataira hivatkozassal. Azetés jogviszony ellemzés jelenleg a
betegek tajékoztatasat illetve az OEP nyilvantartaslezését szolgalja, és felkészilést tesz
lehet vé a biztositasi jogviszony joleli ellen rzésére.

A jogviszony ellenrzés eredményér valé tajékoztatds megtorténtét a betegnek (vagy
képvisel jének) alairasaval igazolnia kell.
A jogosultsag-ellerrzést az ellatasok igénybevételének eliedse egésziti ki. Az
egeszségbiztositd ugyanis az egészsegugyi szoégalkaigénybevételét is ellerzi. Ennek
keretében Osszesiti a beteg altal tarsadalomiiasbsdmogatassal igénybe vett egészségugyi
szolgaltatasokat. Az dsszesités érdekében a szesnély egészségugyi adataira vonatkozoan
adategyeztetést is kezdeményezhet a beteggel, Giklek ebben kdzrerktdni. Ha az
adategyeztetés soran az érintett beteg az egésedgld altal megallapitott 6sszesitésben
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szerepl valamely egészseglgyi szolgaltatas igeénybevéwdidtia, az egészségbiztositdo az
adott egészségugyi szolgaltatast renddletve az azt nyljtdé egészségugyi szolgaltaténal
rendelkezeésre all6 dokumentéciot is ellen

Intézmeényi varolistak:

Az egészségugyi intézmény egyes ellatasok elvégzéag ellatas természete, vagy tartos
kapacitashiany esetén — vardlista alapjan is fdties, ha a beteg egészségi allapota nem
indokolja az azonnali ellatasat. Az igy kialakitioitezményi varoélista az adott egészsegugyi
intézményben a betegellatas sorrendjét meghatjegzaék, amelyet — a kdzponti vardlista
alapjan igénybe vehetllatasok kivételével — egészségugyi ellatasokhatgozott sorrend
szerinti elvégzése érdekében alakitanak ki.

A vardlista szerinti sorrendben igénybe vehetlatasokat [nagykoltségellatasok és a
kulonboz szervatiltetések: szivatiltetés, majatiltetés diiidtetés, veseatiltetés, kombinalt
vese- és hasnyalmirigy-atultetés csontvéliltetés] és a kapcsolodo eljarasi szabalyokat a
vardlista alapjan nyujthatdé ellatdsok részletesb&yairdl szélo 287/2006 (XII. 23.)
Kormanyrendelet) hatarozza meg.

A vardlista szerinti sorrendet még téritési dij fimésével és méltanyossagbdél sem lehet
megel zni. Allapotrosszabbodas esetén indokolt az Ujbédsgalatok kezdeményezése és
elvégzése, melynek eredménydiigg en a vardlista médosulhat, ennek érdekében a beteg
jogosult a kezelorvosanal mindazon vizsgalatok kezdeményezésére askezelorvos
javaslata alapjan — elvégeztetésére, amelyek &aZda sorrendjét befolyasolé egészségi
allapotvaltozas megallapitdsahoz szikségesek.

Kdzponti és intézményi varolistat kell megkulonksint.

A kozponti vardlista a nagykoltségellatasok igénybevételére, illetve a szerv, vagy
vérsejtképz ssejt atultetéseére vard betegek (transzplantddidsista) jegyzéke, amelyet az
Orszagos Vérellatd Szolgalat Kézpontja (OVSZK)kddtet. A transzplantacios varolistara a
biztositottak, a kizarélag egészségugyi ellatasgagult személyek, illetve azok a kulfoldiek
kerllhetnek fel, akiknek a sajat egészségbizt@sity ellatds igénybevételét sbtesen
engedélyezte. A nagy koltségllatas, illetve a transzplantacios vérolista istieellatasok
szikségessége esetén a beteget kizarélag az OVIBIKezetett kdzponti vardlistara lehet
felvenni és a kozponti vardlistdn elfoglalt helyresnt lehet szaméara az egészséglgyi

szolgaltatast nyujtani.

A kozponti varélistan szereplnagykoltség ellatasok:
1. PET-CT
Gamma sugarsebészet

A PET-CT (pozitronemisszios tomografia-komputertgnddia) vizsgélat varolistajara vald
felvételre a jarébeteg-szakellatas és a foleteg-gyogyintézet klinikai onkologus,
idegsebészet, valamint neurologus szakorvosa jahaslatot jogszabalyban meghatarozott
indikacio esetén.

A transzplantaciés vardlista a biztositottak a lfEy egészségugyi ellatasra jogosult
szemelyek, illetve azok a kulféldiek kerllhetnek fekiknek EU szabaly vagy nemzetkozi
egyezmény alapjdn a sajat egészségbiztositbja Hrasel igénybevételét aetesen
engedélyezte.
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A varolistak adatai személyazonositasra alkalmattei@on nyilvanosak. Az intézmeényi
varQlista az ellatast nyujtd egészségugyi szolgahanlapjan, a kdzponti varolista pedig az
Orszagos Vérellatd Szolgalat Kozpontjanak honlagaerepel, de az Egészségbiztositasi
Fellugyelet honlapjardl is elérhek. A vardlista adatain a valtozasokat 3 naponl@lkell

vezetni, oly médon, hogy a vardlistan elfoglaltésdpelye a beteg szamara egyeértedm
megéllapithato legyen.

Az egészségugyi reform orvosi ellatasok igénybdeetd kapcsolatos fenti valtoztatasainak
ismertetése utdn, az aldbbiakban ratérink az egfEziositds egészséglgyi
szolgaltatasainak ismertetésére a hatalyos joglyzddszerint:

EGESZSEGBIZTOSITASI LI ATASOK NYUGDIBIZTOSITASIELL ATASOK
Egészséqiigyl Pénzbeli elldtasok | Baleseli elldlasok | Tarsadalombiztositasi Hozzatartozdi
szolgaltatasok sajat joqu nyugelidias nyugellatas

- terhességi gyermek- i baleseti  egeszség- |- dregségi nyugdi - dzvegyl nyugdi]
agyi segely . ugylsz§lqaltaj[as - rokkantsaginyugdii |- Arvaelltas
- gyermekgondozasi i~ baleseti tappénz - baleseti-rokkantsagi - szaldi nyugdi
d,u . - baleseti jaradek nyugdi - baleseti hozzétar
- lappenz tozdi nyugellatas

Téritésmentesen Arhoz nyuijtott A biztositott részlege| Méltanyossagbdl Kulfoldi
igénybe vehét Tamogatassal Téritésével igénybe Igénybe vehét gyogykezelés
egészségugyi igénybe vehetiszolgaltatasok Egészsegugyi
szolgaltatasok Vehet szolgéltatasok
szolgéltatasok
Betegségel megelizésdt és koral e e e T s
felismeresat sz0igalo egészsegligy Yoy eziﬁgé.ifm oI vegze Egyéb egeszséqligy! szolgatatasak
szolgatatasol
haziorvosi ellatas - szllészeti elldtas
fogaszati ellatas - orvosi rehabilitacio
jardbeteg-szakellitas - betegszallitas

fekvabeteg-gydgyintézeti ellatas

Biztositasi jogviszony eketes igazolasa nélkll igénybe veheltatasok
(alapcsomag)

A Magyarorszag teriletén tartozkod6 személyeknekiggnybevétel alapjaul szolgald
jogviszony (pl. biztositas) etetes igazolasa nélkil, az egészségugyi ellatapcsbmag
részeként a kbvetkezgészségugyi ellatasok jarnak:
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a jarvanyugyi ellatasok kozul

a kotelez veéd oltas (kivéve a kilfoldre tortérkiutazas miatt szikséges véttast),
a jarvanyugyi erdekb végzett szr vizsgalat,

a kotelez orvosi vizsgélat,

a jarvanyugyi elkilonités,

afert z betegek széllitasa,

azonnali ellatasra szorulé szemgigntés

surgés szukségesetén a jogszabalyban meghatarozott ellatasok

O O O O ©O

allam akdzponti kdltségvetésl biztositja a kdvetkezellatdsok tamogatasat:

a biztositasi jogviszony etetes igazolasa nélkil is igénybe vehetent felsorolt
ellatasok,

a Magyarorszagon lakohellyel rendelkezarandos és gyermekagyas anya részére a
csalad- és nvédelmi gondozas keretében

az egészsegi allapotanak védelmét és magzata égeészdejldesének ellerrzését
szolgal6 szr vizsgalatok,

a magzat egészséges fdpgsét biztosito életmodrdl valo tajékoztatas,

a szulésre, szoptatasra és csecgamdozasra valo felkészités,

a Magyarorszagon lakohellyel (tartézkodasi hellyeh)delkez magyar allampolgéar és a
nemzetk6zi egyezmény alapjan ellatdsra jogosukésizére az allami érdekbvégzett
orvosbiologiai kutatasok keretén bellli gydgyito ldcéeljarasok alkalmazasaval
kapcsolatos ellatasok,

a Magyarorszagon tartdzkodo személy elhalalozadattlen a halottvizsgalat, illetve a
halottakkal kapcsolatos orvosi eljarasokkal 6sggfigllatasok,

a vérellatas megszervezése, valamint a vér rerzisdke allasa,

a népegészségugyi feladatok,

az egészseq fejlesztése, az egészsegnevelés ssenersaladtervezeési tanacsadas,

a katasztréfa-egészségigyi ellatas,

a Magyarorszagon lakéhellyel rendelkeszemély részére nydjtott, a pszichiatriai betegek
intézeti slirgsségi és kotelezgyogykezelésének mashonnan meg nem térul

koltségei.

A slirgés szukség:

Sirg s szukségnek mirsll az egészsegi allapotban bekdvetkezett olyanagsd, amelynek
kovetkeztében azonnali egészségugyi ellatas hiamyab beteg kdzvetlen életveszélybe
kerillne, illetve sulyos vagy maradandé egészségkdest szenvedne.

Surgis szukség korébe tartozo, életet veszélgeatlapotok és betegségek

1.

2.

Eletet veszélyeztet vagy maradand6 egészségkarosodas veszélyéve(ljalsd vagy
bels ) vérzés

Atmeneti keringés- és/vagy légzésleallassal jardpatok (pl. embolia, Adams-Stokes-
Morgagni szindroma, syncope, fulladasok, életezélygztet ritmuszavarok, Klinikai
halal allapota)

Eletveszélyes endokrin- és anyagcsere allapotokfolgadék- és ion- haztartas
életveszélyes zavarai

Kodzponti idegrendszeri kompresszié veszélyével jadkepek (pl. agydodéma, fejfajas,
szédulés, tumor, gyulladas, fajési rendellenesség, trauma)

Eszméletlen allapotok
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Status epilepticus és tlneti gércsrohamok

Hirtelen fellép lataszavar, latasvesztés, ,voros szem”, szemserilé

Szepszis

Magas halalozasu, vagy sulyos szd@wmények kialakulasanak veszélyével jar6é hirtelen

fellép , vagy progrediald, nem-sebészeti betegsegek ataduirofak ellatasa

10.Szulés, koraszilés, lepénylevalas, sulyos terhetségmia, eclampsia Ujszulott ellatasa,
akut n gyogyaszati vérzés

11.Sokk megelz és sokkos allapotok, életveszélyes allergias éplaaxias allapotok,
szisztémas és poliszisztémas autoimmun betegségek&llapotai

12.Az immunrendszer fokozott, vagy koros kddésén, illetve a csontvélvérsejtképzés
elégtelenségén alapulé heveny vérsejthiany-allapot

13.Velesziletett, vagy szerzett véralvadasi zavarjatelgtrejov heveny életveszély

14.Akut légzeési elégtelenség, legut kilet (Pl. gégeddéma, asthmas roham, idegentest,
fulladas)

15.Meérgezeések

16.Akut hasi katasztréfak és azok képében jelentkeagy fajdalommal, gorcsdkkel jaré
korképek (Pl. bélelzarodas, appendicitis, perforathéhenkivili terhesség, petefészek
ciszta megrepedése, tuboovarialis talyog, kocs@awvaredott cysta, kizart sérv, epegorcs,
vesegorcs, vérvizelés)

17.Egés-fagyas (Ill.-IV. foki és nagykiterjedéd-Il. foku, és/vagy az életmiség
szempontjabol kiléndsen veszélyeztetett testtajgy a legutakat érin}

18.Els dleges sebellatas

19.Testlregek (koponya, mellkas, has) és parenchym&rsek (sziv, tid, Iép, maj, vese)
serulése

20.Compartement szindromak

21.Nyilt torések és decollement sérilések

22. Amputaciok (replantacios lehetegekkel vagy azok néelkil)

23.Sulyos medencegy torések

24.Politraumatizacio, tébbszo6ros serilések

25.Buvarbalesetek, magassagi betegség, keszonbetbgségauma

26.Aramiités, elektrotrauma

27.H - és hidegartalom, kikés, hypothermia, hyperthermia, napszuraguta

28.Sulyos akut sugarartalom és sugarbetegség

29.0ngyilkossagi kisérlet és szandék, mentalis altapdsszefiigg kbzvetlen veszélyeztet
allapot

30.Heveny pszichés zavarok, pszich6zisok

31.Infektolégiai korképek, melyek onmagukban vagy sziiményeik révén az életet

veszélyeztet allapotot idéznek el

© 00N

A beutalé-koteles, de beutald nélkll, illetve a ta#si rendtl eltér en igénybevett
ellatasok soran, a sirg szukség korébe tartozonak nsil minden olyan egészségigyi
tevékenység, amelyet a fent idézett jogszabalgbfelasban szereplaz életet veszélyeztet
allapotok és betegségek, szakszeflatasa, valamint azok maradandd egészségkarosito
hatasanak megeatése érdekében fekiveteg-ellatas keretében végeznek, a diagndzis
felallitdsatol a tisztazott kérallapot elalkalommal tértén szakszer ellatasaig.

A beteg orvosi beutald nélkul akkor kezdeményezhejarobeteg- vagy a fekbeteg-
gyogyintézeti ellatast, ha azt feltételezi, hogyésagégi allapota az azonnali ellatasat
indokolja és a beutalasra jogosult orvos felkeres&sellatasat jelergen késlelteti. Az ellato
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intézmeényben a beteg vizsgalatat koeet dontenek az azonnali ellatas szikségesdeger
Amennyiben a vizsgélat megallapitasa szerint agbetgszségi allapota nem indokolja az
azonnali ellatdsat, az egészségugyi szolgaltatdosana biztositottat a beutalasara jogosult
orvoshoz iranyitja, ha pedig a beteg ennek kozédemére is kezdeményezi az azonnali
ellatasat, tajekoztatni kell az orvosi beutalo GEikdokolatlanul igénybe vett egészségugyi
ellatasért fizetendtéritési dijrol.

A beutal6-kételes ellatas beutald nélkili, etltér esetben vald igénybevétele soran mas
szakellatasra mar nem lehet tarsadalombiztos&amdatassal menni.

Az ugyeleti ellatas

Az Ugyeleti rendszer a munkaid kivil bekdvetkez siirg sségi esetekben biztositja az
alapellatas, illetve a jarébeteg- és febeteg- egészségugyi ellatas folyamatos
igénybevételének lehetégét. Az ulgyeleti ellatas célja az egészségudgziményekben a
napi munkaid befejezésének igontjatdél a kodvetkez napi munkaid kezdetéig terjed
id ben a beteg vizsgalata, alkalomszés azonnali strgségi beavatkozasok elvégzése, a
fekv beteg-gydgyintézetbe tértésirg sségi beutalasa, stb.

Az Egészsegbiztositasi Alapbol nydjtott orvosi sk
3.1. A haziorvosi ellatas:

Annak érdekében, hogy a beteg ember szamara biettisiegyen, hogy lakéhelyén vagy
annak kozelében, valasztasa alapjan, ndmkoratél, betegsége termeészetdiiggetlentl
folyamatos egészségigyi ellatdsban részesiljon, alapellatds keretében szervezett
egeszségugyi szolgaltatas, a haziorvosi és hazimgkervosi /tovabbiakban: haziorvos/
ellatds mkodik.

A héziorvosi elladtds feltételeinek megteremtése, edldtandd terilet meghatarozésa
(utcajegyzék), a rendelési idelfogadasa az o©Onkormanyzat feladata. A haziorvbs a
onkormanyzattal kétott megallapodas alapjan ldtmfeladatait, de a haziorvosi tevékenység
szakmai-, tartalmi eirasait, személyi-, targyi feltételeket jogszabélymtarozzak meg. A
haziorvosi tevékenység az Allami NépegészségiigyTigztiorvosi Szolgalat altal kiadott
m kodési engedély alapjan végezheA tartésan betdltetlen haziorvosi koérzetek mesgifel
alapellatdsa biztositdsa érdekében Iled®g van arra, hogy helyettesitorvosként,
feligyelettel haziorvosi feladatokat lasson el nolyarvos, akinek még nincsen meg a
h&ziorvostan szakorvosi szakképesitése. Ez a hedjtetorvosi feladat csak terileti ellatasi
kotelezettséggel lathatd el. Az ilyen tipusu hebsitéshez az érintett 6nkormanyzatnak
el zetesen igazolnia kell, hogy a teruleti ellatadieg&rfenndll.

Haziorvostan szakorvosi szakképesitése nélkil @ivastan szakorvosi szakképesitése
megszerzeséig (max. 4 évig) lathat el helyettesivosi feladatokat az az orvos, aki a
h&ziorvostan szakorvosi szakképesitésipitett szakképesitéskémegszerezheti. Tovabba
haziorvostan szakorvosi szakképesités nélkil aohéstan szakorvosi szakképesités

megszerzéséhez szikséges onall6 haziorvosi tevad@nfplytatasara valé jogosultsaga
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megszerzeséig (max. 6 évig) az az orvos is, akizaoh/osi szakképesités megszerzésehez
szilkségeglinikai gyakorlatok megszerzésére vonatkozo egy@piési tervének elfogadasat
kbveten, a haziorvostan szakorvosi szakképzést megke2didazi gyermekorvosi
tevékenység még a tartosan betoltetlen haziorvasiekekben sem folytathaté a megfelel
haziorvostan szakorvosi szakképesités nélkiil.

A haziorvosi szolgalat nkodését a megyei egészségbiztositasi pénztarakdstt k
szerzdés alapjan az Egészségbiztositasi Alapbdl finemeszik, a haziorvoshoz
bejelentkezett ellatasra jogosultak szama alapjan.

A haziorvos személyes és folyamatos orvosi ellatgsit a hozza bejelentkezett lakosok
szamara. A betegek fogadasa naponta, meghatarendlési idben, az orvosi renddben
torténik. A betegeket érkezeési sorrendben kelltmlldde a rendelési id egy részében
biztositani kell az elegyzés lehetségét is. A haziorvos hetente legkevesebb 15 dgat,
munkanapokon legkevesebb 2 o6rat rendel. Rendalési Kivil (munkaidben) az lgyelet
kezdetéig elérheséget kell biztositania (pl.: telefon). Ha sziksggaz orvos a beteg
otthonaban is biztositia az ellatdst. A munkaidkivili folyamatos ellatas biztositasa
érdekében ugyeletet kell szervezni, a haziorvosazZgnkormanyzat kdzti megallapodas
alapjan.

A haziorvos - hazi gyermekorvos - kételes ellatnedatasi tertletén (kérzetben) lakdkat, a
hozz& bejelentkezett és altala elfogadott szemétya@&vabba rendelési iden a korzetébe
nem tartozo, de nala megjelent beteget is. Vanmgknohaziorvosok, akik tertleti ellatasi
kotelezettséget nem vallalnak, de ha egyéb feltétel rendelkeznek, nkddési engedély
birtokdban az egészségbiztositéval kotott szk¥z alapjan a bejelentett, és dzvalaszto
betegek szamara biztositjak a folyamatos hazioretlsiast. Lehetség van a korabban
valasztott haziorvos helyett masik haziorvost \zkms. Evente egy alkalommal indoklas
nélkul, ezen tulmeren indokolt esetben lehet atjelentkezni masik haeghoz. Az ilyen
atjelentkezéskor, az atjelentkezést elfogadé héasor a biztositott irasbeli hozzajarulasa
alapjan — atkéri az egészségugyi torzskarton kitédree elz haziorvostol.

A héziorvos feladatai:
« az egészseges ember szamara tanacsadas
- sz r vizsgélatok elvégzése (kozrekddés a népegészségugyi ceélu, célzott
sz r vizsgalatokban)
- a beteg ember vizsgalata, gyégykezelése
- a beteg ember egészseégi allapotanak alkse
- rehabilitacio
- gondozas
- ha szilkséges, beutalds az ellatérendszer magasaibjére (szakrendelések,
gondozointézetek, korhazak, klinikak)
+ a beteg kereképtelenségének igazolasa
- véd oltassal kapcsolatos teerkd
. fert z betegségek bejelentése és gydgykezelése
« kérokoz6 hordozokkal kapcsolatos teekd
- egészségnevelés, egészségugyi felvilagositasbamésavétel.
A héziorvos, hazi gyermekorvos munkagtol6(né) vagy asszisztensegiti, illetve ahol
terhességi és gyermekellatast is folytatnak, wdtoné kozrem kddése is szikséges.
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Munkajukat a haziorvos iranyitja, de szakképzetikegk megfelelen egyes feladatokat
onalléan végeznek.

Az apolon feladata a haziorvos megbizasa alapjan:

- az orvos feladataihoz kapcsolt apolasi munka

- megel zésben, szésben, gondozasban valb részvétel a beteg otthonngb

« eszkozok, anyagok dtészitése, fertlenités, sterilizalas

- a beteg testi higiénéjének biztositasa vagy ennekgsmervezése, abban
segitségnyujtas

- slrgs orvosi ellatast igénylesetben az ellatds megszervezése (haziorvos,etigyel
ment )

- otthonapolassal, szakapolassal egyukiiaés

A haziorvos a lakossag egészségének megovasa Betekéinden intézkedést megtesz a
fert z megbetegedések vagy arra utald gyanus esetekanjarkérokozé hordozas,
ételmérgezés, ételfertés, rendkivili események esetén. Szikség szertidsdy vagy egyén
kérelmére altalanos vizsgalatot végez, latleledstzk, gépjarnvezet i alkalmassagot igazol,
rendkivili esetben a mentést szervezi és irangitpaent szervezet megérkezéséig, ellatja a
halottvizsgalatot és az ehhez kapcsolodo feladatékaaziorvos, hazi gyermekorvos kilon
megallapodas alapjan oktatasi intézményben (6valtanos iskola), szocialis vagy egyéb
intézményben sziikséges orvosi ellatas elvégzéséatlahatja.

3.2. A jar6beteg-szakellatas:

A jarébeteg-szakellatds az agyhoz nem kotott bktepg@gyitd, megelz ellatasa. Az
egyes betegségek gyakorisdga alapjan meghatatakotsagszamra, tertleti egységenként
(altalaban varosokban) biztositjak a jarObeteg-aifatias kulonféle formait €és a specialis
diagnosztikai és terdpias hattérrelkidd szakellatast [ert részletesebben az egészséegugyi
ellatorendszer fejlesztésészold 2006. évi CXXXII. Torvény rendelkezik]:

- belgybégyaszat

« sebészet

« szllészet - gyodgyaszat
« gyermekgyodgyaszat
« Sszemészet

- fll-orr-gége

- ideggyodgyaszat

« reumatoldgia

- ortopédia

- b rgybégyaszat

- rontgen
 laboratérium

Gondozdk:
« tud gondozo6
« b r- és nemi beteggondoz6
- onkolégiai gondozo6
« pszichiatriai gondozo6
- addiktologiai gondozd
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A jarébeteg-szakellatds rendelésiben biztositott, ahol az orvos mellett asszisztépslon
is tevékenykedik. A jarObeteg-szakellatast nyapéézmenyek tevékenysegiket dnalloan,
vagy mas intézményekkel egyutt, kbdési engedély alapjan végzik.

A jarGbeteg-ellatas igénybevételének maédja

A jarObeteg-szakellatds igénybevételének éltalabana feltétele, hogy a beteget a
beutalasra jogosult orvos oda beutalja. A beut&daatalmazni kell a beutalé orvos és
munkahelyének azonositasara szolgald, valamintl@a tényét igazold adatokat, a beutalo
szerinti ellatast nyujtd intézmény pedig ez alapj@n orvos beutalasra jogosultsagat
megvizsgalja
A beutal6 orvos — sajat szakmai javaslata és az@MNbeutalasra vonatkozo @hsai alapjan
— a vizsgalatot és gybégykezelést a beteg egésaliagota altal indokolt szakellatasi szinten
m koéd egészsegugyi intézménynél kezdeményezheti.

A beutalas soran eldlegesen a beteg bejelentett lakohelye vagy taotizd helye szerint
elldtdsra kotelezetjarébetegszakellatasra, illeteg fekv beteg-gyogyintézetheilletve a
haziorvosa beutalasa esetén annak telephelye tszeli@itasra kotelezett jarobeteg-
szakellatasra, illeteg fekv beteg-gyogyintézetbe kell beutalni a beteget.

A beteg kérésére be lehet utalni a nem a lako#kotasi helye szerinti terlleti ellatasra
kotelezett intézménybe is, ha a valasztott intézmeéaz erre feljogositott személy — a beutalo
orvos vagy a beteg részére irasban nyilatkozoél,anogy fogadja a beteget. Az érintett
egeszségugyi intézmény a beutald orvos megkeresd8coran belll irasban (postai vagy
elektronikus uton) nyilatkozik arrdl, hogy fogadiaa beteget, azzal, hogy az ellatast csak a
kovetkez bekezdésben ismertetett esetben tagadhatja megadonyilatkozat egy példanya
a betegnél marad.

Az egészségugyi ellatasra jogosult beteg ellatasat tagadhatja meg a beutald szerinti
szolgaltatd. Az egészségugyi intézmeny akkor segadi@atjia meg a beteg ellatasat, ha a
beutalé orvos eketes jelzése alapjan az ellatast vallalta. A bégedleti ellatasara nem
kotelezett szolgaltatd az ellatast csak akkor taggal meg, ha a terlleti ellatasi
kotelezettség feladatainak folyamatos ellatasat az ellatasi léedti kival lakd betegek
fogadasa veszélyezteti, és a feladat ellatasaragaszségbiztositd altal lekotott szabad
kapacitassal nem rendelkezik.

A beutalas szerinti egészségligyi szolgaltatd aldzamsetben utalhatja tovabb magasabb
progresszivitasi szintellatast nyujtdé egészséguigyi szolgaltatohoz ageétda az ellatasahoz
szikséges feltételekkel nem rendelkezik.

Ha a jarObeteg-szakellatds orvosa a beteg tovaldakosvosi vizsgélatat tartja
szikségesnek, orvosi konziliumot kérhet, illey a beteget tovabbutalja a szakmailag
illetékes masik szakrendelésre. Amennyiben a jdedpszakellatas orvosa a beteg
fekv beteg-gydgyintézeti elhelyezését tartja sziksédesna beteget fekweteg-
gyogyintézetbe utalja.

Ha a beutal6é szerinti fekbeteg-gydgyintézet orvosa a gydgyintézet szolgedtait
meghaladé vizsgalat sziikségességét allapitja miegteget atutalja a vizsgalatok, illetg a
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gyogykezelés elvégzéséhez megfekstemélyi és targyi feltételekkel rendelkeszakellatast
végz intézetbe.

A beutaldsra jogosult orvosok jogosultsaga részdgiea kdtelez egészségbiztositas
ellatasairdl szold997. évi LXXXIII. térvényvégrehajtasarol rendelke217/1997.(XI1.1.)
Korm. rend.2-5. §-aban szabalyozott.

Ezek szerint beutaldsra az egészségbiztositdo &ialogatott intézmények orvosai
jogosultak, illetve, egyes kildn jogviszonyban alldosok pedig skebb kdrben, altalaban
az altaluk ellatott feladatkdrben jogosultak behded.

Beutalasra jogosult az egészségbiztositod altah$iniaozott:

» a haziorvos, a hazi gyermekorvos,

+ a fogorvos szakkonzilium céljabdl,

 ajardbeteg-szakellatas (gondozok és a gendtikdcsadok) orvosa,

* pszichiatriai betegek és a fogyatékosok ottholedye rehabilitacios intézmény orvosa,

 fekv beteg-gydgyintézetek orvosa

* iskola- és ifjusag-egészséglgyi szolgalat orvosa

* Belugyminisztérium, Honvédelmi Minisztérium, bétdésvégrehajtas, vam- és
pénzlgyrség orvosa,

» Orszagos Rehabilitaciés és Szocialis Szakértézet orvosi bizottsagainak orvosa,

* a megyei (fvarosi) egészségbiztositasi pénztar elenf orvosi hal6zatdnak orvosa,

» a személyes gondoskodast nyujté bentlakasosadmoicitézmeény orvosa,

e Orszagos sportegészségugyi halézat orvosa, atabos sportolok vizsgalatanak
kivételével a sportegészséguigyi vizsgalatok keegtéb

» Az egészségugyi szakképesitést szerzett szemayphyilvantartasaban szerepirvos
sajat magat és kozeli hozzatartozojat jogosult ddeuegészségugyi szakellatasra, ha
pro familia rendelésre jogositd szedést kotott az egészségbiztositoval.

Az egészségbiztositoval kotott finanszirozasi sziat | fliggetlendl, beutalasra jogosult:

 a foglalkozas-egészséglgyi szolgalat orvosalasldéa keretében jogosult a jarGbeteg
ellatasra beutalni.

* A maganorvos a fekbeteg-gyogyintézeti ellatasra beutalhatja a tlat&tra egyébként
jogosult betegét, ha az orvos megallapitasa szedintetlen életveszély all fenn, és az
életveszély csak fekbeteg-gyogyintézetben alkalmazhaté gy6gymoddalthetd el.
Ebben az esetben a maganorvos a beteget azonnabédig-gyogyintézetbe szallittatja
€s a maganorvosi rendelvényen feltiinteti a kérismaétamint az azonnali felvétel
szukségességenek indokait.

Kbdzvetlendl — beutalas nélkil — igénybe vehétk a gondozointézetek szolgaltatasai els
alkalommal — tidgondoz6, br- és nemi beteg gondozé, onkoldgiai gondozé,efvi a
kuraszer ellatas keretében gondozasba vett betegek, toyalibigyogyaszat, pszichiatria és
addiktolégiai, ngybégyaszat, uroldgia, fll-, orr- gégészeti-, szeraisaltalanos- és baleseti
sebészeti, illetve onkoldgiai szakrendelései. Nemikseges beutald a kilénbot. vagy
szocialis ellatdsokra valé jogosultsag megéllapitds szikséges vizsgalatok
igénybevételéhez sem.
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Egyes specidlis diagnosztikai vizsgalatok — a kigédasi sorban meghatarozott helyukre,
illetve a vizsgalattal jar6 veszélyekre tekintettelcsak szakorvosi beutaldval vehet
igénybe. Az MRI (magneses magrezonancia), CT (kaemppomografia) és DSA (digitalis
PET-CT (pozitronemisszios tomografia) vizsgalateaig kizarolag a fekweteg szakellatas
szakorvosa jogosult beutalni.

A jarGbeteg-szakellatds keretében igénybe vehktboratériumi vizsgélatokra az
egeszségugyi szakellatas tarsadalombiztositashdri@zasanak egyes kérdéseiszold
9/1993. (IV. 2.) NM rendelet 2. mellékletében kil@zéssel ellatott, tovabba a jarébeteg-
szakellatas tevékenységi kodlistajanak alkalmanésaolo Szabalykonyvben meghatarozott
esetekben, kizar6lag a jar6beteg-szakellatds éseka beteg-gyogyintézet szakorvosa
utalhatja be.

Rehabilitacios ellatasra a rehabilitaciot megalépanegbetegedés gyogykezeléséhez
szilkséges szakorvos vagy e megbetegedéshez kafics@setleges szddmények
tekintetében illetékes szakorvos utalhat be, a ved#ybeteg akut elvonasi isizakot
kovet en pedig pszichiater, addiktologus szakorvos vag@gidnvos jogosult rehabilitacios
ellatasra beutalni.

A beutalasban foglalt ellatasi szinellatast nyajté egészségigyi szolgaltatbhoz aldduet
tovabb utalni a beteget, ha az elladtdsdhoz sziukdeyiételekkel nem rendelkezik az adott
egeszségugyi intézmeny.

Részleges térités megfizetése mellett, a betegaiswilasztasi jog illeti meg, ennek
keretében joga van az egészségugyi intézmény memdfer szerint, a beteg elldtaséra
beosztott orvos helyett masik orvost valasztanioAzms megvalasztasaért a terhes-gondozas
€s a szllészeti ellatas soran nem kell részlegéssiélijat fizetni.

A jarObeteg-ellatas tovabbi olyan szolgéaltatasokat biztosit, amelyek ardhoz az
egeszségbiztositd tamogatast nyujt. A jarébetegesll keretében lehet gyodgyszert,
gyoégyaszati segédeszkozt és kiulonbgyodgyaszati ellatasokat tAmogatassal igénybe yenni
illetve a betegnek a jarobeteg ellatas igénybededtlfelmerilt utazasi koltségeihez is jar -
meghatarozott feltételek esetén - egészségbizotitaogatas.

Amennyiben szikséges, a beteg vizsgalatat kéweta befejezett ellatas érdekében mas
szakellatdé helyre, specialis szakellatasra vagy fe&teg intézetbe kildik a beteget. Az
ellatast koveten a vizsgalat eredményéa beutalé orvost, de amennyiben a beutalé orvos
nem a beteg haziorvosa - és egészségi allapota antateg tartds gondozasra szorul -, a
h&ziorvosét is értesiteni kell.

A jarébeteg-ellatas keretében a gyogyszertera@igasjatot hatbanyag megjeldlésével -
szlikség esetén tovabba a hatassfg és a gyogyszerforma megjeldlésével - kell drega

A betegnek joga, hogy allapotardl szamara teljes kidjékoztatast adjanak, illetve
egészségugyi adatairdl tajékoztatast kapjon.
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3.3. Fekwbeteg-szakellatas:

A fekv beteg szakellatas a jarObetegként el nem lathagyhoa kotott betegek
gyogyintézeti ellatasa. Az egyes febketeg intézményekben a szakellatdsi formakat
intézmeényenkeént, tertleti egységenként maskeéntitgikki. A fekv beteg szakellatas
kulonféle formdit a koérhazak, klinikak, orszagostéimetek, szanatériumok és egyéb
intézmeények latjak el. Ezeket az egyes betegségelkogsaga alapjan, meghatarozott
lakossagszamra, terlleti egységenként, altalabasaeléban biztositjak.

A beteg az egészségi allapota altal indokolt sZiekv beteg szakellatas soran a kdvetkez
ellatasok igénybevételérgogosult:

- abetegség megdallapitdsahoz sziikséges vizsgalatokra

« az orvos elirasa szerinti gyogykezelésre, ideértve dati beavatkozasokat, az annak
soran felhasznalt gydgyaszati anyagokat, protetigakdzoket,

-« a gyogykezeléséhez szikséges gyogyszerre, vérkészitkre, kotszerre,
gybégyaszati segédeszkdzre,

« agyogykezeléséhez sziikséges apolasra,

« életvezetési és diétas tanacsadasra,

- étkezésre, orvos altal rendelt diétara,

- a rendelkezésre allo, az ellatds szakmai és etikaetelményeinek megfelel
szinvonalu elhelyezésre arra aztattamra, amig az ellatas felbeteg-gyogyintézeti
korilmények kdzott indokolt.

- A beteg jogosult még a fekbeteg gyogyintézeti kezelés alatt szamara rendelt
végleges gyogyaszati segédeszkdz arahoz nyujtédzeggbiztositasi tamogatasra,
illetve a gyogyaszati segédeszkoz javitasi- eésskvlzési dijahoz nyujtott tamogatasra
is.

A kérhazakban, klinikakon a fekbeteg ellatas maoddja tobbféle lehet, példaul
benntartozkodas mellett diagnosztikai, gydégykezetébabilitacios vagy apolasi célu kérhazi
ellatas. Ezek kiszolgalhaték folyamatosan vagy cessghatarozott napszakokban, lehet
egyszeri, vagy kuraszera beavatkozas, amelyet meghatarozott ideig médigyetes is
kovethet. Megkulonboztethetjilk még az Ugyneveegiinapos beavatkozasts, amelyet
f ként aktiv fekvbeteg ellato intézményben végeznek, ugy, hogy egeeta felvétel napjan,
de legkésbb 24 6ran belll hazabocsatjak.

Az altalanos fekvbeteg szakellatast az egészségbiztositd altal @hmibgszolgaltatd
orvosanak, vagy az orvos sajat maganak/kozeli ardpadjanak kiallitotbrvosi beutalasa
alapjan lehet igénybe venni.A fekv beteg intézeti ellatast kivalté otthoni szakapaasr
otthoni hospice ellatasra szintén a keaelos jogosult beutalni. Az otthoni szakapolas
korébe tartoz6 szolgéltatadsokra kizardlag a megeets szerinti szakorvos, vagy annak
kezdeményezésére a haziorvos, az intézeti kronduslasra pedig a haziorvos és a
fekv beteg-gydgyintézet orvosa jogosult beutalni.

A beteg — a surg szukség esetét kivéve — részleges téritést kdteédni, ha a fekvbeteg
szakellatast beutald nélkll, vagy a beutalasi réneltér en nem a beutalon megnevezett
egészségugyi szolgaltatonddszi igénybe. A fekweteg-gydgyintézeti ellatdsnak a beutalasi
rendt | eltér igénybevétele esetén fizeteneszleges téritési dijak 6sszege:

* A fekv beteg-gydgyintézeti ellatasnak a beutalasi rdnditér igénybevétele esetén
fizetend részleges téritési dij mértéke annak az 6sszegrgik szdzaléka, ami az adott
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ellatasért az egészseégbiztosito felé elszamollzaial, ehogy a beteg altal fizetendsszeg
nem haladhatja meg a 100 000 forintot.

* A beutalé nélkll igénybevett ellatas utan fizetenérités az adott ellatasra az OEP-t
elszamolhat6 6sszeg 30 %-a, de maximum 100.000 Ft.

Részleges térités megfizetése mellett a betegeisovalasztasi jog illeti meg, ennek
keretében joga van az egészségugyi intézmény memdjar szerint a beteg ellatasara
beosztott orvos helyett masik orvost valasztanioAzms megvalasztasaeért a terhes-gondozas
és a szilészeti ellatas soran nem kell részlegédsidijat fizetni. Amennyiben a beteg €l az
orvosvalasztas lehetégével, és emellett téritési dijat kellene fizstmnert beutalé nélkil
vagy a beutalétdl eltéen veszi igénybe a fekbeteg gydgyintézeti kezelést, csak az
orvosvalasztasra eséritési dijat kell megfizetnie.

Az egészségigyi intézmeényen bellli orvosvalasztas:

2007. januar 1-jéet kilon, részleges téritési dij megfizetése melédtet ség van arra, hogy
az egészségugyi intézmény munkarendje alapjan egtiet beosztott orvos helyett masik
orvost kérjen a beteg, ha ezt a valasztast a leggégzseégi allapota altal indokolt ellatas
szakmai tartalma és az ellatas séggge nem zarja ki. A részleges téritési dij eflenéa
beteg olyan orvost is valaszthat, aki az ellaté seg€gugyi szolgaltatonal nem all
munkaviszonyban (kozalkalmazotti jogviszonyban).

Az orvos megvalasztasaert részleges téritési kiijafizetni kivéve a terhesgondozas és a
szllészeti ellatas esetét. Az egészsegugyi intégme@njol lathatd helyen ki kell fliggeszteni
az orvosvalasztas lehsggeérl, illetve az orvosvalasztaseért fizetendészleges téritési dij
mertékerl sz0olo tajékoztatot is. Az orvosvalasztas esaigidnd térités az adott ellatasra az
OEP-t | elszamolhaté 6sszeg 30 %-a, de maximum 100.00@fennyiben a beteg él az
orvosvalasztas lehetégével, és emellett téritési dijat kellene fizstmnert beutalé nélkil
vagy a beutalétdl eltéen veszi igénybe a fekbeteg gydgyintézeti kezelést, csak az
orvosvalasztasra eséritési dijat kell megfizetnie.

Az orvosvalasztast 3 példanyban irasba kell foglébrvosvalasztasi nyilatkozatés
mindharom példanyat ala kell irni a biztositottnék a valasztott orvosnak is. Az
orvosvalasztasi nyilatkozatban meg kell hatarozkapcsolattartas maodjat, a valasztott orvos
kozrem kodésével nydjtott ellatds igénybevételének rendjét orvosvalasztasért fizetend
részleges teritési dij mértékeét és varhatd dsszagstilatkozatban foglaltak médositasara és
visszavonéaséra vonatkozo rendelkezéseket is.

A kezelés befejezése, a beteg tajékoztatasa és edldvasa:

A fekv beteg ellatast nyujtdé intézményeknek a beteg e#iasaval egyidejeg
tajékoztatast kell adniuk az ellatas elszamolasagyl un. elszamolasi nyilatkozatban. Az
elszamolasi nyilatkozat két példanyban készil, kbeé en és magyar nyelven tartalmazza a
beteg altal igénybevett ellatdsok megnevezésetzéknek az egészségbiztositoval vald
elszamolas soran alkalmazott kédjait, az ellatdsagenyelhet legmagasabb finanszirozasi
0sszeget, illetve, ha valamely ellataseért kuloftésr dijat kellett fizetni, akkor a téritési dij
0sszegét is.
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A betegnek az intézmény elhagyasatelz elszamolasi nyilatkozat mindkét példanyat al
kell irnia, ezzel igazolva, hogy az azon szeregllatdsokat igénybe vette, majd az egyik
példany a betegnél marad, a masik példany pedigllaimd fekv beteg intézménynél, a
betegdokumentécidba keril. Ha a beteg nem ért egygilatkozatban foglaltakkal, akkor ezt
kulon irasba kell foglalni és a betegnek alairmj azintén a betegdokumentacidba keril. Ha
a beteg elzetesen be nem jelentett tavozasa, vagy a betggpédl miatt nem tudja alairni az
elszamolasi nyilatkozatot, akkor két tanaval iggz@z intézmény, hogy a beteg helyett
milyen okbdl irta al& mas (a beteg hozzatartozajayilatkozatot. llyen esetben az alairasra
jogosultak sorrendjét jogszabaly [1997. évi CLIrviény az egészségugyrl6. § (1)—(2)
bekezdése] hatarozza meg. Ha a beteg elhaldloaokdzeli hozzatartozd kérésére az
elszamolasi nyilatkozatot részére kell kiadni. Amghen a ténylegesen elvégzett ellatasrol
sz0l6 elszamolasi nyilatkozatot nem irja ala a dpetdkkor a nyilatkozat pétlasa érdekében
birésaghoz fordulhat az intézmény. Ez az elszamoldatkozat fontos eleme az
egészségbiztosité és az egészségugyi intézmérgmalkrsanak, ugyanis, ha e nyilatkozat
nem megfelel, az egészségbiztosito csokkentett finanszirozeszeget fizet az elvégzett
ellatas utan.

Az ellatast koveten, a vizsgalat eredményéla beutalé orvost, — amennyiben a beutald
orvos nem a beteg haziorvosa, €s egészsegi allapataa beteg tartés gondozasra szorul a
h&ziorvosét is — értesiteni kell.

A kérhazi zardjelentésben a gybdgyszerterapias latas hatbanyag megjeldlésével -
szlikség esetén tovabba a hatassg és a gyogyszerforma megjeldlésével - kell drega

Részleges térités mellett igénybe veladlatasok

Az egészségbiztositas altal tamogatott ellataséhyigevétele soran a betegnek a kdvetkez

felsoroldsban szerepksetekben az ellatasok utén részleges téritédidethi:

« orvosvalasztas, (kivéve a terhes-gondozast ésszaiiellatast)

- a fekv beteg-gydgyintézeti ellatas soran, ha azt — "isgikség korébe tartozé ellatasok
kivételével — beutald nélkil, vagy a beutalasi teheltér en veszik igénybe,

- a beteg kérelmére a finanszirozasi, terapias rendtobbletkbltséget okozd — eltér
tartalommal nyujtott ellatas,

- a beteg kérésére egyéni igényei szerinti nyljttkez8s, ha a feltételek rendelkezésre
allnak, és ez nem érinti az ellatas szakmai sziaatn

- a beteg kérésére az egészségi allapota altal raokadh, az intézményben e célra kijelolt
részlegében biztositott magasabb szinvonall elhedydennek feltétele, hogy az ellatas
szakmai szinvonalat nem érintheti, és e tobbleggtatasok teljesitése mellett a
szolgaltato a lekotott kapacitasat folyamatosatelgss kor en el tudja latni);

« az egészségqugyi ellatas keretében igénybe vetbdgyd/elmi szolgaltatasokra;

« apolasi célu ellatasra,

« szanatériumi ellatasra;

- kuls dleges nemi jellegek megvaltoztatasara iranyul&&iazasra, kivéve, ha feflési
rendellenesség miatt a genetikailag meghataroeattkiils dleges jegyeinek kialakitasa a
cél.

A részleges téritési dij képzésének szabdlyait ldg tobb esetben pontos 0sszege
jogszabalyban [a téritési dij ellenében igénybeetelegyes egészségligyi szolgaltatasok
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téritési dijarol szolo 284/1997. (XII. 23.) Kormendelet 1. sz. melléklete] meghatéarozott,
attol érvényesen eltérni nem lehet.

Az egészségugyi intézményben jél lathatd helyrekédl fuggeszteni a téritési dijak
feltintetésével a szolgaltatonal teritési dij #set mellett igénybe vehetszolgaltatasok
jegyzékeét. A téritési dij fizetése mellett igényledet szolgaltatas/ellatds megkezdésdted
beteget tajékoztatni kell az indokolt és az aligéamyelt téritéskoteles szolgaltatasok dijarol.
Amennyiben a beteg él az orvosvalasztas lelggievel, és emellett téritési dijat kellene
fizetnie, mert beutalo nélkil vagy a beutal6toléeken veszi igénybe a fekbeteg
gyogyintézeti kezelést, csak az orvosvalasztasrééeitési dijat kell megfizetnie.

Méltanyossagbol igénybe vehatgészséegugyi ellatasok

A beteg jovedelmi viszonyai és kulonbdbprvos-szakmai indokok mérlegelése alapjan
lehet ség van arra, hogy az Orszagos EgészseégbiztoSiémstar méltanyossagbol — az
Egészségbiztositasi Alap terhére — atvallalja ansrellatasért a beteg altal fizetenéritési
dijat vagy annak egy részét, amelyet egyébként tgbesak részleges téritési dij
megfizetésével vehetne igénybe.

Mely ellatdsokra lehet méltanyossagi alapu tAmogaséigénybe venni?

A méltanyossagi alapu egészségigyi szolgaltatagokbkn leggyakrabban kulénboz
implantatumok, lézer kezelések koltségeinek ésgpdtasok téritési dijanak tdmogatasat,
atvallalasét kérik.

Csak az Egészségbiztositasi Alapbdl finanszirozatyyis a regiondlis egészségbiztositasi
pénztarakkal szerdésben all6 egészségugyi szolgaltatonal végzetvabemasra lehet
méltanyossagi alapu tamogatast nyujtani, ezért gani@drhazban, maganorvosnal fizetend
téritési dijra az Egészségbiztositasi Alapbdl nérhdt tamogatas.

Nem lehet méltanyossagot gyakorolni a kizarolagdiéual igénybe vehetellatas beutald
nélkuli igénybevételére, vagy a beutaldsi rehdtltér igénybevételbl ered fizetési
kotelezettségre, tovabba az orvosvalasztas esetéterfd téritési dijra, a finanszirozasi-
vizsgalati- és terapias eljarasi reridia beteg kérésére vald eltérés esetén fizetend
tobbletkbltségekre, az egészségugyi intezménybegasadb szinvonalu elhelyezésre, vagy
az egyéni igény szerinti étkezésre, valamint a rezakszempontok figyelembevételével
Osszedllitott, an. varolista alapjan igénybe veleditasokra sem.

Nem vallalhaté at azoknak a szolgaltatasoknak i@éserdija sem, amelyekre a beteg a
finanszirozott egészségugyi szolgéltatonal térieksesen jogosult, ezért szikséges
tajékozodni, hogy a kivant gydgykezelés elvégezkhevalamelyik, az Egészségbiztositasi
Alapbdl finanszirozott intézménynél.

A méltdnyosséagi kérelem
A méltdnyossagi alapu tamogatas igénybeveételéieteyy vagy kozeli hozzéatartozéjanak

irasos kérelme szikséges. A kérelmet a beteg lakdOhelye szerietékies megyei
egészseégbiztositasi pénztarhoz kell benyujtani. ékelknet minden esetben adlatas
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igénybevételét megélzéen kell benyujtani. A kérelemben kdzélni kell a betezemélyes

adatait és taj-szamat is. A kérelemhsatolni kell:

- az ellatas szakmai indokoltsagat alatamasetési dokumentumot,

- az ellatast, beavatkozast végegészségugyi szolgaltaté nevét és az alairt, $epeit
nyilatkozatot, arrél, hogy az intézmény vallalja @svos-szakmai szempontbol
indokoltnak latja a beavatkozast, ellatast (fog&dakeg).

- igazolast a beavatkozas varhato koltség@rajanlat),

- nyilatkozatot a beteg és a vele koz6s haztartdsbancsaladtagjainak a kérelem
benyujtasat meget 12 honapra vonatkozé nettod jévedelemi viszonyairdl

- fogéaszati rekonstrukcio esetén, a megyei szakbs véleményével alatamasztott kezelési
tervet,

A dontésrl a beteget és a beavatkozast véggészseégigyi szolgaltatot is értesiti az OEP.
A kérelem elfogadasa esetén az atvallalt téritgsi d beavatkozas elvégzése utan a korhazi
zarOjelentés és a szolgaltatd altal megkuldétt, eavatkozas koltségét igazoldo szamla
ellenében az OEP az egészségugyi szolgaltatonahi fi. A méltanyossagi kérelem

targyaban sziletett dontés (hatarozat/végzés) eenlehet fellebbezéssel élni.

Az Egészsegbiztositasi Alap terhére igénybe neretvetiiatasok

Nem az egészségbiztositas keretében jarnak a l&zvefidsorolasban szerepkllatasok,
azzal, hogy a mar fent kifejtetteknek megfedsl, egyes ellatdsokhoz az &llam tdmogatést
nyujt. Azon ellatasok koltségeir amelyeket az allam a kdzponti koltségvetésbem ne
tamogat, és az Egészségbiztositasi Alap terhérevebat k igénybe, a betegnek téritést kell
fizetnie.

Nem az Egészseégbiztositasi Alap terhére, hanem azkdnti koltségveteslél nyujtott

allami thmogatéssal igénybe vehék:

- az alapcsomag részeként tdmogatott jarvanylgyiasté, illetve, ennek keretében,
részeként kezdeményezett tovabbi jarobeteg-sz tkeblié

- a magyarorszagi lakéhellyel rendelkeararandés és gyermekagyas anya részére
tamogatott ellatasok, illetve, ennek Kkeretébenéiédsat kezdeményezett tovabbi
jarbeteg-szakellatasok,

- az allami érdekd végzett orvosbioldgiai kutatas soran tamogatitdtasok, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jargisetkellatasok,

- a halottvizsgélati ellatasok,

« vérellatas

« a népegészségugyi feladatok illetve, ennek keretddszeként kezdeményezett tovabbi
jarbeteg-szakellatasok,

- a katasztr6fa-egészségugyi ellatas, illetve, enketetében/részeként kezdeményezett
tovabbi jarébeteg-szakellatasok.

Nem allami tamogatasbadl finanszirozott egészsegugliatasok:

- munkahigiénés sz - és ellenrz vizsgélatok, illetve, ennek keretében/részeként
kezdemeényezett tovabbi jarébeteg-szakellatasok.

- foglalkozas-egészséglgyi alapszolgéltatdsok, anieemy azok nem az ellatast
igénybevev biztositott foglalkozasi megbetegedése, ilkg Uzemi balesete miatt valtak
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szikségesse, illetve, ennek keretében/részekéndlekeEnyezett tovabbi jarobeteg-
szakellatasok.

a gondnoksag ala helyezési eljaras soran a betegakbhpotara vonatkozo szakorvosi
véleményezés, tovdbba a jogszabaly A&ltal elrendelbsszakért vizsgélatok és
szakvéleményezés, kivéve, ha a vizsgalatra és &EaRenyezésre tarsadalombiztositasi
vagy szocidlis juttatasra, kedvezményre, illetveészgégbiztositasi ellatdsra valo
jogosultsdg megallapitasa ceéljabol kertl sor, v#et ennek keretében/részeként
kezdeményezett tovabbi jarébeteg-szakellatasok

kulondsen veszélyes (extrém) sportoEmirakoztato-szabadisl tevékenység kdzben
bekovetkezett baleset miatt szilkkségessé valt edlétalletve, ennek keretében/részeként
kezdemeényezett tovabbi jarébeteg-szakellatasok.

hivatdsos sportolok sportegészséglgyi ellatasatvel] ennek keretében/részeként
kezdemeényezett tovabbi jarébeteg-szakellatasok.

a nem gyoégyité célu, kizarblag esztétikai vagy eakrds célbdl nyljtott egészségigyi
szolgaltatas, és a kovetkezményeinek elharitadi@tae az eredeti allapot visszaallitasara
irAnyul6 egészséglgyi szolgaltatasok, illetve, &rkeretében/részeként kezdeményezett
tovabbi jarébeteg-szakellatasok.

a nem egészségugyi indokbdl végzettvmmedd vé tétel, és a kodvetkezményeinek
elhéritasara, illetve az eredeti allapot vissz@&fira iranyuldé egészségugyi
szolgdltatasok, illetve, ennek keretében/részekérdeményezett tovabbi jarébeteg-
szakellatasok.

az egészseégi allapotot pozitiv iranyban alapmetnem befolyasold, szakmailag nem
bizonyitottan hatasos ellatds, és a kovetkezméelewiharitasara, illetve az eredeti
allapot visszadllitasdra iranyuld egészségugyi gsftaitasok, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jargisetkellatasok.

a Magyarorszagon szakmailag elfogadott, de a tatasiga még be nem fogadott eljaras,
gyogyszer, gyogyaszati segédeszkoz alkalmazasyeilla befogadott egészsegugyi
szolgaltatas befogadastdl eltémlkalmazésa, kiveve a méltanyossaghol tamogathato
ellatasokat, illetve, ennek keretében/részekéntddmeényezett tovabbi jarobeteg-
szakellatasok.

a kizardlag orvostudomanyi kutatas keretében nitUjllatasok, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jargisetkellatasok.

a fogyatékos beteg kivételével a beteg kigérek részére az egészseégigyi intézményben
biztositott szallas és étkezés, (nem min kisér személynek, igy nem téritéskoteles a
beteg vagy koraszulott gyermekét szoptatd anyietvd a 14. évesnél fiatalabb beteg
gyermekkel a kezelés idején légzll je/torvényes képvisele és kbdzeli hozzatartozdja
sem),

a jarmvezeti alkalmassagi vizsgélatok, illetve, ennek KkeretéhiEszeként
kezdemeényezett tovabbi jarébeteg-szakellatasok.

a | fegyvertartdsra vonatkoz6 orvosi alkalmassagi gk, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jargisetkellatasok.

alkohol, illetve kabitdszer hatdsa alatt allds éset detoxikalas, illetve, ennek
keretében/részeként kezdeményezett tovabbi jargisetkellatasok.

alkohol, illetve kabitdszer szintjének kimutatasde&ében végzett vérvizsgalatok, illetve,
ennek keretében/részeként kezdeményezett tovabbej&g-szakellatasok.

latlelet kiadasa, illetve, ennek keretében/részelkezdeményezett tovabbi jarébeteg-
szakellatasok.

a nem kotelez véd oltassal a beteg immunizalasa, illetve, ennek kbert/részeként
kezdeményezett tovabbi jarébeteg-szakellatasok.
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Az egészségbiztositas kertében igénybe nem vealgtes ellatasok téritési dij képzésének
szabalyait, illetleg tobb esetben pontos 6sszegét jogszabaly [#sedij ellenében igénybe

vehet egyes egészséglgyi szolgaltatasok téritési digmdld 284/1997. (XII. 23.) Korm.
rendelet 2. sz. melléklete] hatarozza meg.

Az egészségugyi ellatas finanszirozasa szempohféhindsen veszélyes, extrém sportnak
min sil , és ezaltal az e sportok igénybevételével kapttsota szikségessé valt
egeszségugyi ellatasok koltségeit nem a tarsadattwshias, hanem a sportold fizeti meg,
célszeren valamely 6ngondoskodéasra épkililon biztositas alapjan.

Kilondsen veszélyes, extrém sport, szorakoztatd sealidés tevékenység:
. Vizisizés,

+ jet-ski,

« vadvizi evezes,

« hegy- és sziklamaszas az V. foktdl,

« magashegyi expedicio,

- barlangéaszat,

- bazisugras, meélybe ugras (bungee jumping),

- falmaszas,

« roncsauto (auto-crash) sport, rally,

« h légballonozas,

- félkezes és nyilttengeri vitorlazas,

- sarkanyrepllés, ejgrny zés, paplanernygeés, mrepulés.

Engedélyhez kotott kalfoldi gydgykezelés

Engedélyhez kotott kulfoldi gydgykezeléshez a szalag illetékes orszagos intézet
javaslata szikséges. Ezt a betegnek vagy keaz@sanak kell beszereznie. A kulfoldi
gyogykezelés indokoltsagardl orszagos statusu ggtépet szakmai bizottsaga dont. A
kedvez dontés feltétele, hogy kilféldon mar eredményesdkalmazzak a gyogymabdot, és a
hazai kezelés kulfoldi szakember meghivasos kdzkédesével sem oldhatdo meg. A szakmai
bizottsag javaslatot tesz a gyogyintézetre, t4jéllikz annak fogadokészségkra kezelés
kezdetrl, varhat6 idtartamardl és koltségeir A kilféldi kezelést kezdeményezszemély
benyljtia az egészségbiztositasi pénztarnak a sHakmzottsdg javaslatat, a kulfoldi
gyogyintézet fogadd nyilatkozatat és a koltségléstsiMérlegelés alapjan az OEP dont a
tamogatas 6sszegének nagysagarol. A kilfoldi gyézslésrl hazatér beteg nyolc napon
belul koteles eljuttatni a korhazi zaréjelentésadaapott szamlakat a pénztarnak. A kulfoldi
gyogykezeléssel kapcsolatos utazasi koltséget, mehasodosztalyu vonatjegy ara lehet, a
lakohely szerint illetékes egészségbiztositasi {@énmegellegezi. Az utazasikoltség-térités,
ha az orvos indokoltnak tartja, az utazo kisé& megilleti. Az elleggel a hazatérés utan a
felvétel helyén kell elszamolni.
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Egészségbiztositasi alapu pénzbeli egészséguggitésok
Utazasi koltségtérités

Utazasi koltségtérités illeti meg a jogosultakajaedbeteg- és fekwbeteg szakellatas
igénybevételekor, tovabba gyogyaszati segédeszl@zitkséhez, probajahoz szikséges
utazas esetén, ha ehhez nem helyi kdzlekedési aszk8znek igénybe, és a terlletileg
illetékes vagya lakohelyikhoz legktzelebb e®gészségugyi intézményt keresik fel. A
jogosult a illetékes orvos altal kiallitott utalvdral a vasut- és az autbbusz-tarsasagok jaratain
utazhat. Aki utalvany nélkil utazik az egészséegidggilgaltatdhoz, csak a visszaultra kaphat
tamogatast, és csak akkor, ha azonnali ellataskatidvolt. Sz r vizsgalatra beutaltaknak is
jar utazasi koltsegterites.

Tappénz

A munkaviszonyban, kdzalkalmazotti, koztisztviseJogviszonyban allé biztositott a
betegsége esetén legkorabban csak a betegszalzadaligjogosultsag lejartat kovenaptol
jogosult tappénzre. Tappénz akkor jar a biztosiabit ha a biztositas tartama alatt, vagy
annak megsmését kévet harom napon belll betegszik meg, és 2 szézalékogbpli
egeszségbiztositasi jarulék fizetésére (volt) ledett. A tappénz legfeljebb egy évig jar,
feltéve, ha a biztositottnak volt a betegséget inegen egy év biztositasi jogviszonya.
Ennek hianyaban a tappénz a folyamatos biztosagmrtamaval azonos ideig jar. A
biztositds megsnését kovet jogosultsdg esetén a tappénz a korabbi 45 nagthel909.
augusztus 1-jét 30 napig jar. A tappénz napi 0sszegének kisz&ddz altalaban azt a
keres képtelenséget kozvetlenil megel naptari évben elért jovedelmet kell alapul venni,
amely utan a biztositott pénzbeli egészségbiztigiaulékfizetésre kotelezett volt. A tappénz
0sszege a megallapitott naptari napi atlagkerdseiz&zaléka, két év folyamatos biztositas
esetén annak 60 szazaléka. Folyamatos a biztogitasikkor, ha abban harminc napnal
hosszabb megszakitas nincs. A fdketeg-gyogyintézeti apolas idejére az atlagkerbet
szazaléka jar.

A keres képtelenség elsnapjatol jar a tappénz, ha a dolgozé terhesséy sagés miatt
nem tudja végezni a munkajat, és terhességi-gyemgyelsegélyre nem jogosult, vadna
jarvanyugyi, illetve allategészségugyi zarlat mratinkahelyén megjelenni nem tud, és mas
munkahelyen (munkakdrben) atmenetileg sem foglatitbato. llyenkor a tappénzt teljes
egéeszeben az egészségbiztositod fizeti. Az egyétdrsas vallalkozok, a segitsaladtagok,
akik nem jogosultak betegszabadsagra, szinténes képtelenség elsnapjatdl jogosultak
tappénzre.

Baleseti tappénz

Baleseti t4ppénzre jogosult, aki Uzemi baleset vdgglalkozasi megbetegedés
kovetkeztében kereképtelen. Azt is keregéptelennek kell tekinteni, aki az tzemi balesettel
Osszefigg és gyogykezelést igényl egészségi Aallapot romlasa vagy gydgyaszati
segédeszkoz hianya miatt nem tud munkat végezries8@ tdppénz a biztositottnak az
el zetes folyamatos biztositasi @ tekintet nélkul kere&éptelensége idartamara jar,
legfeljebb azonban egy évig. A baleseti tAppényokitasat az Orszagos Rehabilitacios és
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Szocialis Szakeért Intézet egy évvel meghosszabbithatja. A balesgipénz napi 6sszege
azonos a baleseti tappénzre valé jogosultsag kemgjat kdzvetlenil meget naptéri
honapban végzett munkaért kifizetett, a biztosipetizbeli egészsegbiztositasi jarulékalapot
képez jovedelemének naptari napi 6sszegével. A baleggiszséglgyi szolgaltatas alapjan
az Uzemi balesetb (foglalkozasi megbetegedédp ered egészsegkarosodas miatt
sziikségessé valt gydgyszerhez, gydgyaszati sedddbgz 100 szazalékos artamogatas jar,
de a teljes 6sszegamogatas feltétele, hogy az igénybe vett gyoghezeaz OEP egyébkeént
is tAmogatast nyujtson. A baleset lzemiségétydlet foglalkozasi megbetegedés tényét a
baleseti tappénz megallapitdsara jogosult szeapigkh meg.

Gyermekapolasi tappénz
A szil nek 4polas cimén gyermekapolési tappénz jar:

* a gyermek egyéves koraig, 1 évesnékabb, de 3 évesnél fiatalabb gyermek esetén
évenként és gyermekenkeént barmelyik saék 84 naptari napig,

» 3 évesnél idsebb, de 6 évesnél fiatalabb gyermek esetén éveakéagyermekenként
barmelyik szulnek 42, egyedulallénak 84 naptéari napig,

* 6 évesnél idsebb, de 12 évesnél fiatalabb gyermek esetén éneakéyermekenként
barmelyik szulnek 14, egyedulallé esetében 28 naptari napig.

Az igénybe vehet gyermekapolasi tAppénzes napok nem naptari éarenh a gyermek két
szlletésnapja kozti idzakra vonatkoznak, s a fel nem hasznalt napok vieet k at a
kovetkez id szakra.

Gyermekgondozasi dij

A kétévesnél fiatalabb gyermeket gondoz6 daigk gyermekgondozési dij (GYED jar. A
GYED feltétele, hogy az igényla jogosultsag kezaapjan biztositasi jogviszonyban alljon,
€s az anya a szulést megel két évben legalabb 180 napi biztositasvil rendelkezzen. Az
anyanak akkor is jar a GYED, ha a biztositasa laetmegi-gyermekagyi segélyezése alatt
sz nt meg, feltéve, hogy a terhességi-gyermekagyilgegé&ald jogosultsaga a biztositasi
jogviszonyanak fennallasa alatt keletkezett ésestithegelz en két éven belll 180 napon at
biztositott volt. Amennyiben az apa vagysall k helyett mas jogosult személy (pl. a
gyermeket 6rokbe fogado, a gyermek gyamja) kivaggmybe venni a GYED-et, akkor
szamara a jogosultsag kemdpjat megelz két évben 180 napos biztositasivdl kell
rendelkeznie. A gyermekgondozasi dij iranti igérgt foglalkoztatonak irasban kell
benyujtani. A gyermekgondozasi dij, a naptari réfsigkereset 70%-a, de legfeljebb havonta
a mindenkori minimalbér kétszeresének 70 %-a - makia van, 2009-ben a GYED
maximalis 6sszege havi 100.100,- Ft, napi 3.336,66,A GYED 06sszegét egyebekben a
tappénzre vonatkoz6 keresetek alapjan kell szamitan

Terhességi-gyermekagyi segély
Terhességi-gyermekagyi segélyre jogosult, aki dobitasa tartalma alatt, vagynnak

megsznesét kovet 42 napon belll szil, és a szulést megekét éven belll legalabb 180
napig biztositasi idvel rendelkezik. Terhességi-gyermekagyi segélyreisajpgosult, aki
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tappénzben, baleseti tappénzben részesll, esatasdiblyositasanak az idrtama alattyagy

az ellatas folydsitdsanak a megszsét kovet 28 napon belll sziil, és a szilést megekét
even belll van 6sszesen 180 napi biztositasi idejerhességi-gyermekagyi segély a szilési
szabadsagnak megfeleid re jar, ez a Munka Torvénykdnyve szerint 168 napiap. A
terhesseégi-gyermekagyi segély a napi atlagkerésstdzaléka.

Nem egészségbiztositasi alapu pénzbeli egészségetdstasok
Betegszabadsag

Betegszabadsaga tértamara a munkavallaldo a munkaszdésben meghatarozott, de
potlékokkal csokkentett havi bérének 70 szazalék@ja meg. Ezt a munkaltatonak kell
kifizetnie, aki emellett a betegszabadsagra jaszéig utan tarsadalombiztositasi jarulékot és
egeszségugyi hozzajarulast is koteles fizetni. Zekervosnak a betegszabadsag teljes
id tartaméra igazolnia kell a keré®ptelenséget. A betegszabadsagadama legfeljebb évi
15 munkanap. Nem kell a munkaltatbnak betegszabatis&etnie, ha a biztositott beteg
gyermeke apolasa vaguzemi baleset, illetve foglalkozasi megbetegedésattmvalik
keres képtelenné.

Szilési szabadsag

A szilési szabadsag a Munka Torvénykonyve szediite? (168 naptari nap) lehet.
A varandos anya (kismama) valaszthat, hogy a szébadsagot a szllés varhatdiohtjat
megelz 28 napon belll vagy a szllés napjatol veszi igényd szilési szabadsag
megsznik, ha a gyermek halva szuletik, vagy a gyermekketmi gondozasba adjak, de a
terhességi-gyermekagyi segély 42 napig ez esetekhén

Anyasagi tamogatas

Anyasagi tamogatasra az a szt jogosult, aki a terhessége alatt legalabb négy
alkalommal, koraszllés esetén legalabb egyszet wetiz terhesgondozason. Az anyasagi
tamogatas 0sszege gyermekenként azonos a gyeriilekesekor érvényes 6regségi nyugdij
minimum 225 szazalékaval. lkerszilés esetén azségeghyugdijminimum 300 %-a jar.
Anyasagi tamogatasra jogosult az 6rokbe fogado shéla szilést kovetl80 napon belil az
orokbefogadast jogesen engedélyezték, tovabba a gyam, ha a gyermelletését kdvet
180 napon belll joges hatarozattal a gondozasaba keril. Az anyasagigaids iranti igény
a szulést kovet180 napon belil érvényesithet

Apolasi dij

Az 4polasi dij a tartdsan gondozasra szorulé szeotéhoni apolasat ellatdé hozzatartozé
részére biztositott anyagi hozzajarulas. Apolagadbgosult a hozzatartozo, ha énmaga
ellatasara képtelen, alland6 és tartos felligyelejomdozasra szoruld 2 év feletti sulyos
fogyatékos vagyl 8. életévét be nem tolt6tt tartdos beteg szeméhgdgrasat, apolasat vegzi.
Az onkormanyzat rendeletében meghatarozott fedtéteketén apolasi dij allapithatd meg
annak a hozzéatartozénak, aki 18. életévét betdhdtbsan beteg személy gondozaséat végzi.
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Az apolasi dij megallapitasa iranti kérelemhez ateatkell a haziorvos arra vonatkozoé
szakvéleményét, hogy az apolt 6nmaga ellatdsartelkép allandé és tartos felugyeletre,
gondozasra szorul. Az apolasi dij 6sszege nem kavetsebb az 6regségi nyugdij mindenkori
legkisebb O0sszegének 80 szézalékdndl. Az 4polpdolgdsitdsanak idtartama szolgalati
id re jogosit.

Temetesi segély

A telepulési 6nkormanyzat képvistdstilete temetési segélyt nydjthat annak, aki ghaike
személy eltemettetésérgondoskodott annak ellenére, hogy arra nem voételks, vagy
tartasara koteles hozzatartozo volt ugyan, de atésnkoltségek viselése a sajat, illetve
csaladja létfenntartdsat veszélyezteti.

Csaladi tamogatasok, amelyek alanyi jogon jarnak, £ nem
egészségbiztositasi ellatasok

Csaladi tamogatasokra a haztartasaban gyermekelt ndvvél magyar allampolgar, EU-s
tagsagunktdl kezdl en a tartézkodasi engedéllyel rendelkdzGT allampolgar, illetve a
menekiltként elismert és a bevandorlasi engedékyelelkez kilfoldi &llampolgar jogosult.
F bb ellatasok:

Csaladi pétlek

Csaladi potlékra a vér szerinti és az 6rokbe fogswid , valamint a szllvel egydtt él
hazastars, a nevalzil és gyam jogosult, ha a haztartasaban 16 évengletimeket vagy
tartosan beteg, illetve sulyosan fogyatékos gyeahdlszemélyt) nevel vagy gondoz.
Kdzoktatasi intezményben tanulmanyokat folytatorgyek utan 23. életévének betdltéseig,
illetve ennek a tanévnek a végéig jar a csaladékoCsaladi pétlék a gyermekotthonban
vagyintézetben elhelyezett gyermek utan, az intézmeéagtjenek jar. A csaladi potlék havi
0sszege 2009-ben egy-gyermekeseknél 12.200,- f¢eigyedilallonal 13.700,- forint),
kétgyermekeseknél gyermekenként 13.300,- forinyddglallonal 14.800,- forint), harom-
vagy tobbgyermekeseknél gyermekenként 16.000ntfGegyedilalional 17.000,- forint) és
a tartésan beteg, sulyosan fogyatékos gyermekeiéres€3.300,- forint (tartdsan beteg,
illetve sulyosan fogyatékos gyermeket egyedil negsktén: 25.900.- Ft)

Gyermekgondozasi segély

Gyermekgondozasi segélyre (GYES) az a stiiével szil ) jogosult, aki haztartasaban 3
evesnél fiatalabb, vagy 10 évesnél fiatalabb tartObeteg, illetve sulyosan fogyatékos
gyermeket gondoz. A gyermekgondozasi segélyberesébzszil a gyermek 1 éves koraig
nem folytathat j6vedelemszerzevékenységet. A gyermek 1 éves kora utalkddatozas
nélkil folytathaté. Meghatarozott feltételek eset@nnagyszil is jogosult GYES-re a
gyermek els életévének betbltesét A GYES 0sszege azonos az 6regségi nyugdijminimum
O0sszegével, ikerszililés esetén ennek kétszeresével.
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Gyermeknevelési tamogatas

Gyermeknevelési tamogatasra (GYET) az a sgdosult, aki a haztartasaban hareagy
tobb kiskori gyermeket nevel. A tamogatas a legfido gyermek 3 éves koratdl 8 éves
koraig jar. A gyermekgondozasi tamogatas 6sszegrogzaz Oregsegi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegével.
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4. Betegjogok

Az egészségugyl szolo 1997. eévi CLIV. torvény megdllapitia az sgseglgyi
szolgaltatast igénybe vek jogait és kotelezettségeit.

A szolgaltatast igénybevebk jogai és kotelezettségei

Az egészségugyi jogalkotas egyik legjelambb fejleménye a betegjogokkal kapcsolatos,
meglehetsen részletes rendelkezések meghozatala. A betdgjak) ez az 6sszefoglalasa és
részletezése sok segitséget nyljt a jogalkalmazasiaaznos a betegek és az egészségigyi
ellatd szemeélyzet szamara egyarant.

A torvény mindenki szamara segitségnyujtasi koettsgget is elfr a tle elvarhatd
modon, tovabba: mindenki koételes az egészségugigdatot értesiteni slirg sziikség
esetén.

Mindenkinek joga van az egészségmegs es egészsegfejlesztés teriletén az
ismeretszerzésre. Ugyancsak joga van az egészsé@@pesolatos kérdésekben. A
betegjogok részletes ismertetésettetélszer a térvény altal kdvetett rendszerben alf
cimeket felsorolni a jobb attekinthegg érdekében.

A betegek jogai:

» Az egészségugyi ellatashoz valo jog.

* Az emberi méltésaghoz valé jog.

» Az egészségugyi ellatas soran a kapcsolattartas jog

» Az egészségugyi intézmeény elhagyasanak joga.

* A t4jékoztatashoz valo jog.

» Az onrendelkezéshez val6é jog (e korben kerll syaladksra a beleegyezés és a
nyilatkozatok kérdése).

» Az ellatas visszautasitasanak joga (e helyen spatydk a passziv eutanaziat és a
Jliving will* (el -végrendelet) intézményét.).

» Az egészségugyi dokumentacié megismerésének joga.

» Az orvosi titoktartashoz valo jog.

« Panaszjog.

* Betegjogi képvisel igénybevételének joga.

» Kbzvetit tanacs igénybevételének joga.

» KUlon torvényekben és végrehajtasi szabdlyokbardelkrznek az egészségugyi
adatok védelmét, ami els sorban a titoktartasra, az adatok megismeréséraz és
adatok feletti rendelkezésre vonatkozo normakdafgdssze.
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Az egészseégugyi ellatashoz valé jog

Az egészségulgyi ellatadshoz val6 jog a kdvetket jelenti: jogosultsagot sirg sziikség
esetén
e az életmentésre,
» sulyos és maradando egészségkarosodas naégéte,
» fajdalomcsillapitasra,
e aszenvedés csokkentésére.

Lehet sége van a betegeknek arra is, hogy szolgéltaagliy intézményt, ill. ezen belll
orvost valaszthassanak. A beteget ahhoz a szdlg#dia kell iranyitani, ahol a legrévidebb
id n belll ellathaté.

A magyar egészségugy Uj intézmeénye a vardlistadetese. A beteget két esetben lehet
vardlistara tenni:
* ha mas szolgaltatonal sem lehetséges az ellatésa;
* a beteg méas szolgaltatét nem fogad el. A betegiajakasnak ilyenkor ki kell
terjednie a varakozas okara, tdrtamara és kdvetkezményére.

A varodlistdk csak egészsegugyi, személyazonosétokat és a kivalasztasi korilményekre
vonatkozo informéacidkat tartalmazhatnak.

Az emberi méltésaghoz valo jog

Az egészségugyi torvény rendelkezik arrél, hogyetedpek emberi méltésagat tiszteletben
kell tartani. A toérvény az emberi méltésag védelatétekinti azt a tilalmat, hogy a betegen
csak az ellatashoz sziikséges beavatkozast védeehdEiz alol csak torvény tehet kivételt.)

E korben rendelkezik a térvény arrdl, hogy magukdbetegjogokat is a beteg egészségi
allapota altal indokolt ideig és torvényben megtatéit meértékben és maddon lehet
korlatozni.

A betegek személyes szabadsagat az egészseglmys edoran, fizikai, kémiai, bioldgiai
vagypszichikai modszerekkel ill. eljarasokkal kizarotzspk két esetben lehet korlatozni ha:
e slrg s szukség all fenn,
* a beteg vagymasok életének, testi épségének és egészségénekmeédzt
megkivanja.

A korlatozds nem lehet blntejelleg , és csak addig tarthat, amig a szabadsagkorlatozas
elrendelésének oka fennall.

Két 0 tartalmi elemet is ad az emberi méltosagaakegészségugyi térvény, nevezetesen
elrendeli, hogy a beteget csak méltanyolhaté olésoideig szabad varakoztatni. A betegek
szemeéremérzetét védenda ruhazatot csak a szikségesrad és szakmailag indokolt
mértékben lehet eltavolitani.
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Az egészségugyi ellatas soran a kapcsolattartas jog

Ennek alkalmazasanal hdrom alapelvet kell figyelemdnni:
» arendelkezésre allo feltételeket,
* abetegellatas zavartalansagat, és
* atobbi beteg jogait.

A kapcsolattartas irasos vagzobeli kommunikacioval, illetve latogatok fogadésa
valésulhat meg. A beteg barkit eltilthat a latogad§ barmilyen kapcsolatfelvételt és attol
is, hogy informaciot adjanak a gyogykezelés tényiéetve a kezelési. A betegeknek joguk
van arra, hogy hozzatartoz6ik mellettiik tart6zkodig ha lehetséges folyamatosan.

Ez a jogosultsag harom betegcsoportra terjed ki:
* asulyos allapotu felrtekre,
» akiskoruakra
e aszul n kre.

A kiskoru, vagyis a 18 éven aluli betegek joga, yh@djapotuktdl fliggetlentl, a korhazi
apolas soran mellette tartozkodjon a spjl torvényes képvisele, a torvényes keépvisel
altal megjelolt személy és a beteg altal megjaizdmeély.

A torvény biztositja egyhazi személyek latogatésat beteg kérésére, és a korhazon bellli
vallasgyakorlast.

Az egészségugyi intézmeény elhagyasanak joga

A torvény az intézmény elhagyasanak jogat az egf8myi okbol tortén
szabadsagkorlatozashoz hasonléan a kovetiedtgtelekhez koti:
* abeteg nem veszélyeztetheti masok testi épséggiedzségét,
* e joggyakorlas mas torvényben nem korlatozott,
» cselekvképtelen beteg esetén a torvényes képvisetel egyetért.

A torvény rendelkezik arrol, hogy a beteget és Btmtrozdéjat tdjékoztatni kell az
intézmeénybl vald elbocsatasrol, lehdeg az elbocsatas et 24 oraval.

A t4jékoztatdshoz valo jog

A tajékoztatashoz valé jog részletes szabdlyozasaljatorvény egyik legjelensebb
Ujdonsaga. Az egeészséguggyel szembelegf e vonatkozasban volt a kdzvélemény
elmarasztald, nem utolsé sorban ahibaperek kapcsan. Az orvosok jogeelmarasztalasa,
az intéezmeények kartéritésre itélése tobb mint 9@¥bthjekoztatasi hiAnyossag miatt tortént.

A beteget a tajékoztatdshoz val6é jog akkor is negilha a kezeléshez nincs szikség
beleegyezési nyilatkozatra. A tajékoztatasnak egyészabottnak, teljes kdrek és
részletesnek kell lennie. A tajékoztatashoz valipja 16. életévet betdltott kiskordak esetén
is alkalmazni kell.

A t4jékoztatasnak a kovetkerészletekre kell kiterjednie:
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* az egeszségi allapotra és annak orvosi megitélésére

* ajavasolt vizsgalatokra ill. beavatkozasokra,

* annak elvégzésének aleire és kockazataira, valamint elmaradasuk egeti&p
kockéazatokra,

* ajavasolt vizsgélatok ill. beavatkozasok tervekgpontjara,

* abetegek dontési jogardl a vizsgalatok ill. belevzdsok elvégzeését illen,

* az alternativ eljarasokra, modszerekre,

* magardl az ellatas folyamatara,

» avarhat6 kimenetelekre,

* atovabbi ellatasokra,

e ajavasolt életmodra.

A fentieken kivlil a betegnek joga van a kezelésétimvetlentl kézrenmkod k nevét,
szakképesitését és beosztdsat megismerni.

A t4jékoztatdsnak érthetek kell lennie, figyelembe véve a beteg életkaskplazottsagat,
ismereteit, lelki allapotat és kivansagat. Szikssetén tolmacsot illetve jeltolmacsot kell
biztositani. A t4jékoztatdshoz valé joghoz tartoaikdjékoztatésrol valéo lemondas joga is.
Ennek feltétele, hogy a beteg cseldk@pes legyen, és tdjekozatlansaga ne jelentserkradso
veszélyt. Ha az orvosi beavatkozast a beteg kezuame a tajékoztatasrél csak irasban lehet
lemondani.

A beteg joga, hogy maga helyett mas személyt {@dineg, akit kezelésével kapcsolatban
tajékoztatni kell. Ennek feltétele, hogy a kijeldzemély cselekképes legyen, és a
meghatalmazas irasban, vaggyeb hitelt érdemimaddon térténjen.

A beteg joga, hogy megtiltsa masok tajékoztatdgatarél, gydgykezelésdr
A tajékoztatashoz szikséges feltételekz intézmények fenntartoi kételesek gondoskodni.

Az egészségugyi dokumentacid megismerésének jogkOwetkez jogosultsdgokat
tartalmazza:

* adokumentum megismeresét,

» tajékoztataskerést a dokumentacidban foglaltakrol,

* az adatokrdl rendelkezést,

* akonkrét adatok megismeréset,

* az adatkezelésrtijekoztatast kapni,

* masolatot kérni,

o zardjelentést kapni,

» irdsos véleményt kérni, ami lehet dsszefoglaldkillonatos de csak indokolt célra
€s sajat koltségen.

Ujdonsag a betegeknek adddjavitasi jog. Adatot torélni nem szabad, s az eredeti
adatnak megallapithaténak kell lennie.

A beteg halala utan a ,térvényes hozzatartozd'adl 6rokés joga a betegdokumentaciohoz
a kovetkezk szerint szkitett: a halal okaval dsszefliggagy azzal 6sszefiiggésbe hozhatd
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ill. a megel z gyogykezeléseki sz6l6 adatokat megismerheti é€s sajat koltségésolatokat
kérhet.

Az orvosi titoktartdshoz valé jog

A legfontosabb rendelkezések a kovethkez
» egészséglgyi adatokat csak jogosultakkal kozolketne
* az adatokat bizalmasan kezelik.
* az adatok felett a beteg rendelkezik.

A torvény felmentést ad a titoktartas alol két lesat
* ha az adatok feltarasat térvény rendeli el, vagy
* masok élete, testi épsége, egészsége megovasagesss teszi.

A beteg hozzajarulasa nélkil is lehet kdzolni olyamatokat a beteg é&poldjaval ill.
gondozojaval, amelyek a beteg karosodasat megeltehat az érdekét jelentik. Az
adatkozlés nem kételeaz orvos szamara.

A vizsgélati kérilményeket ugy kell kialakitani,dycsak azok legyenek jelen, akiknek a
jelenlétéhez hozzéjarul, ill., akiknek a jelenldwtétlentl szikséges. A korhaz koteles
értesiteni azt a személyt, akit a beteg megneveariaazi elhelyezést, ezen elhelyezés
valtozasarol és egészsegi allapotanak jetennérték valtozasarol. A rendelkezés egy
személy értesitését irja el

Az onrendelkezéshez valo jog

Az 6nrendelkezési jog csak torvényesen korlatozles@ torvény szabalyozza a korlatozas
ala es tényallasokat, eseteket és a korlatozas madjat.

A kezelésbe beleegyezés mddja torténhet szébabaiméés rautald magatartassal. A beteg
beleegyezését barmikor visszavonhatja, ha erreoslaga van. A beleegyezés alapos ok
nélkuli visszavondsa szankcioként, azzal a kovetkemyel jarhat, hogy a beteg az addigi
ellatasért dijfizetésre kotelezhetA m tétek, mtéti jelleg beavatkozasok, un. invaziv
beavatkozésok és a korhazi felvétel irasbeli bgkeegyilatkozat alapjan lehetséges. Szobeli
nyilatkozatot csak irasképtelen beteg tehet két tagyittes jelenlétében. Bar a torvény
konkrétan nem irja e de nyilvdnvaléan jegykonyvet kell felvenni a szébeli nyilatkozatrol.

A beteg beleegyezési illetve visszautasitasi jogi személyre is delegélhatja.

Megfelel a nyilatkozat, ha kdzokiratban torténik, azaz &gyg , hatésag vagypirésag
el tt tették; ha teljes bizonyitdé eremaganokiratot allitottak ki réla, azaz azt a betagt
kez leg irta és azt aldirta vagyrgilatkozatot két tanu jelenlétében irta ald; ébambaz
esetben, ha irasképtelen, akkor két tanu egyidtesi¢tében széban nyilatkozhat. Ez utobbit
is irasba kell foglalni.

Ha a beavatkozas elmaradasa masok egészségétestigdpsegét veszélyezteti, 24. hetes
kort betoltott magzat kertl veszélybe, vagy ha eedp&dzvetlen életveszélyben van, nincs
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szikség a beteg beleegyezésére. A torvény altaféfiéselként szabja, hogy ilyen esetben
strg s szlikség allion fenn, vagy a beavatkozas elmasaddslyesebben szoélva Ujabb
beavatkozas, ntét elmaradasa, a beteg szamara aranytalanul félyw jelentene.

A beteg rendelkezhet holttestének felhasznalaséroles megtilthat szerv ill. szovet
eltavolitast transzplantécio, gyogyitas, kutataskéatas céljara.

A betegek jogai kozott teljességgel Uj az ellatéssaautasitdsanak joga. Kényszerit
eszk6zOk csak a fer betegségek, az elmebetegségek és az alkoholizemiéneallnak
rendelkezésre.

A torvény Ujitdsa, az angolszasz terlleten alkatmbazel -végrendelet” (living will)
intézmeényének bevezetése, amely a cseldpes személy rendelkezését jelenti
cselekv képtelensége és egyidejegészséglgyi ellatasdnak szikségessége esetére. A
nyilatkozat forméaja csak kozokirat lehet. A nyilatiat el tt pszichiater vélemeényét is be kell
szerezni, ami 1 honapnal nem lehet régebbi, éskeledllapitani, hogy tudatos déntébvan
sz0. A nyilatkozatot kétévente meg kell Ujitangsaavonasa azonban feltétel nélkdli.

Az Egészsegbiztositasi Fellugyelet

A betegjogok érvényesitésének Uj szerve az egdszgagjtds hatosagi felligyeletészold
2006. évi CXVI. torvénnyel létrehozott Egészségisitasi Fellgyelet, (a tovabbiakban:
Felugyelet) amely a torvény alapjan ellatja:

* a biztositottak jogainak védelmével,

* az egészségbiztositok, az egészségbiztositasi alatdgt nydjtok szakmailag,
min ségileg, a torvényeknek és a biztositottak érdekeimegfelel m kddése
ellen rzéseével, és

* az egészségbiztositasi szolgéltatdsok — beleértvgy@yszer- és gyogyaszati
segédeszkoz-ellatast is — teljesitésének atté@sével

kapcsolatos feladatokat.

A Felugyelet a kdvetkezhatoséagi feladatokat latja el:

Kérelemre kivizsgalja a biztositottak biztosit@gj\jiszony soran igénybe vett egészségugyi
szolgaltatasokkal kapcsolatos panaszait, bejeleibtémlamint a kdtelezegészségbiztositas
ellatdsairdl szold 1997. évi LXXXIII. torvény (Ebjvhatalya ala tartozé egészségbiztositok
vardlistaval kapcsolatos dontései ellen hozza hestypanaszokat.

A Felugyelet hivatalbdl ellenzi az egészseégbiztositasi szolgaltatasok hozztfédygeét és
min ségét. Amennyiben azt allapitia meg, hogy ezek feginek meg az egészségugyi,
illet leg az egészségbiztositasi szolgaltatasra vonatkgggszabalyoknak, hatésagi
dontéseknek vagy az egészségiigyi szolgaltatasttigérev k jogos érdekeinek, az ANTSZ-
nél kezdeményezi a szikséges intézkedések megtételé
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Ha a Felugyelet a kérelemre, illetve a hivatall@blytatott eljarasok soran azt allapitja
meg, hogy a kotelez egészségbiztositas korében a terlleti ellataseldad#ttséggel
rendelkez, finanszirozott egészsegugyi szolgaltatd nem vagy megfelelen teljesiti a
finanszirozasi szerdésébl folyd kotelezettségét, sziikség szerint, sorrendbe alabbi
intézkedéseket teszi:

a) megtiltja a jogsért magatartas tovabbi folytatasat,

b) felszdlitja az egészségulgyi szolgaltatot a koteiezge teljesitésere,

c) a biztositott kérelmére a terlleti ellatasi kotetes®g alapjan ellatasra koteles szolgaltato
helyett mas, a progresszivitas azonos szintjén, Iéerileti ellatasi kotelezettséggel
rendelkez egészséguigyi szolgaltatét jeldlhet ki a biztosigtiatasara abban az esetben,
ha a biztositott az ellatast a szolgaltatd hibdjalEm vagy nem az arra iranyado
szabalyok szerint kapta meg,

d) pénzbirsagot szab ki,

e) felszolitfa az egészségbiztositot a finanszirozmarzdés felfliggesztésére, sulyos
jogszabalysértés esetén felmondasara.

A Fellgyelet jovahagyja az egészségbiztositasigatatasokra iranyuld finanszirozasi
szerzdések, valamint az egészségbiztositas korébentkétitb szeraiések altalanos
szerz dési feltételeit, valamint kezdeményezheti e sziggi feltételek modositasat.

A Fellgyelet ellenrzi, hogy a biztositasi szemdések megfelelnek-e az altalanos sze¢si
feltételeknek.

A Felugyelet ellenrzi, hogy a biztositasi szemésbl| ered kételezettség teljesitéséhez
szikséges, a kulon torvény szerinti kapacitas ngfeanin ségben és mennyiségben
rendelkezésre all-e. Amennyiben az ellaés sordn a vizsgalt rendelkezésre allds nem
biztositott, kezdeményezi az egészségbiztositosatir dés modositasat.

A Felugyelet ellenrzi, hogy érvényesil-e a gyogyszertarban szakmiaidd¢ot ellato
személyek szakmai flggetlensége, illetve a kozfimmnzasban részesulgydgyszer
tamogatassal torténforgalmazasara szemodtt gyogyszertar, valamint a gyogyszergyarto, -
forgalmazg, illetve a tamogatassal tort@yydgyszerrendelésre jogosult orvos kozott |étezik-
olyan nem kivanatos magatartas-6sszehangolas, anbbtegek, fogyasztok hatékony és
biztonsdgos gyodgyszerellatasat seérti vagy vesz@lffezAmennyiben a nem kivanatos
magatartas-0sszehangolas megvalosul, az egésaeéghz felligyeleti hatdsag
kezdeményezi az egészségbiztositasi szervnél agtdassal tortén forgalmazasi jogot
biztosito szerzdés felmondasat.

A Fellugyelet — kérelemre — kiadja a gyégyszer fongaoja, illetve annak Magyarorszagon
bejegyzett meghatalmazottja, valamint a gyogyasgatiédeszkéz gyartdja vagy annak
meghatalmazott képvisgeé részére a gyogyszer, illetve gyogyaszati seg&des
ismertetéseére vonatkozé engedélyt és kidllitjasamertet igazolvanyt.

A Felugyelet folytatja le a gyogyszerek és a gyéggéi segédeszkozok ismertetésének
jogszabalyban meghatarozott szabalyai megsértésténesaz eljarast. Ha az ismertetésre
jogosult személy, a gyogyszer forgalomba hozataljedélyének jogosultja, illetve a
gyogyaszati segédeszkdz gyartdja, a gyogyszer, yggagti segédeszkdz rendelésére és
forgalmazaséara jogosult személy vagy ezek valakigk meghatalmazott képvisg a
biztonsdgos és gazdasagos gyogyszer- és gyogpasgateszkoz-ellatas, valamint a
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biztonsagos és gazdasagos gyogyszer- és gyogpasgateszkoz-ellatas, valamint a
gyogyszerforgalmazas A&ltalanos szabdlyairdl szo@062 évi XCVII. torvény (a
tovabbiakban: Gytv.) és a felhatalmazasa alapjdaddti rendelet gyogyszer- vagy
gybégyaszatisegédeszkdz-ismertetésre vonatkoiashit megsértette, a Fellgyelet az alabbi
intézkedéseket teheti:

a) etikai eljarast kezdeményezhet a szakmailag iletétikai szervnél, ha ennek feltételei
fennallnak,

b) a jogsértést elkbvet személyt hatarozatdban hatavidl felhivhatja a hianyossagok
megszlntetésére és ennek megsziintetéséig a teségdnlytatasat felfliggesztheti,

c) hatarozattal megallapitja a jogsértés tényét, eteti a jogsért allapot megsziintetését
€s egyben megtiltja a jogsérnhagatartas tovabbi folytatasat,

d) otszazezer forinttdl huszonétmillio forintig terjedsszeg pénzbirsagot szabhat ki,

e) ismételt vagy sulyos jogszabalysértés esetén,sejoapt elkovetszemély részére kiadott
ismertetési tevékenység folytatdsanak a hatarcaataheghatarozott idartamra —
legalabb fel évre, legfeljebb harom évre — megtéiz ismertetési tevékenyseg folytatasat,

f) ismételt vagy sulyos jogszabdlysértés esetén greesizeméllyel finanszirozasi, illetve
tarsadalombiztositasi tamogatassal tort@yogyszer, illetve gyogyaszati segédeszkoz
rendelésére jogositd szedést kot egészségbiztositasi szervet és kezdeményezi a
tamogatéassal tortérrendelés, illetve forgalmazas felfliggesztését.

A Fellugyelet — kérelemre — hozzajarul az embemlailazasra keri| forgalomba hozatalra
engedélyezett gydgyszerek és a kilonleges tapktkagényt kielégit tapszerek esetében a
gyarto és a forgalmazo kozotti hatalyos széésekben szereplés kilén jogszabaly szerint
ebben maximalni rendelt &rnal magasabb ar alkalsddurz.

Az egészségbiztositasi felligyeleti hatésag az tmiherengedély kiadasardl, illetve
visszavonasarol elektronikus uton adatszolgalté§stsit az allami adohatésaghoz.

A fellgyelet lakossagi bejelentéseket, panaszakaivizsgal a kotelez egészségbiztositas
alapjan igénybe vett egészségiigyi szolgaltatasddefaisolatban az alabbi tgyekben:

* r0ssz banasmaod, mas beteg szinvonalasabb ellatasa,
az ellatast nyujtd szakember szabalytalan eljarasa,
az ellatas szakmai vagy egyéb feltételei hianyosak,
a szlkséges és jogszabdly alapjan jaré egészségligias elmaradasa, meg nem
engedett feltételekhez kdtése vagy a beteg indtd&old mas intézménybe iranyitasa,

a varolistara kerlllés vagy egyéb, az ellatas sdigenmeghatarozé dontés soran
tapasztalt hatrany vagy sérelem.

A panaszbejelentésnek az alabbiakat kell tartaliaazn
* bejelent neve, cime,
a kifogassal érintett egészséguigyi szolgaltatd ,neee,
az Egészségbiztositasi Felligyeletnek a kifogassatet szolgaltatd elleni eljarés-
inditasara vonatkozo nyilatkozat,
a jogszertlennek vélt eset pontos, datummal megjelolt l@iras

s s s

amennyiben rendelkezésre all az egyéb dokumemézsdlata.
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5. Finanszirozas

Tekintettel arra, hogy nincs egységes europai fimimozasi rendszer, a magyar rendszert
csak a kilénboz tagorszagok finanszirozasi gyakorlataval lehetzéisgsonlitani. A
magyarorszagi finanszirozasi modszerek leginkabigraet, francia és belga technikadkhoz
hasonlitanak. Ezekben az orszagokban a szocidtislar@re forditott kiadasok mintegy
kétharmada szarmazik jarulékokbdl, amelyeknek 50s@@zaléka a munkaadoét terheli.
Ugyanez érvényes a magyar rendszerre, ahol az ardal tarsadalombiztositas
jarulékfizetésen alapul, de sokkal nagyobb rézatfiek a munkaadok. Ez utdbbi térténelmi
okokra vezethetvissza, és megtalalhaté valamennyi, az atmenetzakban Iév orszagban.

Magyarorszag nemzetk6zi 6sszehasonlitasban fomgdsanagyobb részét kolti joléti
kiadasokra, mint mas piacgazdasagok. Magyarordi@gaeios és jogosultsagi rendszerében
e kiadasok aranya csak az Eurdpai Unid leginkabiszributiv és sokkal nagyobb egyd
juté nemzeti jovedelemmel rendelketagorszagaiban nagyobb, példaul Svédorszagban vagy
Hollandiaban. Magyarorszagon e kiadasok szinvgefdat s részben a mult 6roksége.

Jelents mértékvé valt a magan forrasok bevonasa az alapsiditasok igénybevételében.
A co-payment nagysaga a fogaszati ellatasban g8gysrer téritések dsszegében jelenaz
évek soran novekvrészaranyt ért el. A kézfinanszirozas ardnya &216vi 91,9% helyett
1997-ben mar csak 69,1%-ot tett ki, ma mar ennévesebb, kb. 65%.

Az egészsegugyi szolgaltatasi jaruléek mér2e@3-ban 4.350,- Ft. Egészségbiztositasi
jarulékbevétel 2008-ban 1.302 milliard forintott tiat

Az Alap 0Osszkiadasainak 69 %-at a természetbenbszsggligyi szolgaltatasokra és
gyogyszertamogatasra forditotta, amely 1 lakoséanéwa évi 90.583 Ft-ot, havi 7.550 Ft-ot
tett ki. A foly6aron szamitott fajlagos rafordit@)03-ban 1988-hoz képest 75 %-kattn
2008-ban kiadasok 6sszege 1.445 milliard forint.

Az Onkormanyzati Torvény megsziletése 6ta a tefspidinkormanyzatok gondoskodnak
az egészségugyi ellatasrol. A telepllési onkormdtoyz feladata lett az alapellatas
biztositasa, ahol a csaladi orvos vagy kozalkalmieot, vagy vallalkozoként szemés
alapjan nyujtja a szolgéltatasait. A kérhazakatlepiilési dnkormanyzatok tulajdonaba adtak.
A helyi 6nkormanyzat a tulajdonosi jogokat és atdénjogkor gyakorlasat nem egyszer
felligyel bizottsdgra ruhazza at, e bizottsagoknak azonldateiz mkodésére nincs nagy
befolyasuk tisztazatlan helyzetik és fessiegik miatt.

Az egészséglgyi intézmények tobbsége kodzszolgsttatdgez. Az egészségbiztosito
megvasarolhatja a szolgaltatdsokat az egészsékirgiolgaltatast végkt |. Az alapellatas
€s Ujabban a jaré-beteg ellatas teriletén a magigastatok nagy szamban szerepelnek.

A gybgyszer es gyogyaszati segédeszkozok artansagathevrl-évre nagyaranyu kiadas-
novekedés jelentkezik, amely allando koltségvetggensulytalansagot okoz az egészseégugyi
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kiadasoknal. A még dontmeértékben nem privatizalt gyogyitdé-megel szolgaltatasoknal a
zart kassza miatt az @élanyzat tullépése nem lehetséges.

Ennek kovetkeztében a gyogyaszati segédeszkozdk gdg®gyszerek artdamogatasa novelte
relativ sulyat a gyégyité-megeal szolgaltatdsokhoz képest.

Konkrét szabalyozas

Az egészséglgyi kiadasok finanszirozasa a renddmmrast koveten az allami
koltségvetés helyett, a koteleegészségbiztositasi rendszerbe kertlt. Annak ébidek hogy
a kifizetést a teljesitményhez kapcsoljdk, a koitdbleltér finanszirozasi mddszereket
vezettek be:

e acsaladi orvosok részére fejkvéta-alapu finangasb(1992 juliusatol kezdve),

* a szakelladtdsban relativ tarifarendszert (1998igaliol kezdve, kezdetben 30-70%-
ban teljesitmény és atalany alapon, mely 1998 lé&eedokozatosan teljes
egeészeben teljesitmény-alapava valt),

e a korhazi ellatdsban 1993 juliusatdl kezdve a DR@stl rendszert (diagnosis
related groups). (A mbdszer lényege: a kérhazieksetjutd raforditasok alapjan és
a betegségek kezelési igénye szerint csoportokezikek, a csoportokhoz pedig a
szilkséges raforditasok alapjan pénzosszegeketmekde

Felllr | zart kasszarendszert épitettek be a csaladoelldsas, a szakellatas és a kérhazi
ellatas finanszirozasara. Az U] finanszirozasi rmédket fokozatosan vezették be, az utobbi
két elldtds esetében megtartottak a régi szab&yomndszer bizonyos elemeit. Az
egészségbiztositasnak a munkaadok és a munkakaHaliruttd bér megadott szazalékat
fizetik be jarulék formgjaban. Az Egészségbiztasitdénztar kiadasainak mintegy
kétharmadat forditjak természetbeni (megék, alap-, jaro- és feketeg és szakellatas),
egyharmadat pedig pénzbeli ellatasra (tappénz,arakkgi és baleseti ellatasok az dregségi
nyugdijkorhatar alatt, gyogyszer- és gyogyaszatgpédeszkdz artamogatas). Ha a
természetbeni egészségugyi ellatasok kiadasaieggsegnek tekintjik, akkor a gyégyszerek
€s gyogyaszati segédeszkozok artamogatasara Kaitiilbgy egységet forditanak.

A részletesebb finanszirozasi szabalyok a kévekkez

» Alapellatas (haziorvosi szolgalat): a finanszirokéisrészbl all, fix- és terileti dijbal,
illetve teljesitménydijbdl. A fix és a terileti dig 6nkormanyzatok altal megkuldott
lakossagszam alapjan kertl megéllapitasra szotgddént. A teljesitménydij a
haziorvosi szolgalathoz bejelentkezett biztosikottszama alapjan torténik. A
teljesitménydij Osszegét befolyasolja a jogszalalylmegallapitott korcsoportos
szorz0, szakszorzo, degresszio, illetve az egyrpamiegallapitott forintérték, ami
minden honapban valtozik.

e Aktiv fekv beteg-szakellatas:
A teljesitmény szerinti finanszirozasarel meghatarozott orszagos alapdijjal torténik.
- Egynapos ellatas: kilon rendeletben meghatarozetivdikozasok korére
vonatkozik, amennyiben a beteget a felvétel nagjénegkésbb 24 6ran beldl
hazabocsétottak.
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- Kduraszer ellatas keretében a fekweteg-ellatasi hatteret igenyl el re
meghatarozott icben és szamban végzett azon gydgyitd eljarasokzkiégk,
amelyek egymassal 6sszeflgkezelési sorozatot alkotnak. (példaul daganatos
betegek sugarterapidja, kemoterapiaja) Finansdranint az aktiv fekvbeteg
ellatasnal.

* Kronikus fekv beteg ellatas: napidij apolasi napok alapjan, Kibdan ellatasi
szinteken kulénb6zszorzoval, pl.:

- Apolasi ellatas: A fekvbeteg-ellatast nydjtdé egészségiigyi szolgaltatot saja
apolasi iranyitassal mod egysége, amely apolasi szolgéaltatast - kalon
jogszabaly alapjan - nyujt azok szamara, akiknelyafnatos apolasra van
szukseéguk, de rendszeres orvosi ellatasra mar pemalsak. Szorzé: 1,0.

- rehabilitacios ellatds: az orvosi rehabilitacid jaél hogy az egészséqi
allapotukban karosodottakat és a fogyatékosokat lemeg képessegeik
(ki)fejlesztésével, illetve poétlasaval segitsék abbhogy onallésagukat minél
teljesebb mértékben visszanyerjék...) Kalénbdzin sités, attol figgen 1,2,
1,4, illetve 1,7 szorzo.

- specidlis rehabilitacios ellatas: 3,6 szorzoval

* Nappali korhazi ellatas: a feklbeteg-szakellatast nydjtdé szolgaltatd esetében az
osztalyos hattér agyszama szerint ellathatd bedeysd szazalékaig.

o Jarébeteg szakelldtds: finanszirozasa kulon jogbAadn meghatarozott BNO
(Betegségek Nemzetkdzi Osztalyozasa) szerinti bkex@sok korére vonatkozik és
valtozo pont/forint értékkel torténik.

- Gondozés: (nemibeteg gondozas, timhdozas, ideg(psychiatriai), onkoldgiai,
alkoholégiai és drogbetegek gondozasa.), finansasa fix dij, illetve
teljesitménydij alapjan torténik.

* Szanatérium: finanszirozasa hasonlo a féleteg ellataséhoz.

» Otthoni szakapolas, hospice ellatas: finanszirozéasitett szakapoloi vizitenként
torténik, kulon jogszabalyban meghatarozottak alapj

A haziorvosi szolgélat finanszirozdsanak egyik [gwidja, hogy jelenleg nem 6szténoz
definitiv ellatasra (a beteg lehetg szerint ott helyben kapja meg a megfekdlatast),
illetve min ségi szakmai munkéara. Ez utobbit a finanszirozdkethezinvonalas képzéssel és
rugalmasabb munkabeosztassal is khetne segiteni, azonban ennek akadalya lehet a
haziorvosok tulterheltsége.

A fekv beteg finanszirozas egyik problémaja az alulfinengnttsag, masrészt kevés
hatdsos intézkedés tortént az adatmanipulacidk,effgenge az adminisztrativ ellenési
rendszer.

Varhat6 trendek
A varhat6 demografiai valtozasok és az ellatoremdsielenlegi korspecifikus

raforditasainak elemzésével megallapithatd, hogllatrendszerrel szembeni valds igények
szempontjabol a népességfogyas igénycsokkdmitasat gyakorlatilag kiegyenliti az
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egeszségugyi ellatasszikségletek szempontjaboeketbn korésszetétel (idebb, betegebb
korosztalyok névekvrészaranya) felé tortérelmozdulas.

Vildgszerte, minden egészségulgyi ellatorendszeréevenyesil koltseégnovekedeést
eredményez az orvostudomany és az egészségugyikamchehet ségeinek fejldése.
Mindezen hatasokhoz tarsul a korunkban kibontakofdmacios tarsadalom: az Uj és magas
fejlettség, draga technikat igénylgyogyito-eljarasok gyorsan terjednek, az emberaket
egyre tébb iranybdl, Ujabb és Ujabb kozvéddin at érkez informacioaradat a terapias
lehet ségekkel kapcsolatban is informéltabbd, igényestdstzé.

Magyarorszagot rdadasul a vilagszerte a legkolssdde terdpids eljarasokat igényl
betegségek évtizedek oOta novekel fordulasa jellemzi (sziv- és érrendszeri, valamint
daganatos betegségek).

Az egészségtelen életmdd, kulondsen az alkoholkmga, a dohanyzés, valamint
koérnyezeti artalmak rendkivul kedvelen trendjébl kdvetkez en a lakossag, kulondsen a
férfiak korében a rosszindulatu daganatok, és datiemetegségek emelkedyakorisagaval
kell szamolni.

A n k varhato élettartamanak emelkedése kovetkeztélentiskronikus betegségeken tal
a demencia és a mozgasszervi megbetegedések skamaizbi ndvekedése valdszin

A hazai adatok és a nemzetkdzi tapasztalatok alapjfiatalkordak korében vélhen
tovabb emelkedik az egészségkarositdé magatartagnehfordulasa.

A WHO adatai szerint a mentalis zavarok, stgban a kedély- és szorongasos betegségek
sulya - az okozott betegségterhekben, a rokkants&gbeleértve - tovabb emelkedik a
kozeljov ben.

Az egészségi allapotban jelenleg tapasztalhaté néglenséget meghatarozé
szociokulturalis tényex alakulasaban dontattérés nem valoszina kozeljovben, az
egyenl tlenségek optimalis esetben is csak lassan csdidekt

Ha a morbiditasi mutatok javulndnak is, a lakost#gzddd eléregedése varhatd. Az
id sebb korosztalyok sajatos egészsegproblémaisaisan az idskori mentélis zavarok,
illetve egyéb hosszan tartd betegségek szamanakkedese - még a megbetegedési
viszonyok kedvez trendje esetén is — olyan kihivasokat jelentersgkelyek az ellatasi
rendszer atfogd atalakitadsa nélkil nem kezedket
Az egészségugyi rendszer fokozatos atalakitasaatdtrukturalasanak tobb éve zajlo
munkalatai e kihivasokra is keresik az EU-s tamdaizik birtokdban az aemutato
valaszokat, megoldasokat.
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6. Az egészsegigy miaisegugyi rendszere

Belss mingséguigyi rendszer

Az egészsegugyt sz6lo 1997. évi CLIV. térvényben megallapitasesit, hogy a magyar
egészségugyben a rendszervéltozast kéwetrohamosan megindult a maggulgyi
tevékenység kiulénbdzadimenzidkban és valtozatos modszerekkel.

A gazdasagi teruletl, f leg kils nyomésra elindult az 1ISO rendszer kiépitése és
tanusitasa néhany intézmeényben. Az egészségugyngymem kovetel meg tanusitast és
egyik rendszert sem részesitimfben, csupan mirsegugyi rendszer kiépitését koveteli meg.
A min séglgyi rendszer egyes elemei igen elterjedtekizAnlyitékokon alapulé orvoslas
(evidence based medicine) eredményeit mar széekdelhasznaljak és kutatdkodzpont is
létesilt. A tudomanyos érdeklés is jelents, amit tobb tarsasag megalakulasa és évente tobb
konferencia - tobb szaz résztveel - hitelesen bizonyit. Szamos helyi kezdeménsleadt
szakmai protokollokat készitettek. az eljaras-taika kevésbé népszek. A térvényi
el irasok a minségugyi rendszer céljanak a szolgaltatasok megfetaln ségének
megvalosulasat, a szolgéaltatasok msigének meghatarozasat, biztositasat, eltését és
folyamatos fejlesztését szolgaljak.

A min ségugyi rendszer alkotéelemei a beés a kils min ségugyi rendszer. A kils
min séglgyi rendszer a szakmai fellgyeletet gyakorl@rvezet minségbiztositési,
min ségfejlesztési, mirségellenrzési rendszere.

A torvény a kovetkezmin ségugyi feltételeket kivanja meg:

» jogszabalyban meghatarozott targyi és személatidtik teljesitése,

e aszakmai szabalyok teljes k&rvényesilése,

e tudomanyos bizonyitékokon alapulé és a tudomanydemkori allasat tikrdz
szakmai iranyelvek,

* mobdszertani levelekben kozzétett szabalyolgy széles koérben elfogadott
szakirodalombdl szarmazo6 szakmai kdvetelmények,

* a beteg szamara hozzaférhés a lehet legnagyobb allapotjavulast eredményea
betegjogok érvényesitilését lehat tev szakmai elvek, alkalmazéasa,

» az erforrasok optimalis felhasznalasa, szakmailag édagmilag hatékony médon.

A bels min ségugyi rendszer kialakitasa a korhazakban kotelez

A kills min ségugyi rendszer allami feladat, amely a kdvetkezterjed ki:

* A térvények meghatarozott szolgaltatasi kritériuatokhatnak el, amit kotelezen
teljesiteni kell. igy példaul a vértranszfuziovalpksolatos szakmai szabalyok egy
része jogszabalyként is megjelent.

* Az egyes szolgaltatasokhoz meghatarozott engedddiysend tartozik.

* Az egyes egészsegugyi szakméak tevékenysége feléliaani szakfellgyeleti rendszer
gyakorol id szakos ill. rendszeres ellemést.

 Végul ide tartozik a megfeletég-tandsitasi rendszer is, ahol a kilénbdz
min ségugyi rendszereknek megfeleh, magancégek is szerepet kapnak.
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Belss mingséguigyi rendszer

Az intézményekben kotelezbels min ségugyi rendszer a kovetkezélokat kell, hogy

megvalositsa:

* aszolgaltatas mirségének folyamatos fejlesztése,

e aszolgaltatas folyamatainak megismerése,

* aszolgaltatas folyamatainak részletes tervezése,

» alehetséges hibak megeésének tervezése,

* ahianyossagok felismerése,

* ahianyossagok megszintetéséhez szilkséges intéekedégszervezése,

* ahianyossagok okainak feltarasa,

* akoltségek és karok csokkentése,

* aszakmai kovetelményeknek valé megfelelés,

* amin ségugyi kdvetelményeknek valé megfelelés,

* sajat kdvetelményrendszer fejlesztése,

» és altaldban a fenti tevékenységek elieése.

Kilsé minéségugyi rendszer

A Kkllsé minéségigyi rendszer az egészségigyi tevékenységek kauésének
engedélyezésére épll, és az aldbbiakon keresibgivaneg:
* aszolgaltatasokhoz sziikséges kovetelményrendszer,
* aszolgaltatasok szakmai tartalma,
* aszolgaltatasok értékelésének szempontjai,
» az alkalmazott eljardsok dokumentacios rendszere,
» akulonb6z adatszolgéltatasok, amelyeknek harontefilete:
0 a min ségi kdvetelmények meghatarozasa,
0 a min ségi kdvetelmények nyilvanossagra hozatala,
0 a min ségi kdvetelmények rendszeres fellilvizsgalata.

A m kddés engedélyezésének rendjébe tartozik a szfEdk megfeleségének
feligyelete, és maguk a szolgaltatok, igy az e@@sap/i szakemberek és intézmények
megfelel ségének ellenzése. A kils min ségigyi rendszer része a megfaély-tanusitas
rendszere is.

A kils min ségugyi rendszernek, a torvényiiehsok és az engedélyezeési rend mellett a
harmadik fontos terllete a szakfeligyeleti rendsaei a szolgaltatokra és a szolgaltatasokra
iranyul. Ez a tevékenység az egészseégugyi hatétadpta. A szakmai felligyelet tartalma: az
agazati jogszabalyok és a szakmai szabalyok érgélésenek ellemzése. A megfelekég-
tanusitas, a kulsmin ségugyi rendszer teriilete és a szolgaltatd séglgyi rendszerének,
valamint az ellatdsok miségének felllvizsgalata (auditédlasa) és elismeszse, tanusitasa.

A szolgaltatok kezdeményezésére torténik (teh@naditas 6nkéntes), 6nkentesen teljesitett
az elldtds szinvonaldt emelés/vagy az ellatds szakmai tartalméatvib szolgaltatéas
min ségének megfeletége elismerésére.
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A tanusitas erre jogosult szervezet altal, jogdyhba meghatarozott idartamra kiadott
tanusité okirat kiadasaval torténik.

A tanusitast, annak lejaratat vagweénytelenitését a szolgaltatdé hozza nyilvanosségr
tanusitvany idtartama alatt a tanusito elleizhet, meg nem feletég esetén a tanusito okirat
érvénytelenithet

Az egészségigy miségugyi rendszere kapcsoldodik az orszag seglgyi
szabalyozasahoz, igy az akkreditaciéhoz is. Azeaktacio tulajdonképpen nem egyeb, mint
a ,tanusitok tanusitasa". Az akkreditalds annakthios elismerése, hogy valamely szervezet
vagy intézmény felkészilt bizonyos tevékenységek - (Qafa, tanudsitas, ellerzés)
meghatéarozott feltételek szerinti végzésére.

Magyarorszagon akkreditalhatdék: kérhazak (mar szarakkreditalt kérhaz létezik),
vizsgalo laboratériumok, kalibralé laboratoriuma&rmeéktanusitdé szervezetek, meggugyi
rendszert tanusitd szervezetek, személyzet-tanggabvezetek, ellemz szervezetek, és
szamos egyeb szervezet, intézmény. Az akkredigddgsl re hattérbe szorult a jarobeteg-
szakellatas terlletén.

Az akkreditdlas a Nemzeti Akkreditalé Testuletnérténik, amely koztestiletként
m kodik, és teveékenységének torvénybenirel alapelvei: szakszeség, nyilvanossag,
attekinthetség, a kozérdek képviselete, fliggetlenség a kunb&érdekcsoportoktol,
kbzigazgatasi szervek részvétele, szabvanyok alizea, az igénybevétel onkéntessége, az
Uzleti titok védelme és a nemzetkdzi ill. eurdpairhonizacio.

Az egészségiigyi szolgéaltatok ellemését az ANTSZ tisztiorvosai ellenzik, akik
jogosultak az ellerrzésekre, és feletek az egészségbiztositd altal finanszirozott asitdt
szinvonalanak és hozzaférretgének betartatasaért. Masik kontrollt jelent myirés és a
tappénz rendszeres ellemése. A szakmai érdekvédelmi szervezetek, a Ma@mosi
Kamara és a Gydgyszerész Kamara gondozzak az dlebge gydgyszerész nyilvantartast,
az adatvédelmi torvény betartasaval. A betegek sagrvezetei jelenleg még nem jatszanak
jelent s szerepet az egészségugy kontrolljaban.
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7. Modernizacios torekvések az ezredfordulon

Az el rejelzések szerint a magyarorszagi népesség, a fépbtt eurdpai orszaghoz
hasonloan, fokozatosan eléregszik. Az Un.sichépesség eltartottsagi rataja (az Oregseégi
nyugdijkorhatar feletti népesség aranya a 15-58 éepességhez viszonyitva) 1960 és 1992
kozott 22,7-rl 31,3-re ntt, és 1992 utan viszonylag allandénak mutatkozilgjd az
el rejelzések szerint 2015-re 35-41 szazalékra, 28BB+45 szazalékra ndvekszik.

Az ezredforduldn az egészségugy kozéptavu szedtaiadtitdsanak célja, hogy minél
alacsonyabb ellatasi szinten valésuljon meg a s&gi befejezett ellatas, s az ellatorendszer
szerkezete a morbiditdsi helyzethez illeszkedjensz&rkezetatalakitas széles tarsadalmi
bazison képzelhetel, melyben a maganszféraldg a privatizacio erehaladasa miatt egyre
nagyobb szerephez jut.

Az egészségigy miségi fejlesztése nem nélkulozheti a megéshez, a gyogyitashoz és a
rehabilitaciohoz szikséges korszervostechnikai eszkdzok novekmérték alkalmazasat.
Ezek hasznéalata objektivebbé és gyorsabba tehaliagnézist, elsegiti a gyogyitas
folyamatat, kiegészitheti a rehabilitaciot.

Az orvostechnikai eszkdzpark korszsitése nélkilozhetetlen ahhoz, hogy stsban az
alap- és jaro-beteg ellatasban, valamint a megshez szilkséges szprogramok soran
megvaldsitasra kerlljenek a szakmai minimumkéveiajakben elirt feltételek. Fontos
feladat a képzés, a dolgozok betanitasa az eszkietpis kezeléseére.

Az egészsegpolitika célja, hogy az ellatas az regfelel szakmai minségi feltételekkel
és kompetenciaval rendelkeszintek kozil ott kerliljon megvaldsitasra, ahobhdeginkabb
koltség-hatekony modon tehetE cél elérésében ellleges szerepet kap a jarébeteg-
szakellatds, mint a fekbeteg ellatas kozvetlen kape". A szerkezet-atalakitasi folyamat
eredményeképpen, a jelenleginél kiipesebb jarobeteg-szakellatd haldzat fog Iétrejonn
amely alkalmas a betegek jelenleginél Iényegesayyald hanyada esetében a definitiv
(végleges) ellatasara.

A fekv beteg-ellatd intézmények részére, meghatarozotétéetk mellett sor kerdl a
fekv beteg-ellatd kapacitasok kivaltdsara I|étrehozandwbudans ellatasi formak
kialakitdsara. Varhatéan a lakossag magasabb swhvoellatashoz jut, emelkedik a
jardbeteg-szakellatas teriletén elvégezhevékenységek szama, és ik a jardbeteg-
szakellatas ,kapu” szerepe, s varhatéan javulnak a morbiditasi édatitasi viszonyok is.

A fekv beteg-ellatorendszer mai 0sszetétele az egészséglepztesének tovabbi konkreét
irAnyaitdl és prioritdsaitdl flggetlentl valtoztstéa szorul a koltséghatékonyabb, a
szikségleteknek jobban megfeleh kbdés eérdekében. A kapacitasok volumenének tovabbi
novekedése feltétlendl elkertlen¢s t, annak csokkentése varhato).

A korhazi kapacitasok és ellatasok szikségleteldezitasanak tervezett |épései:

* kronikus ellatasi (rehabilitaciés, apolasi) kapasitk kialakitasa akut fénelyek terhére,
» egynapos ellatasok fejlesztése,
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* napszaki ellatasok fejlesztése (nappali kérhazia&mpsok létrehozasa etorban
jelenlegi hagyomanyos korhazi struktdraban kiéd agyak terhére; Pszichiatriai
Lfeluti" ellatdsok: nappali ellatas, éjszakai szanam hal6zatdnak megteremtése.),

» kronikus ellatasi intézmények migegi feltételeinek javitasa (intézmények felljitasa
tagasabb betegszobak kialakitasa, az eszkdzedbygtvitasa.),

» a min ségbiztositas feltételeinek fejlesztése (auditokékzés).

A tervezett szerkezetatalakitas egyik célja, hogurg s betegek 85 %-a a program végére
atlagosan és orszagosan 15 percen belll szaksegghgsanak.

A tarsadalmi méltanyossag és a gyogyitas hatékgapsd javitasara a szerkezetéatalakitas
fontos eleme az alap- és jarObeteg-szakellatdletekiegyenlitésének programja.

Az egészségugyi informacios rendszer atalakitaséefli a betegkdzpontu ellatas, ahol
egyre nagyobb mértékben a szolgaltatok taldljak enbgtegeket és/vagy sok, azhdn és
térben tavoli szolgaltatd kerilhet virtualis kadetloa a beteggel annak érdekében, hogy a
gyors, id beni szolgaltatassal noveljek a gyogyulas esélyeit.

A megvaldsitds hét regionalis tudaskdzpont létrékaizigényli. Ki kell épiteni a kozosségi
kommunikaciés végpontokat legalabb a s8sggi betegellatasi pontok szamara (mkent
Ugyelet, fekv ellatdsi egység). A hatranyos helyzetcél populacié tagjai részére
kommunikéacids leheséget kell adni a szolgaltatok elérésehez.

Az apolas fejlesztése fontos szerkezetatalakitéesn.elndokolt az otthoni szakapolast
szolgéaltatok szamanak kb. 50%-kal torténdvelése. Az egészségugyi ellatérendszer
szerkezeti atalakitasdhoz valdé hozzajarulaskénksspgés az apolast szolgaldé egységek
szadmanak bvitése, az otthoni kortlmények kozoétt tortészakszer apolas technikai
feltételrendszerének és a szolgaltatast nyuljtokméamak szélesitése. A program
megvalositasanak elemei:

A vérellatd rendszer strukturalis atalakitasanaigmamjanak célja a vérkészlettel valo
hatékony és biztonsagos gazdalkodas biztositassegvaldsitas elemei:

Az elmult id szakban megtértént a gyogyszertarak, hazi és gyemesi szolgalatok
privatizacidja. A magéanklinikdk, apolast végmagan- és tarsas vallalkozasok mellett, a
jarObeteg szakellatd haldzatra is kiterjggorivatizacido miatt, a magan szakorvosok szama
jelent s mértékben novekedni fog. Ez a nodvekedési Utem aaiotvosok és hazi
gyermekorvosok maganorvossa valasanak trendjéttikéwejarobeteg szakorvosi allasok
90%-aban magén-orvosi praxisok alakulnak Ki.

Az egészségulgyi ellatérendszer hatékonysagat nagsliben az eszkdzokkel valé ésszer
gazdalkodas ebtegitésén keresztll a szolgaltatasok magankézisa.afla orvosokat olyan
helyzetbe kell hozni, hogy biztositott legyen aaltizva valas feltétele, és képesek legyenek a
versenyhelyzethez alkalmazkodni. Az egészségughatasl privatizacios folyamatanak
el rehaladasaval egyre inkdbb trbe kerll a kis és kdzépvallalkozasok szerepasbaaz
egeszségugyi ellatd haldzat kidtetése és fejlesztése teriletén.

Jelenleg az 6sszes dolgozo6 orvos 25%-a, a hazm\R&iE¥%-a, hazi gyermekorvosok 87%-a,
egyéb dolgozo orvosok 11%-a egészségugyi vallatmmadolgoz6, vagmaganorvos.
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A magyar egészségugy szerkezetatalakitasat cétwézest intézkedések - melyek a
korhazi szakellatas helyett a jaro-beteg szaksallatasddésének iranyaba kivannak hatni - a
szakorvosokat a jaré-beteg ellatdsban valé munkdasta késztetik. A fekwbeteg ellatasban
dolgoz6 orvosok szamara is megnyilik a valasztaetleége, és a jelenleg fekweteg
gyogyintézetekben foglalkoztatott orvosok kozul hziban sokan valasztjdk majd
tevékenységik maganpraxisban valé folytatasat. |[Ezgyidejleg varhatd, hogy a
szakorvosok és szakalkalmazottak tobbsége tarsaganwvallalkozasok, maganklinikdk
alkalmazottja lesz.
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