Kedves Erdeklédé!

A Nemzeti Pdlyainformdcios K6zpont (Euroguidance Hungary) az Eu-
répai Bizottsdg LEONARDO DA VINCI programja keretében, 2000-ben
kezdte meg miikodését Szegeden. Jelenleg az Allami Foglalkoztatdsi
Szolgdlat Foglalkoztatdsi és Szocidlis Hivatal szervezeti egységeként
ldtja el feladatdt. A 2007-2013 kézétti idGszakban az eurdpai unios
hdtteret az Elethosszig tarté tanulds programja biztositja. A kozpont
f6 célkitiizései: a pdlyavdlasztds, az élethosszig tarto tanulds, a nem-
zetkozi mobilitds tdmogatdsa, a foglalkoztathatdsdg eldsegitése,
nyelvtanuldssal kapcsolatos tudnivalok kézzététele ill. a magyar és
nemzetkozi tandcsadadsi projektek népszerdisitése.

A www.npk.hu honlapon szdmos informdcié olvashato az eurdpai
képzési lehetéségekrdl, pdlydzatokrdl, 6sztondijakrdl, gyakornoki le-
hetdségekrdl, elérheték a hazai felsGoktatdsi és kozépfoku oktatdsi
intézmények adatbdzisai, illetve az érdeklédok tdjékozédhatnak a
végzettségek kolcsonos elismerésérdl is.

Ez a kiadvdny egy eurdpai orszdgokat bemutato kiadvdnysorozat része,
mellyel a kiilfldre utazo didkoknak szeretnénk segitséget nyujtani.

Esztorszag
Alapveté informdciok:

Hivatalos név: Fszt Koztarsasag
Elhelyezkedés: Fszakkelet -Eurdpa

Teriilet: 45 226 km’

Népesség: 1 307 6056

Févaros: Tallinn

Allamforma: parlamentéris kéztarsasag
Hivatalos nyelv: észt

Hivatalos fizet6eszkoz: észt korona (1 EEK = kb. 15 HUF)
Vallas: protestans, ortodox, keresztény, egyéb
Id6zdna: kézép-eurdpai id6 (CET) +1
Hivészam: +372

Tallinn

Nemzeti iinnepek:

« Janudr 1., Ujév napja (munkasziineti nap)

« Februdr 24., Afiiggetlenség 1918-as kikidltdsdnak napja

« Husvét vasdrnap és hétfé (2008-ban mdrcius 23-24.)

+ Mdjus 1., Amunka iinnepe, Majdlis

+ Junius 23., A Gy6zelem Napja

« Junius 24., Nydrkézép, Szent Ivdn napja (Jaanipdev)

« Augusztus 20., Az észt fiiggetlenség 1991-es helyredllitdsdnak
napja

+ November 16., A Szovjetuniotol vald szuverenitds kinyilvdnitdsd-
nak napja (1988)

+ December 25., Kardcsony

+ December 26., Kardcsony mdsodik napja

Siirgdsségi elldatds:

+ Segélyhivé szam: 112 (ingyenes, ezen a szamon érheték el a men-
tok, tlizoltdk és a rendérség is)
+ Rendérség (alternativ szam): 110

Az Eurépai Uni6 tagallamainak az dllampolgarai az Eurépai Egészségbiz-
tositasi Kartya és az Utlevél/személyi igazolvany felmutatdsaval, az észt
allampolgérokéval megegyezd strgésségi egészségligyi elldtasra jogo-
sultak. Esztorszagban csak a szakorvosi ellatésért kell vizitdijat fizetni. (Az
Eurépai Egészségbiztositasi Kartyat Magyarorszagon a lakéhely szerint il-
letékes OEP kirendeltségen lehet beszerezni.)

+ Nemzetkozi hivészdm: +372

Nagyobb varosok hivoszamai:

Esztorszégban nincsen kilén hivészéma a vérosoknak, az egész orszag
terliletén a +372-t kell tarcsazni a telefonszamok el6tt.

Tallinni Katedrdlis

Kozlekedés:

Repiiléterek: Esztorszag févarosaban, Tallinnban taldlhaté az orszag
legnagyobb repiilétere. Tovabbi repiiléterek még Esztorszagban: Kérdla,
Kuressaare, Parnu és Tartu repuléterek.

Tovdbbi informdcio: http://www.airest.ee/
http://www.azworldairports.com/azworld/p1530.cfm

Vasut: Belfoldi vonatjaratok kétik 6ssze Tallinnt a nagyobb varosokkal
(Parnu, Viljandi, Valga, Tapa, Tartu). Tovabbd Tallinnban vonattal is meg
lehet kozeliteni a kiilvaros egyes részeit.
Tovdbbi informdcié: http://www.edel.ee/
www.elektriraudtee.ee
http://www.tourism.ee/en/train/

Busz: Esztorszag kiterjedt buszhalézattal rendelkezik, amely lefedi az
Osszes vidéki telepilést. A févéarosba kdzlekedd buszok rendszerint elég
gyorsak, és gyakrabban jérnak, mint az egyéb varosokat megkdzeliték.
Tovdbbi informdcio: http://www.tourism.ee/en/bus/

Vizi kozlekedés: Gyakori kompjdratok kétik dssze az orszagot a na-
gyobb szigetekkel, valamint a Peipsi-té és az Emajégi-folyd is alkalmas a
vizi kdzlekedésre.

Tovdbbi informdcié: http://www.tourism.ee/en/ship/

Oktatdsi rendszer:

Ovoda és iskola el6tti képzés: A gyerekek 3 éves korukig jérhatnak
bélcsédébe, majd a szll6k a helyi dnkormanyzatok éltal mikodtetett
6vodak kozil vélaszthatnak. Az dvodékban az étkeztetésért kell fizetni.

Altalénos iskola: A kotelez6 oktatés 7 éves kortél az altalanos iskola be-
fejezéséig, vagy 17 éves korig tart. Az ltalanos iskolai képzés 9 évig tart,
amely harom ciklusra bonthato: 1.-3, 4.-6. és 7.-9. osztaly.

Kozépiskola: A didkok vagy gimnaziumban, vagy szakkézépiskoldban
jarhatjak ki a 10-12. osztalyt. A kdzépiskolai tanulményok végen a dié-
kok érettségi bizonyitvanyt kapnak. Vannak olyan szakiskoldk, amelyek
a kozépiskolai tanulmanyokra épulnek, szakmat tanftanak, igy komoly
szerepet kap a gyakorlati oktatas.

Fels6oktatas: A kozépiskola utan féiskolan (3 év), vagy egyetemen ta-
nulhatnak a hallgaték. Az egyetemi képzés harom szintje a bolognai
rendszernek megfeleléen: bachelor (3 év), master (2 év) és a doktori
(3-4 év) képzés.

Esztorszagban az allami felsGoktatas tandijmentes.

Tovdbbi informdcio:
http://www.euroeducation.net/prof/estonco.htm

A kiilfoldon folytatott képzések elismerésével

kapcsolatban informdcié kérhet6:

Akadeemilise Tunnustamise Infokeskus (Eesti ENIC/NARIC)
Estonian ENIC/NARIC

Foundation Archimedes

LKoidula 13A

10125 Tallinn ESTONIA

Tel.: (+372) 696 24 15

Fax: (+372) 696 24 19

E-mail: enic-naric@archimedes.ee

Web: http://www.archimedes.ee/enic/




Tartu Egyetem

Osztondij lehetéségek

Esztorszag és Magyarorszag kozott allamkdzi szerzédés van érvényben,
az aktudlis észtorszagi osztondijakrol a Magyar Osztondij Bizottsag
(MOB) honlapjan lehet részletes informaciokat talalni:
www.scholarship.hu

Erdemes tovabba a kivélasztott egyetemnél/féiskolanal érdeklédni az
6sztondij lehetdségekrdl.

Tovdbbi hasznos weboldalak:

www.eu-osztondijak.lap.hu
www.tka.hu (ERASMUS)
http.//ec.europa.eu/ploteus/
(PLOTEUS - az EU képzési portdlja)

Tartézkoddsi engedély:

Tartozkodasi engedélyre van szliksége minden olyan EU allampolgar-
nak, akik harom honapnél hosszabb idét szeretnének Esztorszagban
tolteni. A tartézkodasi engedélynek a kdvetkezok a feltételei: megfeleld
torvényes jovedelem (ez lehet 6sztondij), a tartézkodés teljes idétar-
tamdra teljes kord betegbiztositas, észtorszagi tartézkodasi hely. A tar-
tozkodasi igazolast az Eszt Allampolgarsagi és Bevandorlasi Hivatalndl
kell igényelni.

Esztorszagban a hallgatok vagy az adott felséoktatasi intézmény kollégi-

uméban szerezhetnek széllast, vagy lehetség van szoba-, illetve lakas-

bérlésre. Az Esztorszagba kilfsldrél érkezé didkok viszonylag olcsén ta-

lalhatnak szallast az egyetemi varosok digkszalldiban.

Tovdbbi informdcio: http.//www.hungarian.hostelworld.com/
http://www.emu.ee/4894
http://visitestonia.com/index.php?page=9

Kiilképviseletek:

Magyar Nagykovetség

15025 Tallinn

Narva mnt. 122.

Tel.: (+372) 605-1880, (+372) 605-1882
E-mail: mission.tal@kum.hu

Web: http://www.mfa.gov.hu/emb/tallin

Konzuli hivatal

15025 Tallinn

Narva mnt. 122.

Tel.: (+372) 605-1880, (+372) 605-1886
E-mail: consulate.tal@kum.hu

Amennyiben a fenti, ltaldnos téjékoztatd elolvasdsa utan még tovabbi,
konkrét kérdései lennének, forduljon hozzénk bizalommal:

Foglalkoztatasi és Szociélis Hivatal
Nemzeti Palyainformacids Kozpont
1089 Budapest, Kélvdria tér 7.
Levelezési cim: 6721 Szeged, Bocskai u. 10-12.
Tel.: (62) 555-580 Fax: (62) 555-581
Web: www.npk.hu  E-mail: info@npk.hu

Az Eurdpai Bizottsdg tdmogatdst nydjtott ennek a projekinek a kbltségeihez.
£z a kiadvdny a szerz6 nézeteit tiikrizi, és az Eurdpai Bizottsdg nem tehet6 feleldssé
az abban foglaltak barminem( felhasznaldsért

Kiadja:
Foglalkoztatasi és Szocidlis Hivatal
Nemzeti Pélyainformacios Kozpont

Felelds kiado: Pirisi Kéroly
Kiadds éve: 2009.

Education and Culture DG
Lifelong Learning Programme

TANULAS
EUROPABAN

Esztorszag

£

Foglalkoztatasi és
Szocialis Hivatal

Nemzeti Palyainformacios
Kozpont

\KOZTyq,
N s,

X

z A

AFSZ ~

Foglalkoztatasi és Szocialis Hivatal
Nemzeti Palyainformacios Kozpont

pCEl

Y
7y5101°

CWAMI £
A\
W O¢




